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ABSTRAK 
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Sanitasi sekolah merupakan salah satu elemen penting dalam upaya 

meningkatkan kualitas pendidikan. Meningkatkan akses sanitasi di sekolah dapat 

berdampak signifikasi terhadap peningkatan kualitas Kesehatan dan kenyamanan 

peserta didik di sekolah dan secara tidak langsung berkontribusi pada peningkatan 

angka partisipasi sekolah. Tujuan penelitian ini adalah untuk Menilai Sanitasi 

Sekolah Dan Perilaku Hidup Bersih Dan Sehat (PHBS) Siswa Di Sekolah Dasar 

Inpres Naimata Kecamatan Maulafa.  

Jenis penelitian adalah deskriptif, dan rancangan penelitian adalah observasi 

yang terkait dengan Sanitasi Sekolah Dan Perilaku Hidup Bersih Dan Sehat (PHBS) 

Siswa Sekolah Dasar Inpres Naimata.Variabel penelitian ini adalah air bersih, air 

limbah, sampah, jamban dan PHBS. Adapun populasi dan sampel adalah Sekolah 

Dasar Inpres Naimata Kelurahan Naimata Kecamatan Maulafa Kota Kupang. 

Teknik pengambilan yaitu data primer (data yang diperoleh melalui survey atau 

pengamatan langsung) dan data sekunder (data yang dikumpulkan oleh orang lain) 

data yang dikumpulkan berdasarkan observasi atau pengamatan langsung terhadap 

objek penelitian kemudian datanya disajikan dalam bentuk tabel. 

Hasil penelitian menunjukan bahwa yang di observasikan Sanitasi Sekolah 

dan PHBS Pada Sekolah Dasar Inpres Naimata Bahwa sanitasi lingkungan (100%) 

memenuhi syarat, penyediaan air bersih (100%) memenuhi syarat, air limbah 

(100%) memenuhi syarat, sarana pembuangan sampah (40%) tidak memenuhi 

syarat, jamban (40%) tidak memenuhi syarat ,dan PHBS (71%) baik. 

 Dapat di simpulkan bahwa sanitasi lingkungan Sekolah Dasar Inpres 

Naimata sudah memenuhi syarat dalam hal ini halaman pada Sekolah sudah bersih 

dan memenuhi syarat. Oleh karena itu di sarankan kepada pihak sekolah agar lebih 

memperhatikan dan dapat melakukan pengawasan terhadap kondisi lingkungan dan 

fasilitas sanitasi sekolah seperti tempat sampah dan kondisi jamban di sekolah.  

 

Kata kunci: Sanitasi Sekolah Dan PHBS 

Kepustakaan :16 buah (2006-2023). 
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         School sanitation is an important element in efforts to improve the quality 

of education. Improving access to sanitation in schools can have a significant 

impact on improfing the quality of health and comfort of students at school and 

indirectly contribute to increasing school enrollment rates. The aim of this research 

is to assess school sanitation and clean and healthy living behavior (PHBS) of 

students at Inpres Naimata Elementary school, Maulafa district.  

   The type of research is descriptive, and the research design is observation 

related to school sanitation and Clean and Healthy Living Behavior (PHBS) of 

Inpres Naimata Elementary School Students. The variables of this research are 

clean water, waste water rubbish, latrines and PHBS. The population and sample is  

Ipres Naimata Elementary School, Naimata village, Maulafa District  Kupang City. 

The collection techniques are primary data (data obtained through surveys or direct 

observation) and secondary data (data coleccted by other people). Data coleccted is 

based on observation or direct observation of the research object and then the data 

is presented in tabular form.  

        The results of the research showed that what was observed was that School 

sanitation and PHBS at Inpres Naimata Elementary School was that environmental 

sanitation (100%) met the requirements the provision of clean water (100%) met 

the requirements, waste water (100%) met the requirements,waste disposal fecilities 

(40%) does not meet the requirements,latrines (40%) do not meet the requirements 

and PHBS (71%) is good. 

  It can be concluded that the environmental sanitation of Inpres Naimata 

Elementary School has meet the requirements, in this case the yard at the school is 

clean and meets the requirements. Therefore, it is recommended that the school pay 

more attention and be able to monitor the environmental conditions and school 

sanitation facilities such as rubbish bins and the condition of latrines in school. 

   

 

Key words: School Sanitation and PHBS 
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