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PERBANDINGAN PENGETAHUAN ANAK TENTANG KESEHATAN
GIGI DAN MULUT SETELAH DILAKUKAN PENYULUHAN
MENGGUNAKAN MEDIA VIDEO DAN GAME ULAR TANGGA

INTISARI

Marselina Bhau Bay?, Apri A. Manu?, Melkisedek O. Nubatonis?
Email: mancibhau@gmail.com

Latar Belakang Masalah gigi dan mulut pada anak dapat berpengaruh pada
pertumbuhan dan perkembangan anak. Penyuluhan kesehatan gigi dan mulut dapat
meningkatkan kesadaran seseorang untuk menggunakan pelayanan kesehatan gigi
dan mulut sehingga dapat mengurangi terjadinya keparahan penyakit gigi dan
mulut. Penyuluhan menggunakan media audio visual atau video termasuk dalam
multimedia yang mengandung unsur suara dan gambar pada waktu bersamaan
sedangkan Permainan ular tangga berupa gambar dan tulisan. Metode: penelitian
ini adalah penelitian deskriptif komparatif menggunakan pre test dan pos test.
Sampel yang diguankan adalah total sampling sebanyak 68 orang. Alat ukur dalam
penelitian ini kuesioner yang berisi 30 pertanyaan tentang kesehatan gigi dan
mulut. Hasil: Penelitian menunjukan bahwa pengetahuan diperoleh sebelum
pemberian media ular tangga 9 orang (26,47%) dengan kriteria baik. Pengetahuan
sesudah pemberian media ular tangga meningkat sebanyak 29 orang (85,29%)
dengan kriteria baik. Pengetahuan sebelum dan sesudah pemberian video tangga
memiliki selisih 20 orang (58,82). pengetahuan diperoleh sebelum pemberian video
2 orang (5,88%) dengan kriteria baik. Pengetahuan sesudah pemberian media video
meningkat sebanyak 27 orang (79,41%) dengan kriteria baik. Pengetahuan sebelum
dan sesudah pemberian media video memiliki selisih 25 orang (73,52%).
Kesimpulan: Hasil penelitian menunjukan bahwa menggunakan media video lebih
baik dalam meningkatkan pengetahuan tentang kesehatan gigi dan mulut anak

dibandingkan menggunakan media ular tangga.

Kata kunci: Media ular tangga, media video, pengetahuan kesehatan gigi dan

mulut
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