BAB V
PENUTUP
A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian tentang Gambaran Status Kebersihan Gigi
dan Mulut pada Masyarakat Usia 15-50 Tahun yang Mempunyai Kebiasaan
Merokok Di RT 026 Kelurahan Liliba, dapat disimpulkan bahwa :

1. Kebiasaan merokok pada masyarakat perokok RT 026 Kelurahan Liliba
termasuk kategori buruk.

2. Status kebersihan gigi dan mulut pada masyarakat perokok RT 026
Kelurahan Liliba termasuk kategori sedang.

3. Status kebersihan gigi dan mulut pada masyarakat usia 15-50 tahun yang
memiliki kebiasaan merokok termasuk kategori sedang dengan kebiasaan
merokok kategori buruk.

B. Saran

1. Bagi masyarakat usia 15-50 tahun RT 026 Kelurahan Liliba diharapkan
dapat memperhatikan kesehatan gigi dan mulutnya dengan menyikat gigi
sesuai dengan edukasi yang saya berikan.

2. Bagi jurusan kesehatan gigi, diharapkan dapat digunakan sebagai
penambah kepustakaan diperpustakaan jurusan kesehatan gigi yang akan
dijadikan sebagai sumber referensi untuk berbagai keperluan.

3. Bagi peneliti selanjutnya yang akan meneliti tentang status kebersihan gigi
dan mulut pada perokok diharapkan dapat memperbanyak aspek yang
diteliti sehingga akan menambah materi pembahasan pada penelitian yang

dilakukan.
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4. Bagi tenaga kesehatan, diharapkan kepada tenaga kesehatan gigi untuk
meningkatkan pengetahuan masyarakat tentang kesehatan gigi dan mulut

melalui upaya promotif.
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