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KEMAMPUAN PENGGUNAAN KARTU MENUJU GIGI SEHAT 

IBU HAMIL (KMGS BUMIL) OLEH KADER POSYANDU 

DI DESA BAUMATA 

 

INTISARI 

Zadrak M.L.Awang1,Emma Krisyudhanti1,Ratih Variani1. 
(awangmesak466@gmail.com) 

 
Latar Belakang : Kesehatan mulut merupakan hal penting untuk kesehatan 

secara umum dan kualitas hidup. Kesehatan mulut berarti terbebas kanker 

tenggorokan, infeksi dan luka pada mulut, penyakit gusi, kerusakan gigi, 

kehilangan gigi, dan penyakit lainnya, sehingga terjadi gangguan yang 

membatasi dalam menggigit, mengunyah, tersenyum, berbicara, dan 

kesejahteraan psikososial. Kesehatan gigi menjadi hal yang penting, khususnya 

bagi perkembangan anak.Menjaga kesehatan adalah kewajiban setiap manusia, 

termasuk memelihara dan menjaga kesehatan gigi dan mulut. Peningkatan resiko 

terjadinya penyakit gigi dan mulut dapat dialami oleh semua individu, termasuk 

ibu hamil. Kartu menuju gigi Sehat Ibu Hamil (KMGS) merupakan model deteksi 

dini risiko penyakit gigi dan mulut pada ibu hamil sebagai upaya peningkatan 

kegiatan integritas KIA dan Gigi. Tujuan Penelitian: Untuk mengetahui 

kemampuan penggunaan kartu menuju gigi sehat ibu hamil (KMGS bumil) oleh 

kader posyandu Di Desa Baumata. Metode Penelitian: Jenis penelitian yang 

digunakan adalah jenis penelitian deskriptif. Hasil Penelitian: penelitian 

dilakukan di dua posyandu desa Baumata yaitu 10 orang kader posyandu, 

pengetahuan pengisian KMGS Bumil kriteria baik dengan persentase 

40%,kriteria sedang dengan persentase 60% dan kriteria buruk dengan persentase 

0%, Ketepatan pengisian KMGS Bumil kriteria baik dengan persentase 50%, 

kriteria sedang dengan persentase 50% dan kriteria buruk dengan persentase 0%, 

Kecepatan pengisian KMGS Bumil, kriteria baik dengan persentase 0%, kriteria 

sedang dengan persentase 100% da kriteria buruk dengan persentase 0%. 

Kesimpulan: kemampuan penggunaan KMGS Bumil oleh kader posyandu di 

Desa Baumata dengan kriteria baik dengan persentase 30%, kriteria sedang 

dengan persentase 70% dan kriteria buruk dengan persentase 0%. 
 

Kata Kunci : kemampuan,ibu hamil,KMGS Bumil,Kader posyandu1 

 

 

 

 

 

 

 

1Jurusan Kesehatan Gigi Kemenkes Poltekkes Kupang 
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