
BAB III 

METODE PENELITIAN 

 

A. Jenis Penelitan 

Jenis penelitian yang digunakan adalah jenis penelitian deskriptif dimana 

metode ini akan mengambarkan tingkat kemampuan penggunaan kartu menuju 

gigi sehat ibu hamil (KMGS BUMIL) oleh Kader Posyandu di Desa Baumata. 

B. Lokasi Penelitian  

Lokasi penelitian ini adalah pada Desa Baumata, Kecamatan Taebenu, 

Kabupaten Kupang Nusa Tenggara Timur  

C. Populasi Dan Subyek Penelitian 

1. Populasi  

Populasi penelitian adalah seluruh kader posyandu yang telah mendapat 

pelatihan sebagai kader Kesehatan gigi agar dapat menggunakan KMGS 

Bumil sejumlah 12 orang.  

2. Subyek penelitian 

Penelitian ini dilakukan dengan menggunakan total sampling yaitu 

mengambil semua jumlah populasi sebanyak 12 orang ibu kader posyandu 

yang telah dilatih menjadi kader Kesehatan gigi. 

D. Variabel Penelitian 

Variabel dalam penelitian ini terdiri dari variabel bebas yaitu kemampuan 

penggunaan Kartu Menuju Gigi Sehat Ibu Hamil Oleh Kader Posyandu dan 



variabel terikat yaitu pengetahuan,ketepatan dan kecepatan pengisian kartu 

menuju gigi sehat ibu hamil (KMGS Bumil) Oleh Kader Posyandu. 

E. Definisi Operasional  

Tabel 1. Defenisi Operasional 

Variabel penelitian Definisi operasianol Instrument penelitian Kriteria 

Kemampuan 

menggunakan kartu 

KMGS BUMIL 

Kemampuan subyek 

penelitian dalam 

memahami dan 

menggunakan KMGS 

Bumil, yang meliputi : 

 

 

 

 

 

 

Pengetahuan tentang 

KMGS Ibu Hamil 

 

 

 

Kuesioner Pilihan Ganda 

sebanyak 10 butir 

pertanyaan. 

Subyek penelitian menjawab 

benar diberi nilai 1 dan jika 

jawaban salah diberi 0. 

Pengetahuan subyek penelitian 

dikatakan bagus jika skor yang 
diperoleh berada pada rentang 

nilai 7 – 10, sedang jika pada 

rentang 3 – 6 dan dikatakan buruk 

jika pada rentang 0 - 2 

Ketepatan pengisian 

KMGS Ibu Hamil 

Daftar tilik Subyek penelitian menjawab 

benar diberi nilai 1 dan jika 
jawaban salah diberi 0. Kecepatan 

pengisian KMGS subyek 

penelitian dikatakan bagus jika 

skor yang diperoleh berada pada 

rentang nilai 0 – 1, buruk jika pada 

rentang 2 – 3 sedang dan dikatakan 

baik jika pada rentang 4 - 6

  

Kecepatan pengisian 

KMGS Ibu Hamil  

Daftar tilik Subyek  penelitian mengisi dengan 

kecepatan 42 menit  

0-13 cepat 

13-28 sedang 

28-42 lambat 



F. Jalannya Penelitian  

                

                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 2. Jalannya Penelitian 

G. Analisis Data 

Data yang diperoleh dari hasil pembagian kuesioner dan daftar tilik kepada 

responden akan dikumpulkan untuk mengetahui kemampuan pengisian KMGS 

Bumil, berupa: pengetahuan,ketepatan dan kecepatan dalam pengisian KMGS 

BUMIL oleh Kader Posyandu dan direkap data-data tersebut. Hasil analisis 

yang diperoleh diolah dalam bentuk tabel.

Analisis data  

Pembuatan laporan 

Dinilai pengetahuan ,  

ketepatan dan kecepatan 

pengsian KMGS 

Persiapan 

Pembuatan instrument  

Kader  posyandu 

mengisi kuisioner 

Kader posyandu mengisi 

KMGS 
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