BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian pola penggunaan antibiotik pasien ISPA di
Puskesmas Sikumana Agustus sampai Desember 2023, dapat disimpulkan
bahwa:
1. Jumlah pasien ISPA yang memperoleh antibiotik bulan Agustus sampai
Desember 2023 adalah 36 orang.

a. Berdasarkan usia, yang paling banyak memperoleh antibiotik adalah
bayi 0-11 bulan sebanyak 14 (39 %) sedangkan yang paling rendah
adalah kelompok usia lansia >46 tahun sebanyak 2 (5,5 %)

b. Berdasarkan jenis kelamin, yang mendapatkan antibiotik adalah laki-
laki sebanyak 21 (58 %) dan perempuan sebanyak 15 (42 %).

2. Pola penggunaan antibiotik pasien ISPA di puskesmas Sikumana:

a. Berdasarkan jenis dan golongan antibiotik, menunjukkan bahwa ada 2
jenis antibiotik yang diresepkan untuk pasien ISPA yaitu Amoksisilin
golongan beta laktam dan Klindamisin golongan linkosamid.

b. Berdasarkan dosis, aturan pakai, dan lama pengobatan, menunjukkan
bahwa dosis yang paling banyak diresepkan adalah 250 mg dan 375 mg
dengan aturan pakai yang paling banyak digunakan yaitu 2 kali sehari

selama 3 hari pengobatan.



B. Saran
1. Pengarsipan data pengobatan pasien untuk semua jenis penyakit di Puskesmas
perlu di data dengan lebih baik lagi serta dilakukan penginputan pada
komputer agar data dapat terbaca dengan baik
2. Untuk peneliti selanjutnya disarankan dalam pemilihan sampel tidak hanya
menggunakan resep dan buku registrasi pasien melainkan juga melihat dari

data rekam medik agar hasil penelitian lebih lengkap
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