BAB V

PENUTUP

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian tentang hubungan antara tingkat pengetahuan

ibu hamil tentang pemeliharaan kesehatan gigi dan mulut dengan status

kebersihan gigi dan mulut pada ibu hamil yang berkunjung di UPTD Puskesmas

Oebobo, dapat disimpulkan :

1.

Pengetahuan ibu hamil tentang cara menyikat gigi memiliki kriteria baik
sebanyak 39 responden dengan persentase (78%) dengan status kebersihan
gigi dan mulut ibu hamil di UPTD Puskesmas Oebobo dengan kriteria sedang
sebanyak 32 responden dengan persentase (46%).

Pengetahuan ibu hamil tentang pola makan memiliki kriteria baik sebanyak
47 responden dengan persentase (94%) dengan status kebersihan gigi dan
mulut ibu hamil di UPTD Puskesmas Oebobo memiliki kriteria sedang
sebanyak 29 responden dengan persentase (58%).

Pengetahuan ibu hamil tentang kontrol kesehatan gigi dan mulut memiliki
kriteria baik sebanyak 43 responden dengan persentase (86%) dengan status
kebersihan gigi dan mulut ibu hamil di UPTD Puskesmas Oebobo memiliki

kriteria sedang sebanyak 28 responden dengan persentase (56%).

B. Saran

Berdasarkan dengan hasil penelitian ini, maka peneliti mengajukan saran yang

dapat disimpulkan sebagai berikut:
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1.

Bagi UPTD Puskesmas Oebobo

Diharapkan untuk UPTD Puskesmas Oebobo lebih memperhatikan derajat
kesehatatan gigi dan mulut ibu hamil melalui berbagai program peningkatan
pelayanan kesehatan gigi dan mulut di UPTD Puskesmas Oebobo.

Bagi Jurusan Kesehatan Gigi

Diharapkan karya tulis ilmiah bisa jadi bahan bacaan bagi perpustakaan
kesehatan gigi.

Bagi peneliti

Diharapkan karya tulis ilmiah ini bisa dijadikan bahan refrensi bagi peneliti

selanjutnya.
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