Lampiran 1
LAMPIRAN
INFORMED CONSENT
(PERNYATAAN PERSETUJUAN IKUT PENELITIAN)
Yang bertanda tangan di bawabh ini:
Nama
Umur
Jenis Kelamin
Alamat
Setelah mendapat penjelasan dan saya memahami sepenuhnya tentang penelitian

Judul Penelitian : Gambaran Kadar Glukosa Darah Sewaktu Pada
Anak Stunting Di Puskesmas Nekamese

Lokasi penelitian : Desa Bone Kecamatan Nekamese
Jangka Waktu Penelitian :

Dengan ini saya menyatakan bersedia mengikuti penelitian secara sukarela sebagai
subyek penelitian tanpa ada paksaan dari pihak manapun.

Peneliti, Kupang,.......ccccoeeeueane. 2024
Responden,

(Alfananda R Nassa ) (
)

35



Lampiran 2

KUISIONER PENELITIAN

GAMBARAN KADAR GLUKOSA DARAH SEWAKTU PADA ANAK
STUNTING DI PUSKESMAS NEKAMESE

KABUPATEN KUPANG

No. Responden
Tanggal Pengisian
Petunjuk Pengisian Kuisioner

A. Petunjuk pengisian kuisioner

1. Isilah pertanyaan dengan benar

2. Berilah tanda check list (\)

3. Tanyakan pada peneliti apabila ada pertanyaan yang kurang dimengerti
B. ldentitas responen

1. Nama lengkap

2. Tanggal lahir

3. Usia :00 2 Tahun
00 3 Tahun
O 4 Tahun
O 5 Tahun
4. Jenis kelamin :[J Perempuan
O Laki-laki
5. Alamat
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C. Identitas orang tua responden
1. Nama orang tua

2. Pekerjaan orang tua
0 PNS
1 Wiraswasta
[ Petani
O IRT

D. Pengetahuan umum tentang stunting

1. Apakah anak pernah menderita penyakit kronis seperti diaere?
[1Ya
O Tidak
2. Apakah anak sudah mendapatkan imunisasi lengkap?
[1Ya
O Tidak

3. Berdasarkan hasil pengukuran tinggi badan, dan berat badan apakah anak

tergolong stunting atau non stunting?

[1Ya

O Tidak

4. Seberapa sering anak mengonsumsi makanan zat besi seperti sayur-sayuran,

kacang-kacangan, ikan, dan sereal, dalam seminggu?

[] Jarang
[] Sedang

[ Sering
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Lampiran 3

PEMERINTAH PROVINSI NUSA TENGGARA TIMUR

\ DINAS PENANAMAN MODAL DAN PELAYANAN TERPADU SATU PINTU
Jalan Basuk! Rahmat Nomor 1 - Nalkolan
(Gedung B Lontol I, 1l Kompieks Kontor Gubernur Lama)
Telp. (0380) 821827, Fox. (0380) 821827 WA : 081236364466
Website : www.domptsp.nttproy.id Emal ; pmptsp.nttoroy@gmad.com
KUPANG R5117

SURAT IZIN PENELITIAN
NOMOR : 070/970/DPMPTSP.4.3/03/2024

Yang bertanda tangan di bawah ini :
Nama : Drs. Marsianus Jawa, M.Si

Jabatan : Kepala Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu
Provinsi Nusa Tenggara Timur

Dengan ini memberikan Izin Penelitian kepada :

Nama : Alfananda Ribeka Nassa
NIM : PO5303333210690
Jurusan/Prodi . D-lll Teknologi Laboratorium Medis

Instansi/lLembaga : Politeknik Kesehatan KEMENKES Kupang

Untuk melaksanakan penelman dengan rincian sebagai berikut :
Judul Penelitian : GAMBARAN KADAR GLUKOSA DARAH SEWAKTU PADA ANAK
STUNTING DI PUSKESMAS NEKAMESE KABUPATEN KUPANG

Lokasi Penelitian : Desa Bone Kecamatan Nekamese Kabupaten Kupang
Waktu Pelaksanaan

a. Mulai : 27 Maret 2024

b. Berakhir : 12 April 2024

Dengan ketentuan yang harus ditaati, sebagai berikut :

1. Sebelum melakukan kegiatan penelitian, terlebih dahulu melaporkan kedatangannya
kepada Bupati/Walikota Cq. Kepala Kesbangpo/DPMPTSP setempat yang akan dijadikan
obyek penelitian;

2. Mematuhi ketentuan peraturan yang berlaku di daerah/wilayah/lokasi penelitian;

3. Tidak dibenarkan melakukan penelitian yang materinya bertentangan dengan topik/judul
penelitian sebagaimana dimaksud diatas;

4. Peneliti wajib melaporkan hasil penelitian kepada Gubernur Nusa Tenggara Timur Cq.
Kepala Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu Provinsi NTT;

5. Surat lzin Penelitian dapat dibatalkan sewaktu-waktu apabila tidak sesuai dengan
ketentuan yang berlaku.

Demikian Izin Penelitian ini dibuat untuk dipergunakan sebagaimana mestinya.

Kupang, 25 Maret 2024

a.n. PjGubernur Nusa Tenggara Timur
Kepala Dinas Penanaman Modal
TSR Provingi NTT,

Drs. Marsianus Jawa, M.Si
Pembina Utama Madya
NIP 196508081995031003

Tembusan :

1. Pj. Gubemur Nusa Tenggara Timur di Kupang,

2. Sekretanis Daerah Provinsi Nusa Tenggara Timur di Kupang:

3 KepathKubangpo!vainuNdeKupang
4. P Instansi/Ls ga yang b
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Lampiran 4

PEMERINTAH KABUPATEN KUPANG
KECAMATAN NEKAMESE
g DESA BONE
——
RATKLTERANGAN SELESATPENELITIAN

SUK
NOMOR : 076/SKET/DBN-KN/IV/2024

Yang Bertanda tangan di bawah ini :
Nama : Yoksan Laiputa, S.Th
Jabatan : Kepala Desa Bone
Menerangkan dengan sebenarnya bahwa :
Nama : Alfananda Ribeka Nassa
Nim : PO 5303333210690
Jurusan Prodi  : D-1II Teknologi Laboratorium Media
Instansi/Lembaga: Politcknik Keschatan KEMENKES Kupang
Kewargancgaraan : Indonesia
Lokasi Penelitian : Desa Bone, Kecamatan Nekamese

Kabupaten Kupang

Menerangkan bahwa mahasiswa yang bersangkutan di atas benar telah selesai
melakukan penelitian di wilayah Desa Bone Kecamatan Nekamese Kabupaten
Kupang. Terhitung dari Tanggal 27 Maret 2024 sampai dengan 12 April 2024
dalam rangka Penulisan KARYA TULIS ILMIAH dengan Judul : “GAMBARAN
KADAR GLUKOSA DARAH SEWAKTU PADA ANAK STUNTING DI
PUSKESMAS NEKAMESE KABUPATEN KUPANG”.

Demikian surat keterangan ini dibuat untuk dapat dipergunakan sebagaimana

mestinya.

Bone, 30 April 2024

‘. ,K_—"'P/"!{%;m Bone
5 ’J -\'- \ . \‘\\

fo i\ pall_——

/}/ /\ ’/

YOKSAN LAIPUTA,S.Th

A=
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Lampiran 5

KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL EXEMPTION
"ETHICAL EXEMPTION"

No.LB.02.03/1/0092/2024

Protokol penelitian versi | yang diusulkan oleh :
The research protocol proposed by

Peneliti utama : ALFANANDA RIBEKA NASSA
Principal In Investigator

Nama Institusi : POLITEKNIK KESEHATAN
KEMENKES KUPANG
Name of the Institution

Dengan judul:
Title
"GAMBARAN KADAR GLUKOSA SEWAKTU PADA ANAK STUNTING DI PUSKESMAS NEKAMESE
KABUPATEN KUPANG"

"DESCRIPTION OF GLUCOSE LEVELS DURING STUNTING CHILDREN AT NEKAMESE HEALTH CENTER, KUPANG
DISTRICT"

Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosial, 2) Nilai Ilmiah, 3) Pemerataan Beban dan
Manfaat, 4) Risiko, 5) Bujukan/Eksploitasi, 6) Kerahasiaan dan Privacy, dan 7) Persetujuan Setelah Penjel yang merujuk

pada Pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator setiap standar.

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values, 2) Scientific Values,
3) Equitable Assessment and Benefits, 4) Risks, 5) Persuasion/Exploitation, 6) Confidentiality and Privacy, and 7) Informed

u

Concent, referring to the 2016 CIOMS Guidelines. This is as indicated by the fulfillment of the indicators of each standard.

Pernyataan Laik Etik ini berlaku selama kurun waktu tanggal 27 Maret 2024 sampai dengan tanggal 27 Maret 2025.

This declaration of ethics applies during the period March 27, 2024 until March 27, 2025.

March 27, 2024
Chatrperson,

Dr. Yuanita Clara Luhi Rogaleli, S.Si, M.Kes
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Lampiran 6

Dokumentasi pemeriksaan glukosa darah sewaktu
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Lampiran 7

Data hasil Pemeriksaan kadar Glukosa Darah Sewaktu Pada Anak Stunting di Desa Bone Kecamatan Nekamese Kabupaten

Kupang
NO NAMA JIK TTL USIA PEKERJAAN ORTU KADAR GDS KETERANGAN
1 JOSEPHINE C. BAUN P 2020-01-02 4 PETANI 68 mg/dl RENDAH
2 ISRAEL W MANIL L 2021-04-15 3 IRT 80 mg/dl NORMAL
3 MEGA AMALO P 2022-02-15 2 IRT 80 mg/dl NORMAL
4 NADINE A. JABI P 2021-04-02 3 WIRASWASTA 75 mg/dl NORMAL
5 FIOLIN KOFEMNUKE P 2021-02-13 3 PETANI 69 mg/dl RENDAH
6 FRISKA BILAUT P 2023-02-27 1 PETANI 70 mg/dl NORMAL
7 GABRIELA NENO P 2020-10-05 4 IRT 80 mg/dl NORMAL
8 KAVIN KOFEMNUKE L 2022-10-05 2 IRT 70 mg/dl NORMAL
9 CHARLA NONI P 2022-10-04 1 IRT 75 mg/dl NORMAL
10 DANIELO DAUD BOKI L 2019-12-03 5 IRT 70 mg/dl NORMAL
11 DIRGAHAYU A. SILLI P 2022-08-17 1 PETANI 70 mg/dl NORMAL
12 ELZAHRAR. SINE P 2022-02-14 2 WIRASWASTA 73 mg/dl NORMAL
13 GABRIELA P. LIMAU P 2022-02-22 2 IRT 70 mg/dl NORMAL
14 GRAVINNE J. LIMAU P 2019-04-04 5 WIRASWASTA 69 mg/dl RENDAH
15 JULIAN E. LIMAU P 2019-07-17 4 IRT 79 mg/dl NORMAL
16 JUNIARTI A. SILLI P 2021-06-16 2 PETANI 80 mg/dl NORMAL
17 DAMIAN BOKI L 2020-09-20 3 IRT 80 mg/dl NORMAL
18 DAVE G. BOKI L 2020-04-15 4 PETANI 69 mg/dl RENDAH
19 KAMILA BOKI P 2022-09-05 2 IRT 70 mg/dl NORMAL
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20  SEPRIANA BOKI P 2020-06-28 4 PETANI 68 mg/dl RENDAH
21 JOVANKA NONI P 2021-05-12 3 PETANI 80 mg/dl NORMAL
22 DEAN M. BOKI L 2023-05-23 1 IRT 69 mg/dl RENDAH
23 GAVIN A. TAEBENU L 2021-02-24 3 PETANI 79 mg/dl NORMAL
24 FEBRIANTIBEAS 3 2022-02-01 2 IRT 75 mg/dl NORMAL
25  EVELYN NONI P 2022-04-28 2 PETANI 69 mg/dl RENDAH
26  BRAYEN E. BOKI L 2020-09-20 4 WIRASWASTA 76 mg/dl NORMAL
27 ALLO ALVON TAMAEL L 2021-01-21 3 PETANI 75 mg/dl NORMAL
28 ADNANELYAKIM L 2022-12-12 2 WIRASWASTA 80 mg/dl NORMAL
BURENI
29  ROVAN TAKENE L 2020-11-27 4 IRT 70 mg/dl NORMAL
30  NONITO NONI L 2023-11-23 1 IRT 69 mg/dl RENDAH
31  HARUN A TAMAEL L 1 WIRASWASTA 78 mg/dl NORMAL
32  ELVANO TASESAB L 03/04/2020 4 IRT 75 mg/dl RENDAH
33  IRFANTEFA L 28/06/2019 5 PETANI 80 mg/dl NORMAL
34 ADINEHEMIA L 13/11/2021 3 PETANI 68 mg/dl RENDAH
NENOBESI
35  JULFENJTAEBENU L 06/07/2020 4 PETANI 70 mg/dl NORMAL
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