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ABSTRAK

Inventarisasi tanaman berkhasiat obat adalah pencatatan, pendaftaran dan
pendataan tentang tanaman berkhasiat obat yang digunakan oleh masyarakat Desa
Kelle Kecamatan Kuanfatu Kabupaten Timor Tengah Selatan. Tujuan dari
penelitian ini adalah untuk mendapatkan data berupa jumlah tanaman, bagian yang
digunakan, khasiat, aturan pakai, cara pengolahan dan lama penggunaan tanaman
berkhasiat obat. Penelitian ini menggunakan metode deskriptif kualitatif dimana
peneliti mewawancarai penyehat tradisional dan pengisian kuisioner, dengan
melakukan pengamatan langsung ke lokasi penelitian untuk memperoleh data
mengenai tanaman berkhasiat obat, didukung dengan pengambilan foto terhadap
tanaman berkhasiat obat. Berdasarkan hasil penelitian ini dapat disimpulkan
bahwan diperoleh 23 tanaman berkhasiat obat yang digunakan oleh masyarakat
Desa Kelle. Bagian tanaman yang paling banyak digunakan adalah daun 48 %, dari
23 tanaman obat terdapat 18 khasiat yang digunanakan oleh masyarakat Desa Kelle,
cara pengolahan paling banyak adalah ditumbuk 11 %, dan lama penggunaan
tanaman obat yang paling banyak adalah 1 hari.

Kata kunci : Inventarisasi, Tanaman Obat, Desa Kelle Kecamatan Kuanfatu
Kepustakaan : 24 (2012 -2023)
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