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INTISARI

PENGETAHUAN KELUARGA TINGGAL SERUMAH PASIEN
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SIKUMANA KOTA KUPANG
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Tuberkulosis (TBC) adalah penyakit menular yang disebabkan oleh infeksi
bakteri Mycobacterium tuberkulosis. Tuberkulosis merupakan salah satu
penyakit menular saluran pernapasan yang termasuk dalam urutan ke-13
penyebab kematian di seluruh dunia, termasuk di Indonesia. Puskesmas
Sikumana merupakan puskesmas dengan kasus TBC terbanyak di antara
seluruh puskesmas di Kota Kupang, Nusa Tengga Timur, Indonesia.
Penyebaran Mycobakterium tuberkulosis terjadi melalui droplet dan anggota
keluarga yang tinggal serumah dengan pasien TBC akan menjadi yang paling
rentan dan berisiko tertular TBC karena sulit menghindari kontak dengan
pasien serta upaya pencegahan penularan TBC di rumah belum dilakukan
secara maksimal. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengetahuan
keluarga tinggal serumah pasien tuberkulosis tentang TBC di Kelurahan
Sikumana Kota Kupang yang meliputi pengetahuan umum tentang TBC, cara
penularan, cara pencegahan, cara pengobatan dan peran PMO. Penelitian ini
menggunakan metode penelitian deskriptif dengan meneliti pengetahuan
sebagai variabel independen. Jumlah sampel yang digunakan sebanyak 30
orang dengan metode Purposive sampling dan rumus Slovin. Hasil penelitian
pengetahuan keluarga tinggal serumah pasien tuberkulosis tentang TBC di
Kelurahan Sikumana Kota Kupang menunjukan bahwa pengetahuan
responden tergolong baik (79,2%) yang meliputi pengetahuan umum tentang
TBC (73,6%), cara penularan (74,3%), cara pencegahan (91,6%), cara
pengobatan (71,3%), dan peran PMO (85,3%).

Kata kunci: Pengetahuan, Keluarga Tinggal Serumah, Tuberkulosis
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