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Latar belakang : Tuberkulosis adalah penyakit infeksi multi sistemik yang paling 

umum, dengan berbagai macam gambaran klinis. Pengobatan kepada pasien yang positif 

tuberkulosis  dapat diberikan terapi kombinasi yang biasanya terdiri atas 3(tiga) atau 

4(empat) obat anti tuberkulosis. Tujuan penelitian : untuk mengetahui presentase 

penggunaan obat tuberkulosis pada pasien tuberkulosis paru di Puskesmas Oebobo Kota 

Kupang yang meliputi karakteristik pasien berdasarkan usia, jenis kelamin, berat badan 

dan karakteristik obat meliputi jenis obat, dosis, dan lama pengobatan. Metode 

penelitian : penelitian deskriptif kualitatif yaitu dengan  melihat kembali dan 

menggumpulkan data obat yang digunakan oleh pasien tuberkulosis dengan 

menggunakan kartu pengobatan pasien. Hasil Penelitian : Penggunaan obat TB di 

Puskesmas Oebobo periode Juli – Desember 2023 di bagi dalam 2(dua) karakteristik 

yaitu karakteristik pasien, berdasarkan  usia dengan rentang usia 19 – 59 tahun atau usia 

produktif dengan presentase 58,5%, berdasarkan jenis kelamin banyak terkana TB pada 

laki – laki dengan presentase 58,5%, dan  karakteristik obat yaitu berdasarkan jenis obat 

yang digunakan yaitu jenis obat antituberkulosis Kombinasi Dosis Tetap (KDT) dengan 

presentase 100%, berdasarkan dosis, berat badan dan lama pengobatan sudah sejalan 

dengan pedoman penanggulangan tuberkulosis, yaitu kategori I dengan berat badan yang 

paling kecil 30 – 37 kg mendapat 2 tablet obat TB, berat badan yang paling besar ≥71 kg 

mendapatkan 5 tablet, Lama pengobatan pasien TB berat badan 30 – 37 kg tahap intensif 

1 pasien dan tahap lanjutan 8 pasien. Simpulan : Karakteristik pasien TB berdasarkan 

usia dialami oleh pasien usia produktif 19 – 59 tahun 58,5%, jenis kelamin laki – laki 

58,5%, dan karakteristik obat berdasarkan jenis obat TB KDT 100%, dan berdasarkan 

dosis, berat badan sudah sejalan dengan pedoman, lama pengobatan pasien tuberkulosis 

tahap intensif 2 bulan dan tahap lanjutan 4 bulan. 

 

Kata Kunci: Profil, Antituberkulosis, Oebobo. 

Kepustakaan: 17 buah (2011-2023) 
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