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Penyakit tidak menular atau dikenal sebagai penyakit kronis namun tidak ditularkan dari 

orang ke orang lainnya seperti penyakit diabetes melitus, penyakit diabetes melitus adalah 

penyakit kronis atau gangguan metabolisme karbohidrat, protein dan lemak akibat tidak 

cukupnya sekresi insulin pada jaringan. Tujuan penelitian untuk mendapatkan data 

golongan obat dan jenis obat baik tunggal maupun kombinasi pada penggobatan diabetes 

melitus tipe 2. Jenis penelitian yan digunakan adalah jenis penelitian deskriptif dengan 

menghitung data menggunakan rumus persentase. Dari hasil penelitian bahwa 

Penggunaan obat diabetes melitus tipe 2 berdasarkan golongan obat yang paling banyak 

digunakan adalah golongan biguanid sebanyak 141 dengan persentase (88,67 %) dan jenis 

obat yang paling banyak digunakan adalah metformin sebanyak 141 dengan persentase 

penggunaan (88,67 %). Penggunaan kombinasi obat diabetes melitus tipe 2 di Puskesmas 

Oebobo hanya terdapat kombinasi antara obat golongan biguanid (Metformin) dan 

sulfonilurea (Glimepirid) sebanyak 16 dengan persentase (1 %) dan dapat di simpulkan 

bahwa Penggunaan obat diabetes melitus tipe 2 berdasarkan golongan obat yang paling 

banyak digunakan adalah golongan biguanid dengan persentase 88,67 % dan jenis obat 

tunggal yang paling banyak digunakan adalah metformin dengan persentase 88,67 %  dan 

kombinasi obat diabetes melitus tipe 2 antara golongan biguanid (Metformin) dan 

sulfonilurea (Glimepirid) dengan persentase 1 %. 

Kata kunci : Profil, Diabetes, Golongan Obat 

Kepustakaan : 13 buah (2012 - 2022) 
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