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INTISARI  

PROFIL POLA PENGGOBATAN PASIEN SKIZOFRENIA DI 

INSTALASI RAWAT INAP RUMAH SAKIT JIWA NAIMATA 

KUPANG PERIODE JANUARI – JUNI 2023 

Redemptus Dominikus Kean, Dra Elisma                                                                     

Email : lambertuswake12@gmail.com                                                                           

*) Program Studi DIII Farmasi Poltekkes  

 

Kemenkes Kupang Xii + 63 halaman, tabel, gambar, lampiran  

Latar Belakang: Skizofrenia adalah gangguan jiwa yang serius dengan dua gejala 

yaitu gejala positif seperti delusi dan halusinasi, dan gejala negatif seperti bersikap 

masa bodoh dan isolasi sosial. Antipsikotik adalah obat utama atau lini pertama 

yang paling efektif digunakan untuk mengobati pasien skizofrenia. Tujuan  

Penelitian: Untuk mengetahui pola pengobatan pasien skizofrenia di instalasi rawat 

inap Rumah Sakit Jiwa Naimata Kupang. Metode Penelitian: Penelitian ini 

dilakukan dengan melihat data resep pasien rawat inap periode Januari – Juni Tahun 

2023. Hasil penelitian: Hasil penelitian menunjukan bahwa penggunaan obat 

skizofrenia dan antipsikotik terbanyak pada pasien di RSJ Naimata Kota Kupang 

pada periode Januari – Juni tahun 2023 adalah bulan Juni dengan jumlah 44 orang. 

Simpulan: Antipsikotik yang paling banyak digunakan berasal dari golongan 

Phenotiazine sebanyak 84% dengan jenis obat Chlorpromazine. 

 

Kata Kunci : Skizofrenia, Antipsikotik, Rawat Inap, Pola Pengobatan, Rumah 

Sakit Jiwa Naimata Kupang   

 Kepustakaan : 18 pustaka (2011 – 2022) 
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