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INTISARI

PROFIL PENGGUNAAN OBAT ANTIPSIKOTIK PADA PASIEN ORANG
DENGAN GANGGUAN JIWA DI UPTD RUMAH SAKIT JIWA
NAIMATA KOTA KUPANG PERIODE BULAN
JANUARI - FEBRUARU 2023

Gilbertus Taek, Emanuel G.A. Rahmat, S.Farm.,Apt., M.Farm
Email: gilberttheny@gmail.com
Program Studi Farmasi Poltekkes Kemenkes Kupang

Gangguan jiwa merupakan keadaan dimana seseorang mengalami kesulitan
dengan persepsinya dalam kehidupan, kesulitan menjalin hubungan dengan orang
lain, dan kesulitan dalam menentukan sikap dirinya sendiri. Gangguan jiwa
terbagi menjadi 5 macam vyaitu gangguan jiwa depresi, gangguan bipolar,
skizofrenia, demensia dan gangguan tumbuh kembang. Skizofrenia adalah bentuk
gangguan jiwa yang sering dijumpai dan multifaktorial, perkembangannya
dipengaruhi oleh faktor genetik dan lingkungan serta ditandai dengan gejala
positif, negatif dan defisit kognitif. Di kota Kupang Ihususnya Rumah Sakit Jiwa
Naimata pasien penderita skizo. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui jenis
obat, dosis penggunaan obat, lama waktu penggunaan obat, dan efek samping
obat. Pengambilan sampling penelitian ini menggunakan metode pengumpulan
data resep per pasien rawat inap periode bulan januari — februari 2023. Hasil yang
diperoleh peneliti adalah Chlorpromazine merupakan obat dengan presentase
penggunaan paling banyak (36,19%), sedangkan Trifluoperazine merupakan
presentase obat yang paling sedikit (4,90%). Risperidone 2 mg dengan aturan
pakai 2 x 1 merupakan obat dengan dosis pemberian paling banyak digunakan
(19,63%). Lama waktu penggunaan obat antipsikotik maka dilihat lama waktu
terlama penggunaan obat antipsikotik yaitu 6 hari, semua tergantung tingkat
keparahan pasien. Berdasarkan efek samping obat antipsikotik, hasil dilapangan
menunjukan bahwa tidak ditemukan laporan terjadinya efek samping obat.

Kata kunci: Antipsikotik, Skizofrenia, Profil Penggunaan, Rumah Sakit Jiwa
Naimata
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