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Latar Belakang: Tuberkulosis adalah penyakit infeksi yang disebabkan oleh
Mycobacterium tuberculosis dan penyebab kematian kedua dari penyakit menular
seluruh dunia. Tujuan Penelitianan: Mengetahui profil pengobatan TB pasien rawat
jalan di puskesmas Sikumana kota kupang 2023 berdasarkan jumlah pasien, jenis
kelamin, umur, jenis tuberkulosis, tipe pasien dan jenis terapi obat yang digunakan
mencakup bentuk OAT, panduan OAT, dosis dan lama penggunaan obat. Metode
Penelitian: Penelitian yang dilakukan adalah penelitian deskriptif dengan
pengambilan data retrospektif. Hasil Penelitian: penderita TB berjumlah 163 orang,
jenis kelamin terbanyak perempua 83 orang (51%), Pengobatan berdasarkan usia
terbanyak 26-45 tahun 53 orang (33%). Jenis tuberkulosis terbanyak TB paru 153
orang (94%), klasifikasi pasien baru sebanyak 156 orang (95%), penderita TB
menggunakan panduan OAT kategori 1 sebanyak 142 orang (87%) dengan bentuk
OAT KDT. Ketepatan dosis (100%). Lama pengobatan TB terbanyak penderita yang
mengkonsumsi obat sampai selesai atau 6 bulan 93 orang (57%). Simpulan: jumlah
penderita sebanyak 163 orang pengobatan TB terbanyak ialah bulan November,
jenis kelamin perempuan, usia 25-45 tahun, dengan jenis TB paru klasifikasi pasien
baru, serta pengobatan yang digunakan kategori 1 dengan bentuk OAT KDT,
ketepatan dosis sesuai, lama pengobatan penderita yang mengkonsumsi obat sampai
selesai atau 6 bulan 93 orang.

Kata Kunci: Profil Tuberkulosis, Rawat Jalan, Puskesmas
Kepustakaan: 24 pustaka (2008 — 2023)
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