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INTISARI 

UJI AKTIVITAS ANTIOKSIDAN INFUSA DAUN BUNGA PUTIH 

(Clerodendrum costatum R.Br) ASAL SEMAU KABUPATEN  

KUPANG DENGAN METODE DPPH  

(2,2-Diphenyl-1-picrylhydrazyl) 

 

Ramadayani Rika Putri, Fatmawati Blegur 

Email : rkptramadayani24@gmail.com 

*)Prodi Farmasi Poltekkes Kemenkes Kupang 

 
Radikal bebas (reactive oxygen spesies) merupakan salah satu penyebab terjadinya 

kerusakan pada sel. Salah satu unsur atau substansi yang dibutuhkan (tubuh) dalam 

mencegah berkembangnya radikal bebas adalah Antioksidan . Salah satu tanaman 

di Nusa Tenggara Timur yang juga merupakan penghasil antioksidan adalah bunga 

putih, khususnya pada bagian daun bunga putih. Tujuan penilitian ini untuk 

mengukur nilai IC50 infusa daun bunga putih (Clerodendrum costatum R.Br) dengan 

konsentrasi 100 ppm, 200 ppm, 300 ppm, 400 ppm dan 500 ppm. Metode penelitian 

yang digunakan adalah penelitian deskriptif. Kemampuan antioksidan infusa daun 

bunga putih (Clerodendrum costatum R.Br) dapat dilihat dari berkurangnya 

intensitas warna ungu dari larutan DPPH saat direaksikan yang diukur 

menggunakan spektrofotometri UV-VIS pada panjang gelombang 516,6 nm. 

Berdasarkan hasil penelitian diperoleh nilai IC50 infusa daun bunga putih 

(Clerodendrum costatum R.Br) yaitu 251,1832 ppm. Simpulannya, Infusa daun 

bunga putih memiliki potensi sebagai antioksidan dengan kategori lemah karena 

nilai IC50 >150 ppm.  

 

Kata Kunci : Radikal bebas, Daun bunga putih (Clerodendrum costatum R.Br), 

            dan Nilai IC50 

Kepustakaan : 22 kepustakaan (1982-2023)  
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