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INTISARI
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Penyakit infeksi merupakan masalah utama di seluruh dunia. Meskipun banyak
kemajuan telah dicapai dalam pengobatan dan pencegahan di era modern ini,
penyakit infeksi masih menjadi penyebab utama kematian dan kesakitan. Penyebab
infeksi ini yaitu oleh mikroorganisme seperti bakteri yang bersifat patogen yang
biasa dikenal dengan kuman penyakit. Antibiotik sering digunakan untuk
mengobati penyakit infeksi karena mempunyai kemampuan untuk menghentikan
atau menghancurkan pertumbuhan penyebab infeksi sedangkan dari alam salah
satunya adalah tumbuhan lontar. Tujuan Penelitian untuk mengetahui antivitas
antibakteri infusa mesocarp buah lontar (Borassus flabellifer linn) terhadap
pertumbuhan bakteri Staphylococcus aureus. Metode yang digunakan yaitu difusi
sumuran dengan melubangi (hole) media menggunakan alat cork borer. Ekstrak
dibuat dengan cara infudasi konsentrasi 50%, 75%, 100% dan aquadest sebagai
control. Hasil yang diperoleh menunjukan bahwa aktivitas antibakteri mesocarp
buah lontar konsentrasi 50 % rata-rata zona hambat yang terbetuk 18,34 mm,
konsentrasi 75% 20,71 mm, konsentrasi 100% 20,22 mm dan kontrol negatif
menggunakan aquadest tidak memiliki zona hambat. Simpulan yang diambil infusa
mesocarp buah lontar diameter zona hambat yang terbentuk konsentrasi 50%, 75 %,
100 % berturut-turut sebesar 18,34mm kategori kuat, 20,71 mm, 20,22 mm dengan
kategori sangat kuat.

Kata Kunci : Uji Aktivitas, Antibakteri, Infusa, Mesocarp, Buah Lontar
Kepustakaan : 22 buah (2014 — 2023)
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