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 ABSTRAK 

 

PERHITUNGAN JUMLAH ANGKA LEMPENG TOTAL (ALT) 

Escherichia coli PADA MINUMAN POP ICE DI PASAR 

MALAM KAMPUNG SOLOR KOTA KUPANG  

 

Enjeli Indasari Pellu, Adrianus Ola Wuan* 

Email : enjelipellu27@gmail.com  

*) Poltekes Kemenkes Kupang Prodi Teknologi Laboratorium Medis 

 

halaman : table, gambar, lampiran  

 

 Latar belakang: Bakteri E. coli adalah salah satu bakteri yag digunakan sebagai 

indikator adanya kontaminasi kondisi sanitasi yang tidak baik terhadap air ,dan 

minuman. E. coli menjadi patogen jika jumlah bakteri dalam saluran pencernaan 

meningkat atau berada di luar usus, menghasilkan enterotoksin sehingga 

menyebabkan terjadinya bebarapa infeksi yang berasosiasi dengan 

enteropatogenik kemudian menghasilkan enterotoksin pada sel epitel. Manifestasi 

klinik infeksi oleh E. coli bergantung pada tempat infeksi dan tidak dapat 

dibedakan dengan gejala infeksi yang disebabkan oleh bakteri lain .E.coli 

merupakan bakteri yang ada di minuman es. Sumber bakteri E. coli dapat berasal 

dari es batu dan air yang digunakan. Tujuan penelitian: untuk Mengetahui 

gambaran bakteri E.coli pada minuman pop ice yang di jual di pasar malam 

Kampung Solor Kota Kupang. Nilai amabang batas  yang menjadi standar adalah 

4,8×105 koloni/g Metode penelitian: yang digunakan adalah deskriptif dengan 

desain cross-sectional.Sampel yang digunakan dalam penelitian ini adalah 12 

sampel minuman yang diambil secara sampling random sampling. Hasil 

penelitian:  Dari 12 sampel, dua sampel di dapatkan nilai ALT dengan  kode 

sampel E04 dan E07 melampaui batas standar, sedangkan 10 sampel dengan kode 

sampel E01, E02, E03, E05, E06, E08, E09, E10, E11, dan E12 dibawah ambang 

batas standar dan minuman tersebut layak dikonsumsi.  Identifikasi pada 12 

sampel tersebut untuk didapatkan semuanya positif  Kesimpulan:  Dari 12 sampel 

yang diperiksa diperoleh 2 sampel dengan nilai ALT diatas ambang batas,  dan ke 

12 sampel yang diperiksa hasilnya bakteri Escherichia coli positif. 

 

Kata kunci: ALT, E.coli, Minuman Pop Ice 

Kepustakaan: 31 Buku ( 2010-2022 ) 
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