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ABSTRAK 

 

GAMBARAN KADAR LAJU ENDAP DARAH (LED) PADA 

LANJUT USIA DI UPTD PANTI KESEJAHTERAAN SOSIAL 

BUDI AGUNG KUPANG 

 
Agustina Winda Moruk, Agustina W. Djuma* 

Email: morukwinda@gmail.com 

*) Poltekkes Kemenkes Kupang Prodi Teknologi Laboraorium Medis 

 

xi + 51 halaman: tabel, lampiran 

 

Proses penuaan yang terjadi pada lansia secara perlahan mengakibatkan 

kemunduran struktur dan fungsi organ, baik aspek fisik, psikis, mental dan sosial, 

sehingga lansia rentan terhadap berbagai penyakit. Penyakit yang sering menyerang 

kaum lansia adalah peradangn Inflamasi dan infeksi. Keberadaan penyakit seperti 

peradangan dan juga infeksi ini bisa dengan melakukan pemeriksaan Laju Endap 

Darah (LED) sebagai screening awal. Laju endap darah pada umumnya untuk 

mendeteksi penegakan diagnosis seseorang sedang sakit infeksi, radang akut, nyeri 

sampai kronis. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran kadar laju 

endap darah pada lanjut usia di UPTD panti Kesejahteraan Sosia Budi Agung 

Kupang. Jenis penelitian yang digunakan adalah penelitian deskriptif. Data 

diperoleh dari hasil kuisioner menggunakan metode pemeriksaan westergren 

dengan jumlah sampel pada penelitian ini sebanyak 57 responden yang terdiri dari 

23 laki-laki dan 34 perempuan. Hasil penelitian menunjukkan bahwa dari 

responden yang tidak normal atau mengalami peningkatan kadar laju endap darah 

sebanyak 25 orang 43,9% yang terdiri dari 11 laki-laki dengan presentase 44% dan 

perempuan 14 orang dengan presentase 56% sedangkan yang normal sebanyak 32 

orang 56,1% yakni laki- laki sebanyak 12 orang 37,5% dan perempuan sebanyak 

20 orang 62,5%.  

 

Kata kunci : Lanjut Usia, Laju Endap Darah 

 

Kepustakaan : 20  Buku (2008-2022) 
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