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LAMPIRAN 

  

 

Lampiran 1 Kode Etik 
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Lampiran 2 Surat Ijin Penelitian 
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Lampiran 3 Surat Ijin Penelitian DINKES 
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Lampiran 4 Surat Selesai Penelitian 
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Lampiran 5 Laporan Hasil Penelitian 
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Lampiran 6 Informed Consent 

INFORMED CONSENT  

(PERNYATAAN PERSETUJUAN IKUT PENELITIAN) 

 

Yang bertanda tangan di bawah ini:  

Nama    : 

Umur    : 

Jenis Kelamin   : 

Alamat   :  

Setelah mendapat penjelasan dan saya memahami sepenuhnya tentang penelitian  

Judul Penelitian  : GAMBARAN KADAR UREUM DARAH PADA     

PASIEN HIPERTENSI DI PUSKESMAS PENKASE 

OELETA KOTA KUPANG 

Lokasi penelitian  : PUSKESMAS PENKASE OELETA KOTA KUPANG  

Dengan ini saya menyatakan bersedia mengikuti penelitian secara sukarela sebagai 

subyek penelitian dan diambil darahnya 3 ml tanpa ada paksaan dari pihak 

manapun.  

 

 

                 Kupang,.....................2024 

 

 

Peneliti                        Responden 

 

 

 

 

 

(Senci Dewinta Manggil Jami)                                            (..................................) 
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Lampiran 7 Kuisioner 

KUESIONER 

 

Isilah kuisioner di bawah ini dengan cara melingkari jawaban yang saudara pilih, 

(jawaban yang saudara berikan akan diperlakukan secara rahasia). 

1. No Sampel   :      

2. Alamat Responden  : 

3. Usia     : ..... tahun  

4. Jenis Kelamin   :       Pria        Wanita  

5. Lama menderita Hipertensi  : ...... tahun/bulan/minggu/hari  

6. Apakah Anda terdiagnosis dokter menderita gagal ginjal? 

              Tidak     Ya 

7. Apakah Anda sedang mengonsumsi obat-obatan, seperti obat nefrotoksik, 

diuretik, antibiotik, obat antihipertensi, sulfonamide, propanolol, morfin, 

litium karbonat dan salisilat? 

                    Tidak     Ya 

8. Apakah Anda sedang mengandung? 

                    Tidak     Ya 

9. Apakah Anda merupakan pasien yang sudah didiagnosis oleh dokter 

menderita Hipertensi? 

               Tidak     Ya 

10. Apakah Anda merupakan pasien Hipertensi yang sudah terdaftar dan aktif 

berobat di Puskesmas Penkase Oeleta Kota Kupang? 

                    Tidak     Ya 
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Lampiran 8 Dokumentasi Penelitian 

                           

Pembacaan informed consent        Melakukan pengukuran tekanan darah   

                             

Melakukan pengambilan darah vena       Pemberian cenderamata kepada pasien 

  

          

Pengerjaan sampel di Laboratorium Klinik ASA 
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Lampiran 9 Data Hasil Kadar Ureum Darah Pada Pasien Hipertensi di Puskesmas 

Penkase Oeleta Kota Kupang. 

No. Usia 
Jenis 

Kelamin 

Tekanan 

Darah 

Lama 

Waktu 

Hipertensi 

Kadar 

Ureum 
Keterangan 

1 60 L 165/99 
4 tahun 26 mg/dl Normal 

2 62 L 146/89 
7 tahun 33 mg/dl Normal 

3 57 P 208/109 
1 tahun 32 mg/dl Normal 

4 44 L 148/97 
13 tahun 28 mg/dl Normal 

5 53 P 166/85 
9 tahun 32 mg/dl Normal 

6 52 L 216/114 
11 tahun 52 mg/dl Tinggi 

7 36 P 157/104 
13 tahun 31 mg/dl Normal 

8 55 P 167/90 
7 tahun 36 mg/dl Normal 

9 30 P 146/104 
1 tahun 34 mg/dl Normal 

10 61 L 167/88 
3 tahun 39 mg/dl Normal 

11 56 P 191/102 
10 tahun 25 mg/dl Normal 

12 50 L 154/92 
3 tahun 34 mg/dl Normal 

13 40 P 191/103 
5 tahun 35 mg/dl Normal 

14 54 L 145/93 
8 tahun 29 mg/dl Normal 

15 46 P 140/92 
5 tahun 32 mg/dl Normal 

16 51 L 189/88 
12 tahun 60 mg/dl Tinggi 

17 60 L 170/109 
6 tahun 44 mg/dl Normal 

18 63 P 183/96 
10 tahun 46 mg/dl Normal 

19 62 L 140/85 
8 tahun 40 mg/dl Normal 

20 62 P 147/84 
6 tahun 39 mg/dl Normal 

21 54 P 142/90 
9 tahun 23 mg/dl Normal 

22 58 P 146/92 
4 tahun 28 mg/dl Normal 

23 60 L 153/96 
2 tahun 25 mg/dl Normal 

24 57 P 147/90 
6 tahun 36 mg/dl Normal 
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25 55 P 158/92 
5 tahun 19 mg/dl Normal 

26 52 L 166/88 
9 tahun 26 mg/dl Normal 

27 50 P 141/90 
1 tahun 26 mg/dl Normal 

28 73 P 156/93 
4 tahun 21 mg/dl Normal 

29 64 P 148/95 
7 tahun 20 mg/dl Normal 

30 49 P 170/99 
2 tahun 34 mg/dl Normal 

31 53 P 166/98 
6 tahun 23 mg/dl Normal 

32 50 P 156/101 
5 tahun 24 mg/dl Normal 

33 44 P 154/90 
6 tahun 18 mg/dl Normal 

34 48 P 140/90 
5 tahun 36 mg/dl Normal 

35 51 P 147/92 
8 tahun 38 mg/dl Normal 

36 53 P 144/91 
5 tahun 34 mg/dl Normal 

37 56 P 155/92 
9 tahun 31 mg/dl Normal 

38 62 P 140/91 
7 tahun 28 mg/dl Normal 

39 64 P 142/92 
1 tahun 29 mg/dl Normal 

40 70 P 149/78 
5 tahun 36 mg/dl Normal 

41 58 P 140/93 
2 tahun 30 mg/dl Normal 

42 60 P 145/90 
1 tahun 28 mg/dl Normal 

43 50 P 141/95 
1 tahun 22 mg/dl Normal 

44 58 L 147/90 
1 tahun 30 mg/dl Normal 

45 65 P 153/92 
4 tahun 27 mg/dl Normal 

46 59 P 174/87 
3 tahun 20 mg/dl Normal 

47 67 L 140/93 
1 tahun 27 mg/dl Normal 

48 63 P 146/90 
3 tahun 35 mg/dl Normal 

49 48 P 169/95 
1 tahun 35 mg/dl Normal 

50 61 P 151/90 
1 tahun 41 mg/dl Normal 

 

Rata – Rata Kadar Ureum: 1.577/50 = 31,54 
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Keterangan Hasil Ureum: 

Normal : 17-49 mg/dL 
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Lampiran 10. Lembar Konsul 

 



57 
 

 


