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ABSTRAK

UJI DAYA HAMBAT EKSTRAK SERAI WANGI TERHADAP BAKTERI
Staphylococcus aureus

Sisilia Boisala, Agustina W. Djuma*

Email : selyboysala@gmail.com

*)Poltekkes Kemenkes Kupang Prodi Teknologi Laboratorium Medis
xii + 48 : tabel, gambar, lampiran

Bakteri Staphylococcus aureus merupakan bakteri flora normal bagi manusia jika dalam
jumlah normal, selain itu bakteri ini juga terdapat diudara dan lingkungan sekitar. Apabila
jumlahnya berlebih dan berada tidak sesuai dengan tempatnya, maka bakteri Staphylococcus
aureus dapat bersifat patogen dan menimbulkan penyakit infeksi pada manusia. Serai wangi
adalah salah satu komoditi perkebunan yang dapat menghasilkan minyak, selain itu tanaman
serai wangi mengandung senyawa metabolit sekunder, yaitu tannin, terpene, alkaloid dan
flavonoid yang mampu menghambat aktivitas bakteri. Tujuan penelitian ini untuk
mengetahui daya hambat ekstrak serai wangi terhadap bakteri Staphylococcus aureus pada
konsentrasi 10%, 15%, 20% dan 25%. Penelitian ini merupakan eksperimen dengan control
negative menggunakan aqua dan control positif menggunakan antibiotik. Hasil uji daya
hambat ekstrak serai wangi (Cymbopogon nardus L) terhadap bakteri Staphylococcus aureus
pada konsentrasi 10%, 15% dan 20% tidak terdapat diameter zona hambat, sedangkan pada
konsentrasi 25% memiliki diameter zona hambat sebesar 6 mm..

Kata Kunci : Bakteri Staphylococcus aureus, serai wangi, dan zona hambat

Kepustakaan : 25 Buku (2013-2023)

vii


mailto:selyboysala@gmail.com

DAFTAR ISI

HALAMAN JUDUL ....ooiiiieieece ettt [
LEMBAR PENGESAHAN ..ottt i
BIODATA PENULIS ..ottt iii
PERNYATAAN KEASLIAN KT ..ot 1\
KATA PENGANTAR ..ottt sttt sa e e et st snesneaneene e v
INTISARI ...ttt bbbt vii
DAFTAR ISH ..ottt ettt snenneeneas viii
DAFTAR TABEL ..ottt ettt IX
DAFTAR GAMBAR. ..ottt saesreene e X
DAFTAR LAMPIRAN ..ottt Xi
BAB | PENDAHULUAN .....coooiie ettt 1
A, Latar BelaKang ........covoviiiiiice et 1
B. RUMUSAN MaSAIAN ........eoiiiieiee e 3
C. TUJUAN PENEIILIAN ....vvceieieiciece ettt 3
D. Manfaat PENEIITIAN ........cccuiiieiieie et 4
BAB 1 TINJAUAN PUSTAKA ...t 5
A, StAPNYIOCOCCUS QUIBUS .......viiiieiieiieiese ettt 5
B. SErai WAaNQI ..c..coveiieiiecie ettt 11
C. EKSITAKST ..ttt st et neenreenne e e 18
D. Uji Aktivitas ANtIMIKroba...........ccccceiiiiiiiciicce e 19
B HIPOTESIS. .. 21
BAB 1l METODE PENELITIAN ..ottt 22
AL JeNiS PENEIITIAN.......ooiiieeeee e 22
B. Tempat dan Waktu Penelitian ............cccccovoieiieie i 22
C. Variabel Penelitian ...........cocveiioeiieieee e 22
D. Defenisi Operasional............ccccveiiiiiiieiiiie e 24
E. Prosedur PENelITIAN ...........ccooviiiiieiese e 24
F. ANALISIS HASHl ..o 30
BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN .......coiiiiieie et 31
BAB IV KESIMPULAN DAN SARAN .......ccciiiieieie et 36
DAFTAR PUSTAKA ... oottt sne e ans 37
LAMPIRAN ...ttt sttt ettt benneereenes 41

viii



DAFTAR TABEL

Tabel 2.1 Toksin StaphylOCOCCUS QUIEUS .........ccvveieirieieeie e 8
Tabel 3.1 Defenisi OPerasional ... 24
Tabel 4.1 Interpretasi Zona Hambatan ............cccocevviieiieeie e 32
Tabel 4.2 Hasil Uji Daya Hambat Ekstrak Serai Wangi ...........cccoevevviieneninnnnnn. 33



DAFTAR GAMBAR

Gambar 1 Bakteri StaphylOCOCCUS QUIEUS..........covvvieiieeieiic e 6
Gambar 2 Serai Wangi ( Cymbopogon Nnardus L) .......ccceveeeeeniereninniene e 12



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran | Surat [Jin Penelitian ..........cccoooeiieiiiiicece e 54
Lampiran 1l Surat Permohonan Penelitian ... 55
Lampiran 111 Surat Keterangan Hasil Penelitian ..............cccoocovviveieiiiie v, 56
Lampiran 1V Dokumentasi Penelitian ...........ccccooeieieieiiniiiieeeec e 57
Lampiran V' Hasil Penelitian ..........c.cccooiiiiiieie e 58
Lampiran VI Lembar Konsultasi Bimbingan KT1 ..., 48

Xi



