LAMPIRAN

Lampiran 1. Surat ijin penelitian

Poltekkes Kupang

.‘ . E(@ men kes & Jolan Piet A. Tallo, Liiba, Ocbobo,

Kupang, Nusa Tenggara Timur 85111
& (0380) 8800256

'__ Kementerian Kesehatan

@ https//poltekkeskupang.acid
Nomor : PP.08.02/F.XXXVI1/2348/2024 21 Maret 2024
Lampiran : 21 (dua puluh satu) Proposal
Hal : Permohonan ljin Penelitian Mahasiswa

Yth. Kepala Dinas Penanaman Modal
Dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu
(DPMPTSP) Provinsi NTT

di

Tempat

Sehubungan dengan penulisan karya tulis ilmiah bagi mahasiswa Prodi Teknologi
Laboratorium Medis Poltekkes Kemenkes Kupang, maka bersama ini kami mohon diberikan ij
in untuk melakukan penelitian kepada mahasiswa kami (terlampir).

Demikian permohonan kami, atas bantuan dan kerjasamanya disampaikan terima kasih.

Direktur Politeknik Kesehatan
Kementerian Kesehatan Kupang

Irfan, SKM., M.Kes

h tidak suap dan/ gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat potensi

f

[

| suap atau gratifikasi silahkan laporkan melalul HALO KEMENKES 1500567 dan https //whs kemkes go id. Untuk
! verifikas keaslian tanda tangan elek k kan unggah dok pada laman

L

https [/1te kominto. go id/verityPOF




Lampiran |

Nomor: PP.08.02/F. XXXVI1/2348/2024

Hal

Daftar Nama Mahasiswa
Program Studi Teknologi Laboratorium Medis

: Permohonan ljin Penelitian Mahasiswa

No Nama NIM Tempat Judul Penelitian
Mahasiswa Penelitian P
1 Cezia Bernitha | PO530333321 Lasiana, RT Gambaran Kasus Dan Faktor
Ambesa 0693 22/RW 05 Risiko Infeksi Enterobius
Vermicularis Pada Anak-Anak
Usia 3-9 Tahun Yang Tinggal Di
Wilayah Pesisir Pantai Lasiana
Kota Kupang
2 Clemetsia P0530333321 | Kelurahan Bello | Perbandingan Kadar Hemoglobin
Monica Bero 0733 Pada Perokok Aktif Dan Perokok
Pasif Di Kelurahan Bello
3 Jean Mardiany | PO530333321 SD Inpres Gambaran Jumlah Eosinofil Pada
Molina 0741 Oenise Desa Anak Penderita Soil Transmitted
Tubulopo Helminths Di Sekolah Dasar
Kecamatan Inpres Oenise Desa Tubulopo
Amanuban Kecamatan Amanuban Barat
Barat, Kab. TTS Kabupaten Timur Tengah
Selatan
4 Natasya Anjali | PO530333321 | RT 012 RW006 | Gambaran Kadar Kreatinin Pada
Fia 0751 Kelurahan Bello Pria Dewasa Pengkonsumsi
Alkohol Di Rt 012 Rw 006
Kelurahan Bello Kecamatan
Maulafa Kota Kupang
5 Lidya Vartika | PO530333321 SD GMIT Gambaran Kejadian Pediculosis
Putri 0782 Tuatuka Capitis Pada Anak Sekolah
Kupang Timur | Dasar Gmit Tuatuka Kecamatan
Kupang Timur
6 Sania Malo P0530333321 Desa Tunfeu Perbandingan Kadar Hemoglobin
0795 Pada Balita Stunting Dan Non
Stunting Di Desa Tunfeu
Kecamatan Nekamese
Kabupaten Kupang
7 Naomi Radja | PO530333321 | Desa Noelbaki Gambaran Infeksi Soil
0790 Transmitted Helminth (STH)
Pada Anak Stunting Di Desa
Noelbaki Kecamatan Kupang
Tengah Kabupaten Kupan:
8 Maria Desriani | PO530333321 | Desa Noelbaki Gambaran Infeksi Soil
0785 Transmitted Helminth (STH) Dan
Kadar Hemoglobin Pada Anak
Stunting Di Desa Noelbaki
D inl telah igani secara yang oleh Balai Sertifikasi Elektronik (BS(E), BSSN




PEMERINTAH PROVINSI NUSA TENGGARA TIMUR
DINAS PENANAMAN MODAL DAN PELAYANAN TERPADU SATU PINTU
Jalan Basuki Rahmat Nomor 1 ~ Naikolan
(Gedung 8 Lantoi I, f Kompleks Kentor Gubernur Lomo)
Telp. {oaaonzmn Fax. {oaao)anul WA: 08123636“66

CKUPANG 85117

SURAT IZIN PENELITIAN
NOMOR : 070/974/DPMPTSP.4.3/03/2024

Yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama : Drs. Marsianus Jawa, M.Si

Jabatan : Kepala Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu
Provinsi Nusa Tenggara Timur

Dengan ini menbed(an |1zin Penelitian kepada :
: Natasya Anjali Fia

NM : P0O5303333210751

Jurusan/Prodi : Teknologi Laboratorium Medis

InstansiLembaga : Politeknik Kesehatan Kemenkes Kupang

Untuk melaksanakan penelitian, dengan rincian sebagai berikut :

Judul Penelitian : GAMBARAN KADAR KREATININ PADA PRIA DEWASA
PENGKONSUMSI ALKOHOL DI RT.012 RW.006 KELURAHAN BELLO
KECAMATAN MAULAFA KOTA KUPANG

Lokasi Penelitan  : RT.012 RW.006 Kelurahan Bello Kecamatan Maulafa Kota Kupang
Waktu Pelaksanaan

a. Mulai : 27 Maret 2024

b. Berakhir : 20 April 2024

Dengan ketentuan yang harus ditaati, sebagai berikut :

1. Sebelum melakukan kegiatan penelitian, terlebih dahulu melaporkan kedatangannya kepada
::nelpaww' alikota Cq. Kepala Kesbangpol/DPMPTSP setempat yang akan djadikan obyek

itian;

2. Mematuhi ketentuan peraturan yang beriaku di daerah/wilayah/lokasi penelitian;

3. Tidak dibenarkan melakukan penelitian yang materinya bertentangan dengan topik/judul
penelitian sebagaimana dimaksud diatas;

4. Peneliti wajib melaporkan hasil penelitian kepada Gubemur Nusa Tenggara Timur Cq.
Kepala Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu Provinsi NTT;

5. Surat Izin Penelitian dapat dibatakan sewaktu-waktu apabila tidak sesual dengan ketentuan
yang berlaku.

Demikian Izin Penelitian ini dibuat untuk dipergunakan sebagaimana mestinya.

Kupang, 25 Maret 2024
. Gubemur Nusa Tenggara Timur

‘NIP 196508081995031003
Tembusan : Nl
1. Pj. Gubernur Nusa Tenggara Timur di Kupang;
2. Selretaris Daerah Provinsl Nusa Tenggara Timur di Kupang:



PEMERINTAH KOTA KUPANG
KECAMATAN MAULAFA

KELURAHAN BELLO

JI. H. R. Koroh, KM.09

SURAT KETERANGAN MELAKUKAN PENELITIAN/SURVEY

Nomor : Kel. Blo. 474 /03 /111 / 2024

Berdasarkan . Surat dari Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Satu Pintu Nomor :
070/974/DPMPTSP.4.3/03/2024 Perihal 1zin Penelitian

Menimbang : Bahwa demi kelancaran tugas dimaksud, perlu dikeluarkan suatu
Rekomendasi.

LURAH BELLO

Dengan ini menerangkan : TIDAK KEBERATAN ========z=====z=== kepada :
Nama : NATASYA ANJALIFIA

NIM : P05303333210751

Pekerjaan :  Mahasiswa

Fakultas/Jurusan : D-lll Teknologi Laboratorium Medis

Lembaga : Politeknik Kesehatan Kemenkes Kupang

Untuk : Melakukan penelitian dengan judul:

“GAMBARAN KADAR KREATININ PADA PRIA DEWASA PENGKONSUMSI
ALKOHOL DI RT.012/RW.0068 KELURAHAN BELLO KECAMATAN

MAULAFA KOTA KUPANG”,
Waktu Penelitian : Tanggal 27 Maret 2024 s/d 20 April 2024
Lokasi : Wilayah Kelurahan Bello
Pengikut Tidak Ada

Dengan Ketentuan :

1. Wajib memberitahukan maksud dan tujuan kepada Obyek atau target yang hendak di teliti;

2. Selama melakukan penelitian tidak diijinkan melakukan penelitian dibidang lain yang mengganggu
ketertiban masyarakat;

3. Wajib melaporkan hasil penelitian kepada Walikota cq. Kepala Badan Kesatuan Bangsa dan
Politik Kota kupang;

4. Menerapkan Protokol Covid 19 yang ketat

5. ljin penelitian akan dicabut dan dinyatakan tidak berlaku lagi apabila pihak peneliti melanggar
ketentuan tersebut dj atas.

Demikian surat keterangan ini diberikan untuk dipergunakan dan diharapkan agar pihak-pihak yang
mendapat tembusan surat ini memberikan bantuan sesuai dengan ketentuan peraturan yang berlaku.

Kupang, 26 Maret 2024




Lampiran 2. Surat etik penelitian

KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL APPROVAL
"ETHICAL APPROVAL"

No.LB.02.03/1/0124/2024

Protokol penelitian versi 2 yang diusulkan oleh :
The research protocol proposed by

Peneliti utama : NATASYA ANJALIFIA

Principal In Investigator

Nama Institusi : POLITEKNIK KESEHATAN
KEMENKES KUPANG

Name of the Institution

Dengan judul:

Title

"Gambaran Kadar Kreatinin pada Pria Dewasa Pengkonsumsi Alkohol Di RT 012 RW 006 Kelurahan Bello
Kecamatan Maulafa Kota Kupang"

"Description of Creatinine Levels in Adult Men Who Consume Alcohol in RT 012 RW 006, Bello Village, Maulafa District,
Kupang City"

Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosial, 2) Nilai Ilmiah, 3) Pemerataan Beban d:
Manfaat, 4) Risiko, 5) Bujukan/Eksploitasi, 6) Kerahasiaan dan Privacy, dan 7) Persetujuan Setelah Penjel yang 1juk
pada Pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator setiap standar.

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values, 2) Scientific Values,
3) Equitable A and Benefits, 4) Risks, 5) Per: ion/Exploitation, 6) Confidentiality and Privacy, and 7) Informed
Concent, referring to the 2016 CIOMS Guidelines. This is as indicated by the fulfillment of the indicators of each standard.

Pemyataan Laik Etik ini berlaku selama kurun waktu tanggal 05 April 2024 sampai dengan tanggal 05 April 2025.

This declaration of ethics applies during the period April 05, 2024 until April 05, 2025.

April 05, 2024
Chairperson,

Dr. Yuanita Clara Luhi Rogaleli, S.Si, M.Kes



Lampiran 3. Surat selesai penelitian

PEMERINTAH KOTA KUPANG
KECAMATAN MAULAFA
KELURAHAN BELLO

JH.R. Koroh, KM.09

SURAT KETERANGAN SELESAI MELAKUKAN PENELITIAN
Nomor : Kel. Blo. 474 /05/1V /2024

Yang bertanda tangan di bawah ini Pemerintah Kelurahan Bello, menerangkan dengan
sebenamya bahwa :

Namal.engkap : NATASYA ANJELI FIA

NIM : P0O5303333210751

Pekerjaan : Mahasiswa

Fakultas/Jurusan . D-Ill Teknologi Laboratorium Medis

Universitas . Politeknik Kesehatan Kemenkes Kupang
Judul :

“GAMBARAN KADAR KREATININ PADA PRIA DEWASA PENGKONSUMSI ALKOHOL
DI RT. 012/RW. 006 KELURAHAN BELLO KECAMATAN MAULAFA KOTA KUPANG”

Lama : 1 (Satu) Bulan

Lokasi : Wilayah Kelurahan Bello

Yang bersangkutan benar-benar telah selesai melakukan penelitian di Kelurahan Bello
Kecamatan Maulafa Kota Kupang.

Demikian surat keterangan ini dibuat dan diberikan kepada yang bersangkutan untuk dapat
dipergunakan sebagaimana mestinya.




Lampiran 4. Data hasil penelitian

JI. Pemuda, RT 03 - RW 01, Kuanino - Kota Rajz - Kupang
Telp. 0380-8439875, 0380-832723 HP. {8 082341013428, 081372405114
website : www.klinikasa.com email. laboratorium.klinikasa@yahoo.com

No Nama Jenis Umur Lama Hasil Keterangan
kelamin konsumsi
alkohol
1 RT L 20 3 Tahun 0.89 mg/dl  Normal
2 ¥T L 45  8Tahun  0.87mg/dl Normal
3 HP L 50 >10 Tahun  1.16 mg/dl  Tidak normal
4 CM L 50 9 Tahun 1.08 mg/dl  Normal
5 J.B L 29 5 Tahun 1.06 mg/dl ~ Normal
6 I.B L 37 8 Tahun 0.85mg/dl  Normal
2 EP L 26 8 Tahun 1.06 mg/dl  Normal
8. R.B L 24 3 Tahun 0.95mg/dl  Normal
9. AK L 23 5 Tahun 1.01 mg/dl  Normal
10. RR L 27 8 Tahun 1.15mg/dl  Tidak normal
11 LT L 20 5 Tahun 0.95mg/dl  Normal
12 W.L L e >10 Tahun 1.17mg/dl  Tidak normal
13 Y.I L 32 8 Tahun 1.05mg/dl  Normal
14 IL L 19 3 Tahun 0.93 mg/dl  Normal
15 NK L 19 4 Tahun 1.07mg/dl  Normal
16 S.T L 21 3 Tahun 0.90 mg/dl  Normal
17. IB L 21 6 Tahun 1.18 mg/dl  Tidak normal
18 Y.M L 19 5 Tahun 1 mg/dl Normal
19. AM L 46 >10 Tahun  1.14mg/dl  Tidak normal
20. TR L 57 >10 Tahun  1.20mg/dl  Tidak normal
21 HA L 41 8 Tahun 1 mg/dl Normal
22 AL L 52 10 Tahun 0.98 mg/dl  Normal
23. FS L 39 10 Tahun 0.92mg/dl  Normal
2. TT L 27 4 Tahun 0.93 mg/dl  Normal
25. PM L 34 >10 Tahun  1.30 mg/dl  Tidak normal

KET : Nilai normal 0.62 — 1.10 mg / dl

Divalidasi Oleh
Dicetak Oleh

Petugas

Jul Sesri Nitti

: Juliane Sesri Nitti
- Juliane Sesri Nitti



Lampiran 5. Informed consent

Lampiran |
s CONSEN'T
(LEMBAR PERSETUJUAN RESPONDEN)

Yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama Lengkap 3 Ui ™

Umur 1808 - 1974 /S0 fhan
Alamat : ’qu;/ '10 b /m Ho

Setelah mendapatkan penjelasan dan memahami sepenuhnya tentang
penelitian, saya menyatakan bersedia menjadi responden pada penelitian

vang dilakukan oleh:
Nama Peneliti : Natasya Anjali Fia
Judul Penclitian : Gambaran Kadar Kreatinin Pada Pria Dewasa

Pengkonsumsi  Alkohol Di Rt 012 Rw 006
Kelurahan Bello Kecamatan Maulafa Kota
Kupang
Saya bersedia untuk dilakukan pemeriksaan demi kepentingan penelitian
secara sukarela tanpa ada paksaan dari pihak manapun. Dengan ketentuan, hasil
pemeriksaan akan dirahasiakan dan hanya semata-mata untuk kepentingan ilmu
pengetahuan. Demikian surat pernyataan ini saya sampaikan, agar dapat
dipergunakan sebagaimana mestinya.

Kupang, 2024

Peneliti Responden
~ [ [ JRF" 47 PO O
(Natasya Anjali Fia) (1] acanitediiel (ic




Lampiran 6. Kuisoner

Lampiran 2
KUESIONER

Gambaran Kadar Kreatinin Pada Pria Dewasa
Pengkonsumsi Alkohol Di Rt 012 Rw 006 Kelurahan
Bello Kecamatan Maulafa Kota Kupang
Isilah kuesioner di bawah ini. (jawaban yang saudara berikan akan diperlakukan
secara rahasia).

]. Nama Responden : ‘_]:,“S;i'_'_t: Ui
2. Usia R\

3. Pendidikan . e

4. Pekerjaan .-Gmmh

5. Lama konsumsi alkohol :7\0 h‘(\m\



Lampiran 7.

1) Gambar pengambilan sampel




2) Gambar pemeriksaan sampel

Lampiran 8. Lembar Konsultasi KTI



'r,\' KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
a

A1 BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN
ase SUMBER DAYA MANUSIA KESEHATAN
w: ) POLITEKNIK KESEHATAN KUPANG
L« Direktorat: Jin. Piet A. Tallo Liliba - Kupang, Telp.: (0380) 8800256;

Fax (0380) 8800256; Email: poltekkeskupang@yahoo.com

LEMBAR KONSULTASI BIMBINGAN KTI

Nama : Wu Aoyl m

NIM

Judul QMM: W pratvin fa WMW Aliohpt di & 0l B b
Wetmhan Bdo Kecamatn Mauldfa Kot
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65' pedoman Penulisan KTI 2022 Prodi TLM Poltekkes Kemenkes Kupang
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Catutan:
o Lombar konsulasi wajib dituwa saat melakukan bunbigan dan diparaf olch pembimbing
Minimal & kali konsultasi ke penbinbing setagai syarat uatuk Seminar Proposal K'TT dan 16 kali wtuk mengibuti Sidang K11

1embar konsultasi wajib dikumpalkion ke tgian abadeark scboga syurat nicigikun Sidang K11

v
Kupang,....., J i v‘ ............ 2024

Pembimbing KT1, Ketua Program Studi TLM
Poltekkes Kemenkes Kupang,

v

. Tl 0. 1o e

NIDN.

15tina juma M.
NIP. 19730801199303200]

67 | pedoman Penulisan KT12022 Prodi TLM Poltekkes Kemenkes Kupang






