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ABSTRAK  

Gambaran Jumlah Eosinofil Pada Anak di Desa Tubulopo Kecamatan 

Amanuban Barat Kabupaten Timor Tengah Selatan  

 

Jean Mardiany Molina, Dr. Yuanita Clara Luhi Rogaleli, S.Si,M.Kes* 

Email : Jeanmolina047@gmail.com  

*) Poltekkes Kemenkes Kupang Prodi Teknologi Laboratorium Medis  

 

Xi +56 halaman : tabel, gambar, lampiran  

Anak usia sekolah adalah anak dengan rentang usia 6-12 tahun. Masa 

pertumbuhan pada anak adalah saat anak berusia antara 6-12 tahun dan ini 

merupakan usia yang rawan terhadap penyakit. Infeksi pada umumnya akan 

mempengaruhi jumlah leukosit. Eosinofil adalah sel darah putih dari kategori 

granulosit yang berperan dalam sistem kekebalan dengan melawan parasit 

dan beberapa infeksi. Peningkatan jumlah eosinofil terjadi karena beberapa 

penyakit, seperti alergi, asma, dermatitis atopik, penyakit rematik, keganasan, 

defisiensi imun, atau infeksi gastrointestinal serta parasit. Tujuan penelitian 

ini untuk mengetahui gambaran jumlah eosinofil pada anak di Desa Tubulopo 

Kecamatan Amanuban Barat Kabupaten Timor Tengah Selatah. Metode yang 

digunakan adalah deskriptif. Penelitian ini dilaksanakan di Desa Tubulopo 

Kecamatan Amanuban Barat Kabupaten Timor Tengah Selatan pada bulan 

April. Pemeriksaan dilakukan  menggunakan alat Hematology Analyzer 

dengan metode volumetric impedance. Hasil pemeriksaan jumlah eosinofil 

pada anak berdasarkan usia dan jenis kelamin didapatkan jumlah eosinofil 

tinggi pada anak laki-laki usia 10 tahun 2 orang dan 1 orang anak perempuan 

usia 6 tahun. Berdasarkan kebersihan diri dan lingkungan didapatkan 3 orang 

anak memiliki jumlah eosinofil yang tinggi karena memiliki kebiasaan jarang 

mencuci tangan sebelum makan, jarang mencuci tangan setelah BAB, jarang 

menggunakan alas kaki, sering bermain ditanah, dan jarang membuang 

sampah pada tempatnya serta 1 orang anak diantaranya yang memiliki jumlah 

eosinofil paling tinggi yaitu 15% jarang memiliki kondisi kuku yang pendek 

dan bersih. Berdasarkan riwayat penyakit terdapat 1 orang anak yang 

terinfeksi Soil transmitted helminths memiliki jumlah eosinofil normal dan 3 

orang anak yang sering mengalami demam pada saat pergantian musim panas 

ke musim dingin atau sebaliknya mengalami peningkatan jumlah eosinofil. 

 

Kata kunci : Anak, eosinofil dan Desa Tubulopo 

Kepustakaan :  34 Buku (2005-2023) 

 

 



  

 

 ix  
 

DAFTAR ISI 

 

HALAMAN JUDUL   ................................................................................................ i  

LEMBAR PENGESAHAN ....................................................................................... iii 

BIODATA PENULIS ................................................................................................ iv 

PERNYATAAN KEASLIAN KTI ............................................................................ v 

KATA PENGANTAR  .............................................................................................. vi 

INTISARI ................................................................................................................... viii 

DAFTAR ISI  ............................................................................................................. ix 

DAFTAR TABEL  ..................................................................................................... x 

DAFTAR LAMPIRAN  ............................................................................................. xi 

BAB 1 PENDAHULUAN ......................................................................................... 1 

A. Latar Belakang  .............................................................................................. 1 

B. Rumusan Masalah  ......................................................................................... 3 

C. Tujuan Penelitian  ........................................................................................... 3 

D. Manfaat Penelitian ......................................................................................... 4 

BAB 2 TINJAUAN PUSTAKA ................................................................................ 5 

A. Anak  ............................................................................................................. 5 

B. Kebersihan Diri dan lingkungan ................................................................... 5 

C. Darah  ............................................................................................................ 8 

D. Eosinofi  ........................................................................................................ 13 

E. Pemeriksaan Hitung Jumlah Eosinofil  ......................................................... 22 

BAB 3 METODE PENELITIAN .............................................................................. 25 

A. Jenis Penelitian  .............................................................................................. 25 

B. Tempat dan Waktu Penelitian  ........................................................................ 25 

C. Variable Penelitian  ........................................................................................ 25 

D. Populasi  ......................................................................................................... 25 

E. Sampel dan Teknik Sampling  ........................................................................ 26 

F. Definisi Operasional ...................................................................................... 27 

G. Jenis dan Cara Pengumpulan Data  ................................................................ 28 

H. Prosedur Penelitian ........................................................................................ 28 

I. Analisi Hasil  .................................................................................................. 30 

BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN ................................................................... 31 

A. Gambaran Umum Lokasi Penelitian .............................................................. 31 

B. Gambaran Jumlah Eosinofil pada Anak Berdasarkan Usia dan Jenis 

Kelamin .......................................................................................................... 31 

C. Gambaran Jumlah Eosinofil Pada Anak Berdasarkan Kebersihan Diri dan 

Lingkungan .................................................................................................... 34 

D. Gambaran Jumlah Eosinofil Pada Anak Berdasarkan Riwayat Penyakit ...... 37 

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN ..................................................................... 40 

A. Kesimpulan ................................................................................................... 40 

B. Saran ............................................................................................................. 41 

DAFTAR PUSTAKA  ............................................................................................... 42 

LAMPIRAN ............................................................................................................... 46 

 



  

 

 x  
 

DAFTAR TABEL 

 

Tabel 2.1 Berbagai Gangguan yang Berhubungan dengan Eosinofilia ..................... 22 

Tabel 3.1 Definisis Opearsional ................................................................................. 27 

Tabel 4.1 Distribusi Frekuensi Jumlah Eosinofil Responden Berdasarkan Usia dan 

jenis Kelamin ............................................................................................. 32 

Tabel 4.2 Distribusi Frekuensi Jumlah Eosinofil Responden Berdasarkan 

Kebersihan Diri dan Lingkunganl ............................................................. 35 

Tabel 4.3 Distribusi Frekuensi Jumlah Eosinofil Responden Berdasarkan Riwayat 

Penyakit ..................................................................................................... 37 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

 xi  
 

DAFTAR LAMPIRAN 

 

Lampiran 1.   Surat Etik Penelitian ............................................................................ 46 

Lampiran 2.   Surat Ijin Penelitian Direktur  .............................................................. 47 

Lampiran 3.   Surat Ijin Penelitian 1 Pintu  ................................................................ 48 

Lampiran 4.   Surat Ijin Penelitian Desa Tubulopo  ................................................... 49 

Lampiran 5.   Surat Keterangan Selesai Penelitian .................................................... 50 

Lampiran 6.   Validasi Hasil Penelitian ..................................................................... 51 

Lampiran 7.   Data Primer  ......................................................................................... 52 

Lampiran 8.   Informed Consent  ............................................................................... 53 

Lampiran 9.   Kuisoner .............................................................................................. 54 

Lampiran 10. Gambar Kegiatan Penelitian ................................................................ 56 

 

 

 

 

 

 



  

 

 1  
 

 


