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ABSTRAK 

 

GAMBARAN JUMLAH SEL LIMFOSIT PADA PENDERITA 

TUBERKULOSIS PARU DI PUSKESMAS OESAPA 

 

Afrasia Yunita Putri, Wilhelmus Olin* 

Email : afrasiayunitaputri@gmail.com 

*) Poltekkes Kemenkes Kupang Prodi Teknologi Laboratorium Medis 

xii + 53 halaman : tabel, gambar, lampiran 

Tuberkulosis (TB) adalah penyakit menular yang disebabkan oleh bakteri 

Mycobacterium tuberculosis.TB dapat ditularkan melalui percikan pernapasan 

yang dikeluarkan melalui batuk,bersin,atau berbicara. Penyakit tuberkulosis 

apabila tidak diobati atau pengobatannya tidak tuntas dapat menimbulkan 

komplikasi berbahaya hingga kematian. Penelitian ini bertujuan untuk 

menentukan gambaran jumlah sel limfosit pada pasien TB Paru di Puskesmas 

Oesapa berdasarkan karakteristik penderita, kategori BTA, lama pengobatan, dan 

penyakit penyerta. Metode penelitian ini adalah deskriptif kuantitatif dengan 

teknik pengumpulan data melalui buku register atau rekam medik Puskesmas 

Oesapa, kuisioner dan pemeriksaan jumlah sel limfosit pada penderita 

tuberkulosis paru yang menjalani pengobatan tuberkulosis paru, dengan jumlah 

responden penelitian ini sebanyak 30 penderita TB. Hasil pemeriksaan 

laboratorium menunjukan bahwa jumlah penderita tuberkulosis paru lebih banyak 

terjadi pada pasien dengan usia produktif (15-50 tahun) yaitu sebanyak 24 orang 

(80%). Berdasarkan jenis kelamin lebih banyak terjadi pada laki-laki yaitu 18 

orang (60%). Jumlah limfosit berdasarkan lama pengobatan pasien yang 

menjalani pengobatan fase lanjutan menunjukkan pasien dengan kadar limfosit 

normal cenderung lebih banyak dari pasien yang mengalami limfopenia maupun 

limfositosis yaitu sebanyak 11 pasien dari total pasien sebanyak 17 pasien (56%). 

Berdasarkan kategori BTA 30 pasien termasuk dalam kategori BTA +1. Dan 

berdasarkan penyakit penyerta dari pasien TB paru sebanyak 2 pasien yang 

menderita diabetes, 2 pasien menderita kolesterol, dan yang menderita asam 

lambung sebnyak 3 pasien. 

 

Kata Kunci : Tuberkulosis Paru, dan jumlah limfosit. 

Kepustakaan : 24  Buku (2013 – 2023) 
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