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ABSTRAK

GAMBARAN NILAI HEMATOKRIT PADA PENDERITA ANEMIA DI
RSUD PROF. DR.W. Z. JOHANNES KUPANG

Fianelde A. Naiheli, Agnes Rantesalu *
Email : fianeldenaiheli0411@gmail.com
*) Poltekkes Kemenkes Kupang Prodi Teknologi Laboraturium Medis

xi + 36 halaman : tabel, gambar, lampiran

Anemia adalah kondisi dimana jumlah sel darah merah atau hemoglobin dalam sel
darah merah berada di bawah normal. Hematokrit adalah persentase sel darah
merah dalam darah, yang dihitung dengan jumlah maupun ukuran sel-sel dan
dinyatakan sebagai persentase terhadap volume darah. Penelitian ini bertujuan
untuk mengetahui gambaran nilai hematokrit pada pasien anemia berdasarkan
usia, jenis kelamin, dan diagnosa di RSUD Prof. Dr. W. Z. Johannes Kupang.
Penelitian deskriptif ini melibatkan analisis data hematokrit dari 100 pasien yang
didiagnosis anemia di RSUD Prof. Dr. W. Z. Johannes Kupang selama periode
Januari hingga Desember 2023. Pengukuran hematokrit dilakukan menggunakan
metode standar Laboratorium Patologi Klinik RSUD Prof. Dr. W. Z Johannes
Kupang. Data dianalisis untuk menentukan nilai hematokrit dalam populasi yang
diteliti. Hasil nilai hematokrit pada penderita anemia dalam penelitian ini
berkisaran 40.0%-54.0%. sebagian besar 94 pasien memiliki nilai hematokrit
dalam rentang dibawah < 40.0%. Gambaran nilai hematokrit pada penderita
anemia di RSUD Prof. Dr. W. Z Johannes Kupang berdasarkan hasil penelitian
dapat disimpulkan gambaran nilai hematokrit pada penderita anemia di RSUD
Prof. Dr. W. Z Johannes Kupang berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan
dapat disimpulkan bahwa, gambaran nilai hematokrit pada penderita anemia di
RSUD Prof. Dr. W. Z Johannes Kupang berdasarkan hasil pemeriksaan
hematokrit terdapat 94 orang (94%) menunjukan nilai hematokrit rendah.
Gambaran karakteristik usia dengan jumlah responden paling banyak dalam
penelitian ini adalah usia lansia akhir (56-65 tahun) sebanyak 40 orang (43%)
menunjukkan hasil pemeriksaan hematokrit yang dibawah nilai normal.
Karakteristik jenis kelamin dengan jumlah responden paling banyak adalah
perempuan sebanyak 78 orang (83%) menunjukkan hasil pemeriksaan hematokrit
dibawah nilai normal. Karakteristik diagnosa penyakit dengan jumlah responden
paling banyak pada penyakit kanker sebanyak 69 orang (73%) yang menunjukkan
hasil pemeriksaan hematokrit dibawah nilai normal.

Kata kunci : pasien anemia, usia, jenis kelamin, diagnosa, nilai hematokrit
Kepustakakaan : 34 Buku (2011-2024)
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