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Lampiran 1. Kuesioner Pengetahuan Pemeliharaan Kesehatan Gigi

GAMBARAN PERILAKU KESEHATAN GIGI TERHADAP STATUS
KEBERSIHAN GIGI DAN MULUT SISWA-SISWI KELAS V

DI SDN BIMOKU KOTA KUPANG

KUESIONER PENGETAHUAN KESEHATAN GIGI

1.Nama

2.Umur

3.Jenis Kelamin :

Petunjuk: Pilihlah salah satu jawaban yang sesuai dengan pendapat anda dengan

memberi tanda silang (\) pada kolom.

No

Pernyataan

Benar

Salah

1

Manfaat menyikat gigi adalah agar gigi bersih, tidak bau
dan tidak berlubang

2 Makanan manis seperti permen dapat merusak gigi, apabila
tidak cepat berkumur atau dibersihkan

3 Kotoran yang melekat pada gigi dapat menyebabkan gigi
berlubang

4 | Apabila ada karang gigi cukup dibersihkan dengan
menyikat gigi
Pasta gigi yang baik adalah yang mengandung pewangi
Memeriksakan gigi paling sedikit 2 kali dalam setahun

7 Waktu menyikat gigi yang paling tepat setelah sarapan
pagi dan sebelum tidur malam

8 Periksa gigi ke dokter gigi minimal setiap 6 bulan sekali

9 Gerakan menyikat gigi yang keras dapat melukai gusi dan
merusak gigi

10

Gusi yang sering berdarah cukup diobati dengan membeli
obat di apotik




Lampiran 2. Kuesioner Sikap Pemeliharaan Kesehatan Gigi

GAMBARAN PERILAKU KESEHATAN GIGI TERHADAP STATUS
KEBERSIHAN GIGI DAN MULUT SISWA-SISWI KELAS V
DI SDN BIMOKU KOTA KUPANG

KUESIONER SIKAP KESEHATAN GIGI

1.Nama
2.Umur
3.Jenis Kelamin :

Petunjuk: Pilihlah salah satu jawaban yang sesuai dengan pendapat dan
pandangan anda dengan memberi tanda silang (V) pada kolom.

No Pernyataan Benar | Salah

1 Gigi berlubang dapat dicegah dengan menyikat gigi
secara teratur dan benar

2 Sikat gigi boleh dipakai bersama orang tua

3 Gigi berlubang dan kotor dapat menimbulkan bau

Gigi yang berlubang akan sembuh sendiri tanpa
ditambal

5 Saya akan memelihara kebersihan gigi dan mulut
walaupun sudah tua

6 Meskipun gigi lubangnya masih kecil tetap perlu
ditambal

7 Saya akan ke dokter gigi atau puskesmas jika gusi
berdarah dan sakit gigi

8 Saya yakin gigi yang sudah rusak atau goyang harus
dicabut

9 Saya akan memeriksakan gigi, walaupun gigi saya
tidak ada keluhan

10 | Saya yakin gigi yang ompong atau rusak karena tidak
dipelihara kebersihannya




Lampiran 3. Kuesioner Tindakan Pemeliharaan Kesehatan Gigi

GAMBARAN PERILAKU KESEHATAN GIGI TERHADAP STATUS
KEBERSIHAN GIGI DAN MULUT SISWA-SISWI KELAS V
DI SDN BIMOKU KOTA KUPANG

KUESIONER TINDAKAN KESEHATAN GIGI

1.Nama
2.Umur
3.Jenis Kelamin :

Petunjuk: Pilihlah salah satu jawaban yang sesuai dengan pendapat dan
pandangan anda dengan memberi tanda silang () pada kolom.

No Pernyataan Benar | Salah
1 Menurut Saya penyakit gigi dapat dicegah

2 Menurut Saya memelihara kebersihan gigi
penting untuk kesehatan seluruh tubuh

3 Menurut saya jika sakit gigi kita tidak perlu
minum obat atau ke dokter gigi

4 Menurut Saya kita harus memelihara
kebersihan gigi dan mulut

5 Menurut saya memeriksa kesehatan gigi ke
dokter gigi atau puskesmas hanya membuang
waktu

6 Menurut Saya menyikat gigi itu pada saat
mandi saja

7 Menurut saya memeriksakan gigi kalau gigi
sudah sakit

8 Menurut saya gigi yang sakit cukup diobati
dengan obat dari warung

9 Menurut saya penyakit gigi merupakan
penyakit yang ringan

10 Menurut saya semua orang akan mengalami
gigi berlubang




Lampiran 4. Informed Consent

PERNYATAAN PERSETUJUAN ORANG TUA
(INFORMED CONSENT)

Saya yang bertanda tangan dibawah ini:
Nama

Umur

Alamat

No.Hp

Orang tua/walidari

Telah mendengar dan memahami rangkaian penelitian yang akan
dilakukan. Saya menyatakan telah menyetujui dan memberikan persetujuan
pada anak saya untuk mengikuti rangkaian penelitian dalam penelitian
mahasiswa Poltekkes Kemenkes Kupang yang berjudul “Gambaran perilaku
pemeliharaan kesehatan gigi terhadap status kebersihan gigi dan mulut siswa-
siswi kelas V SDN Bimoku Kota Kupang”.

Informasi yang telah diberikan cukup jelas dan saya mengerti
sepenuhnya. Demikianlah surat pernyataan ini dibuat untuk digunakan

sebagaimana mestinya.

Kupang, 23 Januari 2023

Orang tua/wali siswa

TandaTangan



Lampiran 5. Lembar Pemeriksaan OHI-S
LEMBAR PEMERIKSAAN OHI-S

SISWA-SISWI KELAS V SDN BIMOKU KOTA KUPANG

1. Nama
2. Umur

3. JenisKelamin

DI= —— Cl= ——

OHI-S=DI + ClI

OHI-S=.......... Frorerenn =S (Baik/Sedang/Buruk)



Lampiran 6. Rekapan Data Penelitian Pengetahuan Pemeliharaan Kesehatan

Gigi

REKAPAN DATA PENELITIAN PENGETAHUAN

SDN BIMOKU KOTA KUPANG
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Lampiran 7. Rekapan Data Penelitian Sikap Pemeliharaan Kesehatan Gigi

REKAPAN DATA PENELITIAN SIKAP SDN BIMOKU

KOTA KUPANG
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Lampiran 8. Rekapan Data Penelitian Tindakan Pemeliharaan Kesehatan

Gigi

REKAPAN DATA PENELITIAN TINDAKAN SDN BIMOKU

KOTA KUPANG
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Lampiran 9. Rekapan Data Status Kebersihan Gigi dan Mulut (OHI-S)

Status Kebersihan gigi dan

No Nama mulut
DI | CI | OHI-S | Kriteria

1 Carla Manu 1,0 | 2,0 3,0 Sedang
2 Stevani Abi 28 | 28 5,6 Buruk
3 Maria Bria 20 | 10 3,0 Sedang
4 Amelia Letakaeb 2,1 | 20 4,1 Buruk
5 Juan werakaka 20 | 1,0 3,0 Sedang
6 | Tomiherman Kiik | 2,0 | 2,5 45 Buruk
7 Febri Sonlay 20 | 3,0 50 Buruk
8 Warningsih foeh 20 | 2,0 4,0 Buruk
9 Alfa Nono 20 | 1,0 3,0 Sedang
10 Olimvia alang 1,0 | 2,0 3,0 Sedang
11 Gracia Feka 30 | 3,0 6,0 Buruk
12 Rafael Soares 20 | 1,0 3,0 Sedang
13 Nabila Ibrahim 20 | 2,0 4,0 Buruk
14 Revaldi Vaimau 10 | 1,0 2,0 Sedang
15 | Paskalis Boliweling | 1,0 | 1,0 2,0 Sedang
16 Untung Ede 30 | 3,0 6,0 Buruk
17 | Gregorius Manek | 2,0 | 3,0 5,0 Buruk
18 | Merlinda Liuonokes | 2,0 | 3,0 5,0 Buruk
19 Endang massu 30 | 30 6,0 Buruk
20 Yendra banrasi 20 | 25 4,5 Buruk
21 Maria halut 16 | 1,6 2,6 Buruk
22 Chelsi anin 23 | 23 4,6 Buruk
23 Valen seran 20 | 2,0 4,0 Buruk
24 Roby mupa 25 | 3,0 55 Buruk
25 Recal 30 | 3,0 6,0 Buruk
26 juvita kase 2,1 | 3,0 51 Buruk
27 Yana banunaek 30 |10 4,0 Buruk
28 Maria soares 20 | 2,0 4,0 Buruk
29 anisa basu 10 | 1,0 2,0 Sedang
30 Ratu Adu 08 | 0,8 1,6 Sedang
31 yohani faot 15 | 01 1,6 Sedang
32 Mesri faot 10 | 1,0 2,0 Sedang
33 Fiola Taneo 15| 15 3,0 Sedang
34 chalven Nipu 1,0 | 1,0 2,0 Sedang




35 Marvin tanono 1,0 | 1,0 2,0 Sedang
36 | Mubarak watuwaya | 1,0 | 1,0 2,0 Sedang
37 Adit Bailau 20 | 1,0 3,0 Sedang
38 Christiani Taek 20 | 10 3,0 Sedang
39 Intan waang 20 | 10 3,0 Sedang
40 Sania Taneo 20 | 1,0 3,0 Sedang
41 Andini Busu 10 | 1,0 2,0 Sedang
42 Cresensa kiik 10 | 1,0 2,0 Sedang
43 Gabriela kiik 20 | 10 3,0 Sedang
44 Sakris saefetu 01 ] 10 1,1 Baik
45 Stevi tefa 02 | 1,0 1,2 Baik
46 | Aurel danga bara 10 | 0,2 1,2 Baik
47 Ori snae 02 | 1,0 1,2 Baik
48 Rianti fangidae 01| 1,0 1,1 Baik
49 Gregorius Sale 01| 1,0 1,1 Baik
50 David Abi 1,0 | 0,1 1,1 Baik
51 Algredo G. Suy 10 | 01 1,1 Baik
Total 829 | 795 | 1624
Rata-rata 16 |15 3,1 Buruk




Lampiran 10. Surat Permohonan ljin Penelitian

Kementerian Kesehatan
Poltekkes Kupang

b Kemen kes £ Jalan Piet A. Tallo, Liliba, Oebobe

Kupang. Nusa Tenggara Timur 85111
& (0380) 8800256
O https//poltekkeskupang.ac id

Nomor PP.08.02/F XXXVI11/3492/2024 14 Mei 2024
Lampiran 1 (satu) Proposal
Hal : Permohonan ljin Penelitian Mahasiswa

Yth. Kepala Dinas Penanaman Modal
Dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu
(DPMPTSP) Provinsi NTT

di

Tempat

Dalam rangka menyelesaikan tugas akhir karya tulis iimiah (KTI) mahasiswa
Jurusan Kesehatan Gigi Poltekkes Kemenkes Kupang tahun 2024, maka bersama ini
kami mohon kiranya diberikan ijin untuk penelitian kepada:

Nama . Gaudensia Des Hartini

NIM PO 5303204211006

Semester . VI(Enam)

Jurusan/Prodi . Kesehatan Gigi

Judul Karya Tulis limiah . Gambaran Perilaku Kesehatan Gigi

Terhadap Status Kebersihan Gigi Dan Mulut
Siswa - Siswi Kelas V Di SDN Bimoku Kota

Kupang
Tempat Penelitian . SDN Bimoku Kota Kupang.
Waktu Penelitian . Mei-Juni 2024.

Demikian permohonan kami, atas bantuan dan kerjasamanya diucapkan
terima Kasih.

Direktur  Politeknik  Kesehatan
Kementerian Kesehatan Kupang
(=] Y SO

Irfan, SKM., M.Kes




Lampiran 11. Surat Ijin Penelitian

!

PEMERINTAH PROVINSI NUSA TENGGARA TIMUR

DINAS PENANAMAN MODAL DAN PELAYANAN TERPADU SATU PINTU
Jalan Basukl Rahmat Nomor 1 - Nalkolan
(Gedung B Lantal |, I Kompleks Kantor Gubernur Loma)
Telp. (0380) 821827, Fax. (0380) 821827 WA : 0812363644166
Website : wyw.dpmplsp.nttprov.id Email : pmplsp.nitprovéhgmail.com
KUPANG 85117

SURAT IZIN PENELITIAN
NOMOR : 070/1914/DPMPTSP.4.3/05/2024

Yang bertanda tangan di bawah ini ;
Nama . Drs. Marsianus Jawa, M.Si

Jabatan . PIt. Kepala Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu Satu
Pintu Provinsi Nusa Tenggara Timur

Dengan ini memberikan Izin Penelitian kepada :

Nama . Gaudensia Des Hartini
NIM : PO5303204211006
Jurusan/Prodi . Kesehatan Gigi

Instansi/Lembaga : Politeknik Kesehatan KEMENKES Kupang

Untuk melaksanakan penelitian, dengan rincian sebagai berikut :

Judul Penelitian : GAMBARAN PERILAKU KESEHATAN GIGI TERHADAP STATUS
KEBERSIHAN GIGI DAN MULUT SISWA-SISWI KELAS V DI SD
BIMOKU KOTA KUPANG

Lokasi Penelitian : SDN Bimoku Kota Kupang

Waktu Pelaksanaan

a. Mulai : 20 Mei 2024

b. Berakhir . 27 Mei 2024

Dengan ketentuan yang harus ditaati, sebagai berikut :

1. Sebelum melakukan kegiatan penelitian, terlebih dahulu melaporkan kedatangannya
kepada Bupati/Walikota Cq. Kepala Kesbangpol/DPMPTSP setempat yang akan dijadikan
obyek penelitian;

2. Mematuhi ketentuan peraturan yang berlaku di daerah/wilayah/lokus penelitian;,

3. Tidak dibenarkan melakukan penelitian yang materinya bertentangan dengan topik/judul
penelitian sebagaimana dimaksud diatas;

4. Peneliti wajib melaporkan hasil penelitian kepada Gubernur Nusa Tenggara Timur Cq.
Kepala Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu Provinsi NTT;

5. Surat lzin Penelitian dapat dibatalkan sewaktu-wakiu apabila tidak sesuai dengan
ketentuan yang berlaku.

Demikian Izin Penelitian ini dibuat untuk dipergunakan sebagaimana mestinya.

Kupang, 15 Mei 2024

a.n. Pjf/Gubernur Nusa Tenggara Timur
PlA%epaiaBinas Penanaman Modz

Tembusan :

1 Pj Gubernur Nusa Tenggara Timur di Kupang,
2 Sekretans Daerah Provinsi Nusa Tenggara Timur di Kupang.
3 Kepala Badan Kesbangpol Provinsi NTT d‘! Kupang,

4 P i/Lembaga yang bersangkut




Lampiran 12. Lembar Konsultasi




Lampiran 13. Dokumentasi Penelitian




Lampiran 14. Tabel Crosstabulation

OHI-S * PENGETAHUAN Crosstabulation

PENGETAHUAN
33 67 100 Total
OHI-S | BAIK Count 0 1 7 8
% of 0.0% 2.0% 13.7% 15.7%
Total
SEDANG Count 1 12 10 23
% of 2.0% 23.5% 19.6% 45.1%
Total
BURUK Count 1 6 13 20
% of 2.0% 11.8% 25.5% 39.2%
Total
Total Count 2 19 30 51
% of 3.9% 37.3% 58.8% 100.0%
Total
OHI-S * SIKAP Crosstabulation
SIKAP
33 67 100 Total
OHI-S BAIK Count 0 1 7 8
% of 0.0% 2.0% 13.7% 15.7%
Total
SEDANG Count 1 12 10 23
% of 2.0% 23.5% 19.6% 45.1%
Total
BURUK Count 2 6 12 20
% of 3.9% 11.8% 23.5% 39.2%
Total
Total Count 3 19 29 51
% of 5.9% 37.3% 56.9% 100.0%
Total
OHI-S * TINDAKAN Crosstabulation
TINDAKAN
33 67 100 Total
OHI-S BAIK Count 2 1 5 8
% of 3.9% 2.0% 9.8% 15.7%
Total
SEDANG Count 3 13 7 23
% of 5.9% 25.5% 13.7% 45.1%
Total
BURUK Count 3 7 10 20
% of 5.9% 13.7% 19.6% 39.2%
Total
Total Count 8 21 22 51
% of 15.7% 41.2% 43.1% 100.0%
Total







