
BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian, dapat disimpulkan : 

1. Hubungan pengetahuan pemeliharaan kesehatan gigi sebanyak 30 (58,8%) 

pada kriteria baik dan responden memiliki  status kebersihan gigi dan mulut 

dengan kriteria buruk sebanyak 13 (25,5%). Hal ini dikarenakan responden 

tidak mengaplikasikan pengetahuan pemeliharaan kesehatan gigi dalam 

kehidupan sehari-hari. 

2. Hubungan sikap pemeliharaan kesehatan gigi responden sebanyak 29 (56,9)  

pada kriteria baik dan responden memiliki  status kebersihan gigi dan mulut 

dengan kriteria buruk sebanyak 12 (25,5%). Hal ini dikarenakan responden 

kurang mendapatkan bimbingan dari orang tua untuk memelihara kesehatan 

gigi. 

3. Hubungan tindakan pemeliharaan kesehatan gigi responden sebanyak 22 

(43,1% ) pada kriteria baik dan responden memiliki  status kebersihan gigi 

dan mulut dengan kriteria cukup sebanyak 13 (25,5%).  Hal ini dikarenakan 

kurang adanya motivasi untuk memelihara kesehatan gigi. 

B. Saran 

1. Disarankan agar responden dapat mengaplikasikan cara pemeliharaan 

kesehatan gigi dalam kehidupan sehari-hari agar bisa meningkatkan status 

kebersihan gigi dan mulut.  



2. Disarankan agar orang tua dapat memberikan bimbingan kepada responden 

sehingga dapat meningkatkan status kebersihan gigi dan mulut menjadi 

lebih baik. 

3. Disarankan agar responden memiliki motivasi untuk memelihara kesehatan 

gigi untuk meningkatkan status kebersihan gigi dan mulut. 

 


