
BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan  

Berdasarkan penelitihan yang dilaksanakan penulis pada tanggal 24 April -03 Mei 2024 di SD 

Inpres Liliba Kupang tentang Status Kesehatan Gigi dan Mulut Anak Usia- 12 Tahun Khususnya 

Molar Pertama Permanen menunjukn hasil sebagai berikut: 

1. Tingkat Kebersihan gigi dan mulut (OHI-S) pada anak kelas V SD Inpres Liliba dengan kriteria 

baik 50% 

2. Tingkat kejadian karies gigi molar satu permanen pada anak kelas V SD Inpres Liliba rata -rata 

1 gigi yang mengalami karies                

3. Angka Performend Treatmen Indeks (PTI) tidak  ada satu gigi  berkarries  yang dilakukan 

penambalan  pada anak kelas V SD Inpres Liliba  

4. Angka Required Treatmen Indek (RTI) pada anak  kelas V SD Inpres Liliba rata-rata 1 gigi yang 

perluh dilakukan penambalan   

5. Angka Missing Teeth Indeks (MTI) diketahui bawah tidak ada gigi yang di cabut atau indikasi 

pencabutan pada anak kelas V SD Inpres Liliba. 

B. Saran  

Dari hasil penilitian pada anak kelas V SD Inpres Liliba Kupang, maka peniliti memberikan saran 

sebagi berikut: 

1. Perlu kerja sama Pihak sekolah dengan pelayanan kesehatan gigi dan mulut seperti puskesmas 

untuk mengadakan kegiatan UKGS agar siswa/i memperoleh  penanganan karies. 

2. Perlu dilakukan edukasi kepada anak kelas VSD Inpres Liliba agar  dapat menerapkan  upaya 

pemeliharaan dan  pencegahan kesehatan gigi dan mulut  

3. Bagi Jurusan Kesehatan Gigi perlu melakukan kegiatan promotif dan preventif secara berkalah 

kepada anak kelas V SD Inpres Liliba untuk peningkatan derajat kesehatan gigi dan mulut   

4. Pihak Puskesmas diharapkan dapat melakukan kegiatan UKGS secara rutin untuk mendeteksi 

dini  penyakit gigi dan mulut pada anak kelas V  SD Inpres Liliba 


