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MOTTO 

 

“Orang  lain tidak akan bisa paham struggel dan masa sulit nya kita yang mereka 

ingintahu hanya bagian success stories. Berjuanglah untuk diri sendiri walaupun tidak ada 

yang tepuk tangan. Kelak diri kita dimasa depan akan sangat bangga dengan apa yang 

kita perjuangkan hari ini, tetap berjuang ya!” 
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ABSTRAK 

STATUS KESEHATAN GIGI DAN MULUT ANAK USIA -12 TAHUN  

KHUSUSNYA MOLAR PERTAMA PERMANEN  PADA SISWA-SISWI  KELAS 

V  SD INPRES LILIBA  KUPANG 

Mariana Temuli Maran , Ferdinan Fankari, Manginar Sidabutar  

Email : oamarianajo@gmail.com 

Latar Belakang : Kesehatan mulut merupakan hal yang penting dalam menjaga 

keseimbangan tubuh. Gigi mempunyai fungsi tersendiri yaitu untuk mengunyah, 

berbicara serta mempertahankan bentuk muka. Kesehatan gigi dan mulut hingga kini 

masih belum menjadi perhatian pertama. Akibatnya gigi berlubang atau karies menjadi 

masalah umum yang dihadapi sebagian besar masyarakat. Gigi yang berlubang selain 

tidak sehat, pasti dilihat kurang bagus, apalagi bila anak-anak sudah beranjak besar. 

Menurut RISKESDAS kejadian karies gigi pada usia 10-14 tahun sebesar 41,4% dan di 

NTT sendiri 43,9%. Hal ini menunjukan bahwa banyak anak usia dini yang mengalami 

karies gigi. Banyak factor yang dapat menyebabkan karies salah satunya karena perilaku 

pemeliharaan Kesehatan mulut. Perilaku anak menyikat gigi dengan waktu yang benar 

hanya sebesar 3,4-4,1%, tidak pernah mengunjungi fasilitas Kesehatan gigi 97,2%, serta 

pola jajan anak disekolah menjadi factor utama karies gigi pada anak.Tujuan: Untuk 

mengetahui tingkat kesehatan gigi dan mulut anak usia- 12 tahun  Kususnya Molar 

Pertama Permanen pada siswa kelas V  SD Inpres Liliba Kupang. Metode: Dalam 

penelitian yang akan digunakan, penulis menggunakan penelitian jenis deskriptif yaitu 

suatu metode penelitian yang dilakukan dengan tujuan utamanya melakukan survei  atau 

deskripsi tentang suatu keadaan  secara objektif. Hasil : Penelitihan menunjukan bahwa 

tingkat kebersihan gigi dan mulut termasuk  kriteria baik sebanyak (82%). tingkat 

kejadian karies gigi molar satu permanen rata-rata 1 gigi yang mengalami 

karies,sedangkan gigi yang tidak  berkaries sebanyak 3 gigi. Preformen treatmend 

indeks (PTI) belum ada gigi yang ditumpat atau melakukan penambalan. Tingkat 

kebutuhan perawatan gigi (RTI) rata-rata 1 gigi. Missing Teeth Indeks (MTI) tidak ada 

gigi yang di cabut atau indikasi pencabutan.   

 

Kata kunci : kesehatan gigi dan mulut anak usia 12 tahun khususnya molar pertama 

permanen  
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