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Latar Belakang : Kesehatan gigi dan mulut merupakan bagian dari kesehatan 

tubuh secara keseluruhan sehingga menjaga kesehatan gigi dan mulut juga penting 

dilakukan. Kesehatan gigi dan mulut balita itu penting untuk dijaga karena untuk 

menghindari balita dari rasa sakit. Tujuan Penelitian : Untuk mengetahui sikap 

dan tindakan ibu tentang cara pemeliharaan kesehatan gigi dan mulut dan status 

karies pada balita stunting di Kecamatan Taebenu Kabupaten Kupang. Metode 

:Jenis penelitian ini adalah penelitian deskriptif Hasil : Penelitian ini menunjukan 

sikap ibu tentang pemeliharaan kesehatan gigi dan mulut paling tertinggi dengan 

kriteria kurang berada di desa oeltua sebanyak 26 responden (70,28%), di desa 

baumata sebanyak 8 responden (88,89), di desa baumata timur sebanyak 10 

responden (83,34%), di desa oeletsala sebanyak 5 responden (83, 34%) dan di 

desa kuaklalo sebanyak 2 responden (66,67). Tindakan ibu tentang pemeliharaan 

kesehatan gigi dan mulut paling tertinggi dengan kriteria kurang berada di desa 

oeltua sebaanyaak 31 responden (83,79%), di desa baumata sebanyak 8 responden 

(88,89), di desa baumata timur sebanyak 9 responden (75%), di desa oeletsala 

sebanyak 6 responden (100%) dan di desa kuaklalo sebanyak 2 responden (66,67). 

dan status karies gigi total di 5 Desa di Kecamatan Taebenu tertinggi dengan 47 

responden (70,1%) pada kriteria sangat rendah. Kesimpulan: Sikap ibu tentang 

pemeliharaan kesehatan gigi dan mulut anak balita stunting di Kecamatan 

Taebenu Kabupaten Kupang dengan kriteria kurang (76,12%).Tindakan ibu 

tentang pemeliharan kesehatan gigi dan mulut anak balita stunting di Kecamatan 

Taebenu Kabupaten Kupang kurang (83,59%).Status karies gigi pada anak balita 

stunting di Kecamatan Taebenu Kabupaten Kupang sangat rendah 70%. 

 

Kata Kunci : Sikap Dan Tindakan Ibu Dan Status Karies Gigi  

 

 

 

 

mailto:lausofriani6@gmail.com


ix 
 

DAFTAR ISI 

 

HALAMAN JUDUL .................................................................................. i 

LEMBAR PERSETUJUAN....................................................................... ii 

LEMBAR PENGESAHAN ....................................................................... iii 

PERNYATAAN KEASLIAN PENULISAN ............................................ iv 

BIODATA PENULIS ................................................................................. v 

KATA PENGANTAR ............................................................................... vi 

ABSTRAK ................................................................................................ viii 

DAFTAR ISI  ............................................................................................. ix 

DAFTAR TABLE ...................................................................................... x 

DAFTAR LAMPIRAN ............................................................................. xi 

BAB 1 PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang ................................................................................. 1 

B. Rumusan Masalah ............................................................................ 4 

C. Tujuan Penelitian .............................................................................. 5 

D. Manfaat Penelitan ............................................................................. 5 

BAB ll TINJAUN PUSTAKA  

A. Sikap Ibu………………………………………………………………7 

B. Tindakan Ibu…………………………………………………………..8 

C. Pemeliharaan Kesehatan Gigi Dan Mulut ........................................... 9 

D. Karies gigi ........................................................................................ 18 

E. Stunting ............................................................................................ 23 

F. Kerangka Konsep ............................................................................. 27 

BAB lll METODE PENELITIAN 

A. JenisPenelitian .................................................................................. 28 

B. Lokasi Penelitian............................................................................... 28 

C. Populasi Dan Sampel ........................................................................ 28 

D. Variable Penelitian ............................................................................ 29 

E. Definisi Operasional ......................................................................... 29 

F. Sumber Data ..................................................................................... 30 

G. Instrumen Penelitian………………………………………………….30 

H. Jalannya penelitian ............................................................................ 31 

I. Analisis Data .................................................................................... 32 

BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN 

A. Deskripsi Hasil Penelitian ................................................................ 33 

B. Deskriptif Variabel Penelitian .......................................................... 36 

C. Pembahasan ..................................................................................... 40 

BAB V PENUTUP 

A. Kesimpulan ..................................................................................... 46 

B. Saran ............................................................................................... 47 

DAFTAR PUSTAKA ................................................................................ 48 

LAMPIRAN .............................................................................................. 55 

 

 

 



x 
 

DAFTAR TABEL 

                             Hal 

Tabel 1.  Defenisi Operasional Variabel Penelitian ............................... ...........31 

Tabel 2.  Distribusiresponden penelitian berdasarkan  

 umur di Desa Oeltua, Baumata, Baumata Timur,  

 Oeletsala dan Kuaklalo ..................................................................... 35 

Tabel 3.  Distribusi responden penelitian berdasarkan  

 pendidikan di Desa Oeltua, Baumata, Baumata Timur,  

 Oeletsala dan Kuaklalo  .................................................................... 36 

Tabel 4.  Distribusi responden penelitian berdasarkan pekerjaan 

 di Desa Oeltua, Baumata, Baumata Timur,  

 Oeletsala dan Kuaklalo  .................................................................... 37 

Tabel 5.  Distribusi responden berdasarkan  

 sikap ibu tentang pemeliharaan kesehatan gigi dan 

 mulut di Desa Oeltua,Baumata,    Baumata Timur,  

 OelatsaladanKuaklalo ....................................................................... 38 

Tabel 6.  Distribusi responden sikap ibu tentang  

 pemeliharaan kesehatan gigi dan mulut anak di 

 Kecamatan Taebenu Kabupaten Kupang ........................................... 39 

Tabel 7.  Distribusi responden penelitian berdasarkan  

 tindakan ibu tentang pemeliharaan kesehatan gigi dan  

 mulut di Desa Oeltua, Baumata, Baumata Timur,  

 Oeletsala dan Kuaklalo ..................................................................... 39 

Tabel 8.  Distribusi responden tindakan ibu  tentang  

 pemeliharaan kesehatan gigi dan mulut, lidah di Kecamatan  

 Taebenu Kabupaten KupangDesa Oeltua, Baumata,  

 Baumata Timur, Oeletsala dan Kuaklalo ........................................... 40 

Tabel 9. Distribusi responden berdasarkan status karies  

 gigi di Desa Oeltua, Baumata, Baumata Timur,  

 Oeletsala dan Kuaklalo  .................................................................... 40 

Tabel 10.  Distribusi responden berdasarkan tindakan  

 ibu tentang pemeliharaan kesehatan gigi dan mulut  

 di Kecamatan Taebenu Kabupaten Kupang ....................................... 42 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



xi 
 

DAFTAR LAMPIRAN 

 

Lampiran 1. Master Tabel Penelitian ............................................................. 56 

Lampiran 2. Kuesioner Penelitian ................................................................. 58 

Lampiran 3. Format Pemeriksaan Karies Gigi ............................................... 60 

Lampiran 4. Informed Consent ...................................................................... 61 

Lampiran 5. Surat Ijin Penelitian ................................................................... 62 

Lampiran 6. Lembar Konsultasi .................................................................... 63 

Lampiran 7. Hasil Penelitian ......................................................................... 64 

Lampiran 8. Dokumentasi Kegiatan Penelitian .............................................. 69 

 


	DAFTAR ISI
	DAFTAR TABEL
	Lampiran 2. Kuesioner Penelitian 58

