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Lampiran 1. Kuesioner konsumsi jajanan kariogenik  

 

 KUESIONER  

Karakteristik Responden   

1. Nama Anak :   

2. Umur  :    

3. Jenis Kelamin :   

 

Petunjuk: Pilihlahdan berilah tanda ( ) pada jawaban di bawah ini yang 

dianggappaling benar. 

 

No  Pertanyaan Jawaban 

Ya Tidak 

1 1. Apakah adik-adik sering makan manis seperti 

permen di sekolah? 

 

  

2 2. Apakah makanan yang tidak tertutup dan 

dihinggapi lalat dapat menyebapkan penyakit? 

3.  

  

3 4. Apakah adik-adik sering makan coklat di 

sekolah? 

 

  

4 5. Apakah adik-adik sering makan es krim di 

sekolah? 

 

  

5 6. Apakah adik-adik sering makan roti di 

sekolah? 

 

  

6 7. Apakah adik-adik sering makan biskuit di 

sekolah? 

 

  

7 Apakah adik-adik merasa ngilu saat 

mengonsumsi es krim? 

  

8 Apakah berkumur setelah mengonsumsi 

coklat? 

  

9 Apakah adik-adik merasa sakit gigi setelah 

makan coklat? 

  

10 Apakah coklat dapat merusak gigi?    
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Lampiran 2. Form pemeriksaan karies gigi 

 

FORM PEMERIKSAAN KARIES GIGI 

 

1. IdentitasPasien 

Nama                          :  

Umur &Jenis Kelamin:  

Alamat                        :  

Status Karies Gigi 

 
           

55 54 53 52 51 61 62 63 64 65 

                

18 17 16 15 14 13 12 11 21 22 23 24 25 26 27 28 

48 47 46 45 44 43 42 41 31 32 33 34 35 36 37 38 

                

  85 84 83 82 81 71 72 73 74 75  

          

                        d:          e:        f:             def-t:   

Keterangan: 

0: sehat 

1: berkaries/berlubang 

4: gigi dicabut karna sebab lain,  

    bukan karna karies 

2: ada tumpatan, dengan karies 6: fissure sealing 

3: ada tumpatan, tanpa karies 

4: gigi dicabut/ telah di cabut karna 

Karies 

7: bridge abdument, makota khusus,  

    Vineer/ implant 

3: ada tumpatan, tanpa karies 8: gigi berlubang erupsi/ tidak tumbuh 

 9: tidak termasuk kriteria di atas/ tidak  

    Tercatat/ tidak terukur (not recorded/ 

    not assessed 
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Lampiran 3. Informed consent 

PERNYATAAN PERSETUJUAN ORANG TUA 

( INFORMED CONSENT) 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini :  

Nama   :  

Umur   :  

Alamat   :  

No. Hp   :  

Orang tua/wali  :  

 

Telah mendengar dan memahami rangkaian penelitian yang akan dilakukan. 

Saya menyatakan telah menyetujui dan memberikan persetujuan pada anak saya 

untuk mengikuti rangkaian penelitian dalam penelitian Mahasiswa Poltekkes 

Kemenkes Kupang yang berjudul ” Gambaran Konsumsi Jajngan Kariogenik Dan 

Karies gigi Pada siswa-siswi Kelas III-IV DI SD Negeri TDM 1 Kota Kupang”.  

Informasi yang telah diberikan cukup jelas dan saya mengerti sepenuhnya. 

Demikianlah surat pernyataan ini dibuat untuk digunakan sebagaimana mestinya.  

 

Kupang, ...../............/ 2024 

 

.......................................  

                                                                                         Tanda Tangan 
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Lampiran 4. Surat permohonan ijin penelitiaan 
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Lampiran 5. Dokumentasi 
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Lampiran 6. Tabel crosstabulation 

 

JK 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Perempuan 28 48.3 48.3 48.3 

laki-laki 30 51.7 51.7 100.0 

Total 58 100.0 100.0  

 
 
 
 

Kelas 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent Cumulative Percent 

Valid Iii 31 53.4 53.4 53.4 

Iv 27 46.6 46.6 100.0 

 

 

Umur 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 8-9 tahun 34 58.6 58.6 58.6 

10-11 tahun  24 41.4 41.4 100.0 

Total 58 100.0 100.0  

 
Kriteria 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Baik 34 58.6 58.6 58.6 

cukup 23 39.7 39.7 98.3 

kurang 1 1.7 1.7 100.0 
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                   KONSUMSI JAJANAN KARIOGENIK * 
KIRTERIA KARIES GIGI Crosstabulation 

 
  

 
 
  

KONSUMSI JAJANAN KARIOGENIK 

  Frequency Percent 
Valid 

Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid Baik 34 58,6 58,6 58,6 

Cukup 23 39,7 39,7 98,3 

kurang 1 1,7 1,7 100,0 

Total 58 100,0 100,0   

 

 

KRITERIA KARIES 

  Frequency 
Perc
ent 

Valid 
Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid Rendah 12 20,7 20,7 20,7 

sangat 
rendah  

19 32,8 32,8 53,4 

sangat 
tinggi  

2 3,4 3,4 56,9 

Sedang 16 27,6 27,6 84,5 

Tinggi 9 15,5 15,5 100,0 

Total 58 100,0 100,0   
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KONSUMSI JAJANAN KARIOGENIK DAN KRITERIA        
KARIES 

Karies Gigi 

Konsumsi 

Jajanan 

Kariogenik 

Sangat 

Rendah dan 

Rendah 

Sedang Tinggi 
Sangat 

Tinggi 
Total 

n  % n % n % n % n  % 

Tinggi   20 34,4 7 12,1 6 10,3 1 1,7 34 58,6 

Sedang 10 17,2  9 15,5 3 5,17 1 1,7 23 39,7 

Rendah   1  1,7 0  0,0 0 0,0 0 0,0 1 1,7 

      Total   31   53 16   28  9 16 2 3 58 100% 
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Lampiran 7. Rekapan data penelitian jajanan kariogenik dan karies gigi SD Negeri TDM 1 Kota Kupang  

No Nama Responden  Umur Jenis  Kelas            Konsumsi Jajanan Kariogenik   Total %  Kriteria 

  Karies 

gigi     

      Kelamin                      Nomor Pertanyaan            d E f 

def-

t Kriteria 

          1 2 3 4 5 6 7 8 9 10                 

1 ABRAHAM RUNESI L 10 IV 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 9 90 Tinggi 2 0 0 2 Rendah 

2 

ADRIAN 

VARELANO TALAN L 9 III 0 1 0 0 1 0 1 1 1 1 6 60 Sedang 1 0 0 1 

sangat 

rendah 

3 ALOARO KOSAT  L 9 III 0 1 0 0 1 0 1 1 1 1 6 60 Sedang 5 1 0 6 

sangat 

tinggi 

4 

ANA MARIA 

CLARISA OBE P 9 IV 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 8 80 Tinggi  0 0 0 0 

sangat 

rendah 

5 

ANCE FEBRIANA 

KOLLO P 9 IV 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 9 90 Tinggi  1 0 0 1 

sangat 

rendah 

6 

ANTONIO ALFARO 

SETO TETIRO L 9 IV 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 9 90 Tinggi  6 0 0 6 Tinggi 

7 ANTONIUS MODOK  L 10 IV 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 8 80 Tinggi  2 0 0 2 Rendah 

8 

APRIANO TI VANDI 

BAHA  L 9 III 1 1 0 0 1 0 1 1 1 1 7 70 Tinggi  4 1 0 5 Tinggi 

9 AROANDO NAJES  L 9 III 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 8 80 Tinggi  0 0 0 0 

sangat 

rendah 

10 ASER ATTO L 10 IV 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 8 80 Tinggi  4 0 0 4 sedang  
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11 

ATVEN VOR 

KRISTIANO SELE  L 9 III 0 1 1 1 0 0 0 1 1 1 6 60 Sedang  5 0 0 5 Tinggi 

12 

AVRELIA JANUNG 

LANGGA  P 9 III 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 8 80 Tinggi  2 0 0 2 Rendah 

13 CLEMENSIA KENE  L 9 III 0 0 1 0 1 1 0 0 0 1 4 40 Sedang  1 0 0 1 

sangat 

rendah 

14 DENIZA  P 10 IV 1 1 1 1 0 0 0 1 0 1 4 40 Sedang  1 0 0 1 

sangat 

rendah 

15 

EGY SAMUEL 

KAMLASI  L 10 IV 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 8 80 Tinggi 2 0 0 2 Rendah 

16 

EMANUL LUSIANA 

MITA LAY L 10 IV 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 7 70 Tinggi 0 0 0 0 

sangat 

rendah 

17 

FRANSISKUS A. 

LIKAT L 10 IV 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 9 90 Tinggi  0 0 0 0 

sangat 

rendah 

18 GABRIEL C. FANGGI  L 9 III 1 1 0 0 0 0 1 0 0 1 4 40 Sedang  1 0 0 1 

sangat 

rendah 

19 GABRIELA KROWIN P 9 III 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 8 80 Tinggi  6 0 0 6 Tinggi 

20 

GIOFANO F. 

MARTHINUS  L 8 III 1 1 0 0 1 1 0 0 0 1 5 50 Sedang  6 0 0 6 Tinggi 

21 

GRAZIELLA 

DWINKERI IKUN P 9 III 0 1 0 0 1 0 1 0 1 1 5 50 Sedang  4 0 0 4 sedang  

22 HANDRIKA SILA P 10 IV 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 7 70 Tinggi  3 0 0 3 sedang  

23 JIMMIS LUANOKE L 8 III 1 1 0 0 1 1 0 0 0 1 5 50 Sedang  2 0 0 2 rendah  

24 JULIO RANDO L 8 III 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 8 80 Tinggi  3 0 0 3 sedang  
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25 

JUFANDA 

EKALESTARI FAY P 10 III 1 1 0 0 1 0 1 0 0 1 5 50 Sedang  1 1 0 2 rendah  

26 

JORJE JUNIOR 

TALAN  L 10 IV 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 9 90 Tinggi  1 0 0 1 

sangat 

rendah 

27 

KLARASIA MANA 

MARO P 9 III 0 1 1 0 1 1 0 0 0 1 5 50 Sedang  0 0 0 0 

sangat 

rendah 

28 KIRAN SARDI  P 9 IV 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 9 90 Tinggi  7 1 0 8 

sangat 

tinggi 

29 

LUDOVIKUS 

KAUNAN  L 10 IV 1 1 0 0 0 1 1 0 1 1 6 60 Sedang  1 0 0 1 

sangat 

rendah 

30 

MARIA ALSISA 

TAEL  P 10 III 1 0 0 0 1 1 1 0 1 1 6 60 Sedang  2 0 0 2 rendah  

31 MARIA V. NAME  P 8 III 1 1 1 0 1 0 1 0 0 1 6 60 Sedang  1 0 0 1 

sangat 

rendah 

32 

MARIA ELISABET 

MONSAKU P 9 III 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 8 80 Tinggi  3 0 0 3 sedang  

33 

MELIANI KRISTIANI 

DJAVA P 8 III 0 1 1 0 1 0 1 0 0 1 5 50 Sedang  4 0 0 4 sedang  

34 

MARTINUS 

KLAIDIO  L 10 IV 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 7 70 Tinggi  0 0 0 0 

sangat 

rendah 

35 MEY C. ATTE P 10 IV 0 1 0 0 0 1 1 1 1 1 6 60 Sedang  0 1 0 1 

sangat 

rendah 

36 

MARIA LILIANI 

KOSAT P 10 IV 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 Tinggi  3 1 0 4 sedang  

37 NONO BAY L 9 III 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 9 90 Tinggi  2 0 0 2 rendah  
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38 

NAZHIFA HIBATUL 

MALIK P 10 IV 0 1 1 0 1 1 0 0 0 1 5 50 Sedang  1 0 0 1 

sangat 

rendah 

39 NIFRON BAYANI L 9 III 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 7 70 Tinggi  3 0 0 3 sedang  

40 

PRIENCES 

MAGDALENA KAI P 9 III 1 0 1 0 1 1 1 0 0 1 7 70 Tinggi  4 0 0 4 sedang  

41 PATIE SAKUNAP L 9 III 0 1 0 0 1 0 1 1 1 1 6 60 Sedang  11 1 0 12 

sangat 

tinggi 

42 

PUTRI REDEM 

TORIS  P 9 III 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 9 90 Tinggi  3 0 0 3 sedang  

43 PAULINA ULAN P 10 III 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 8 80 Tinggi  5 0 0 5 Tinggi 

44 PUTRA ASUAT  L 10 IV 1 1 1 1 0 0 0 1 0 1 6 60 Sedang  2 0 0 2 rendah  

45 

PRICILIA NOVANTI 

NAIHATI P 11 IV 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 Tinggi  4 0 0 4 sedang  

46 RAJA POLIN L 9 III 0 0 1 0 0 1 0 0 0 1 3 30 Rendah  0 0 0 0 

sangat 

rendah 

47 RIKARDO L 10 IV 1 1 0 0 1 1 0 0 0 1 5 50 Sedang  1 0 0 1 

sangat 

rendah 

48 

REXGI KARISNO 

SATO L 10 IV 1 1 0 1 1 0 0 0 0 1 5 50 Sedang  2 0 0 2 sedang  

49 

RAFAEL APINRIO 

MBULULADA L 9 III 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 7 70 Tinggi 6 0 0 6 Tinggi 

50 

RAMAD HANIDA 

IDRIS  P 9 IV 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 7 70 Tinggi  3 2 0 5 Tinggi 

51 REVAYA THELIK P 9 IV 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 8 80 Tinggi  2 0 0 2 rendah  
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52 REYNALDI KOLIN L 10 IV 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 8 80 Tinggi  2 0 0 2 rendah  

53 THERESIA LOPO P 11 IV 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 8 80 Tinggi  3 1 0 4 sedang  

54 VELICIA PATOLA P 10 IV 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 Tinggi  4 0 0 4 sedang  

55 

XSENA TIFAKA 

ELISABET FALLO  P 8 III 1 0 1 0 1 1 0 1 0 1 6 60 Sedang  4 0 0 4 sedang  

56 YUSUF DAY L 9 III 0 1 0 0 0 1 1 1 1 1 6 60 Sedang  0 0 0 0 

sangat 

rendah 

57 

JUITA PUTRI 

ROSANA P 9 III 1 0 0 1 1 1 0 1 1 1 7 70 Tinggi  3 0 0 3 sedang  

58 

HELENA STEFANIA 

BANU  P 9 III 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 8 80 Tinggi  2 0 0 2 rendah  

  Total       40 51 37 24 49 43 36 30 37 56                 

  presentase(%)       69 89 64 41 84 74 62 51 64 96                 

  Keterangan:      Jajanan Kariogenik Karies (def-t) 

  

L: 30 

P : 28      

Kriteria 

Tinggi : 68-100  

Sedang :34-67 

 Rendah :0-33 
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