
BAB V  

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan tentang Gambaran Kejadian Gingivitis 

Dan Tingkat Pengetahuan Tentang Gingivitis Pada Anak Usia 13-15 Tahun di SMP Negeri 10 

Kupang maka diapat diambil kesimpulan sebagai berikut: 

Gambaran kejadian gingivitis ditinjau dari : 

1. Tingkat keparahan gingivitis terbanyak terdapat pada kriteria ringan yaitu 

sebanyak 39 orang (54,2%) 

2. Kelompok usia terbanyak terdapat pada 14 tahun yaitu sebanyak 50 orang 

(69,5%) 

3. Jenis kelamin terbanyak terdapat pada jenis kelamin perempuan yaitu sebanyak 

41 orang (57%). 

Tingkat pengetahuan tentang gingivitis ditinjau dari : 

1. Tingkat pengetahuan anak usia 13-15 tahun berada pada kategori baik yaitu 

sebanyak 39 orang (54,2%) 

2. Kelompok usia terbanyak terdapat pada 14 tahun yaitu sebanyak 30 orang 

(41,7%)  

3. Jenis kelamin terbanyak terdapat pada jenis kelamin perempuan yaitu sebanyak 

26 orang (36,1%). 

B. Saran  

Diharapkan anak-anak untuk : 

1. Mempertahankan dan meningkatkan pengetahuan tentang gingivitis agar angka 

kejadian gingivitis tidak meningkat dari yang semulanya ringan menjadi sedang 

maupun berat. 

2. Bisa lebih menjaga dan memperhatikan kesehatan gigi dan mulutnya. 

3. Bila mengalami gingivitis segera periksakan ke fasilitas pelayanan kesehatan gigi 

dan mulut.   

 


