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ABSTRAK 
 

TINGKAT PENGETAHUAN MASYARAKAT TENTANG MEROKOK TERHADAP 

STATUS KEBERSIHAN GIGI DAN MULUT (OHI-S) 
 

Martina Yeni 1, Apri A. Manu1, Melkisedek O. Nubatonis1 

 

Pengetahuan kesehatan gigi dan mulut adalah hal yang sangat berpengaruh dalam mendukung 

perilaku guna menjaga kebersihan dan juga kesehatan gigi dan mulut. Bertambahnya 

pengetahuan seseorang dapat mempengaruhi kapabilitas orang tersebut dalam menyerap dan 
merespon informasi, semakin meningkat pengetahuan seseorang maka kemampuan untuk 

memiliki sikap dan perilaku akan semakin baik, pengetahuan yang baik dapat berakibat pada 

perilaku yang sehat, sebaliknya minim pengetahuan menjadi faktor timbulnya masalah 
kesehatan gigi dan mulut. Kebersihan gigi dan mulut adalah suatu keadaan dimana gigi geligi 

yang berada di dalam rongga mulut dalam keadaan yang bersih, bebas dari plak, dan kotoran 

lain yang berada di atas permukaan gigi seperti debris, karang gigi, dan sisa makanan serta tidak 
tercium bau busuk dalam mulut. 

Untuk mengetahui “Tingkat pengetahuan masyarakat tentang merokok terhadap status 
kebersihan gigi dan mulut di Kelurahan Liliba RT 21 RW 11’’. 

Jenis atau metode yang di gunakan dalam penelitian ini adalah metode penelitian yaitu untuk 

mendapatkan gambaran atau deskriptif tentang suatu keadaan yang ada hubungannya dengan 
masalah yang di teliti yakni Tingkat Pengetahuan masyarakat Tentang merokok terghadap status 

kebersihan gigi dan mulut (OHI-S) di kelurahan liliba RT 21 RW 11. Dengan sampel berjumlah 

30 orang. Instrument yang di gunakan adalah kuisioner untuk mengetahui tingkat pengetahuan 

masyarakat dan format pemeriksaan OHI-S untuk mengetahui kebersihan gigi dan mulut. 
Dari hasil penelitian yang di lakukan di masyarakat kelurahan liliba RT 21 RW 11 tentang 

Tingkat pengetahuan masyarakat perokok dengan status kebersihan gigi dan mulut di kelurahan 

liliba RT 21 RW 11 menunjukan bahwa tingkat pengetahuan dengan status kebersihan gigi dan 
mulut kategori sedang cenderung memiliki pengetahuan sedang (43,33%) dan kurang (20%). 

Ada hubungan antara pengetahuan dan ststus kebersihan gigi dan mulut semakin kurang 

pengetahuan maka semakin buruk ststus kebersihan gigi dan mulut. 

 

Kata Kunci: Pengetahuan merokok, Status kebersihan gigi dan 
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