
KARYA TULIS ILMIAH 

POLA ASUH ORANG TUA (PASIEN ANAK YANG DATANG BERKUNJUNG 

KE KLINIK JKG) TERHADAP TOPICAL APLIKASI 

FLOUR 

 
 

 

 

 

 

 

Oleh : 

MARSANDA G. SANIA 

PO5303204211022 

 

 

 

 

 

 

 

KEMENKES POLTEKKES KUPANG 

JURUSAN KESEHATAN GIGI 

2024 



ii  



iii  



iv  

PERNYATAAN KEASLIAN TULISAN 

 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini : 

Nama          : Marsanda G. Sania  

Nim            : PO5303204211022  

Jurusan       : D-III Kesehatan Gigi 

Instansi       : Jurusan Kesehatan Gigi 

Menyatakan bahwa dalam karya tulis ilmiah ini tidak terdapat karya yang perna diajukan 

untuk memperoleh gelar diploma atau kesejarnaan disuatu perguruan tinggi dan sepanjang 

pengetahuan saya juga tidak terdapat karya atau pendapat yang perna ditulis atau diterbitkan oleh 

orang lain kecuali yang secara tertulis diacu dalam naska ini dan disebutkan daftar pustaka.  

 

 

 

 

 

Kupang 28 Juli 2024 

 

 

 

Marsanda G. Sania 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



v  

DAFTAR RIWAYAT HIDUP PENULIS 

 

  
 

1. BIODATA PRIBADI 

Nama    : Marsanda G. Sania 

Tempat/tanggal lahir  : Kupang/28 maret 2004 

Usia    : 20 tahun 

Agama    : Kristen Protesetan 

Status    : Belum Menikah 

Alamat    : Lingu-Lango 

 

2. JENJANG PENDIDIKAN 

Tahun 2010-2015  : SD Negeri Lingu Lango 

Tahun 2015-2018  : SMP Negeri 1 Tana Righu 

Tahun 2018-2021  : SMA  Negeri 1 Tana Righu 

Tahun 2021-2024  : Jurusan Kesehatan Gigi kemenkes                                                               

   Poltekkes kupang 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



vi  

MOTTO 

 

MAZMUR 55:23  

“JANGAN TERLALU BANYAK BERPIKIR, BERDOALAH DAN SERAHKAN 
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Latar Belakang : Kesehatan gigi dan mulut merupakan bagian dari kesehatan secara umum 

yang perlu diperhatikan. Kesehatan gigi dan mulut penting bagi kesehatan dan 

kesejahteraantubuh secara umum dan sangat mempengaruhi kualitas kehidupan termasuk 

fungsi bicara, pengunyahan dan rasa percaya diri. Pola asuh (parenting) adalah cara, gaya atau 

metode orang tua dalam memperlakukan, mendidik, membimbing, dan mendisiplinkan anak 

dalam proses pendewasaan melalui proses interaksi yang dipengaruhi oleh banyak faktor, 

seperti budaya, agama, kebiasaan, dan kepercayaan sehingga anak dapat tumbuh dan 

berkembang sesuai dengan pengetahuan, nilai moral, dan standar perilaku yang berlaku di 

lingkungan sosial dan masyarakat. Perlakuan orang tua merupakan bagian penting dan 

mendasar menyiapkan anak untuk menjadi masyarakat yang baik. Pengasuhan anak menunjuk 

pada pendidikan umum yang ditetapkan pengasuhan terhadap anak berupa suatu proses 

interaksi orang tua dan anak yang mencakup perawatan, mendorong keberhasilan dan 

melindungi kemaupun sosialisasi yaitu mengajarkan tingkah laku umum yang diterima oleh 

masyarakat. Tujuan Penelitian : Untuk mengetahui pola asuh orang tua tentang topical 

aplikasi flour pada anak. Metode Penelitian : Jenis penelitian yang digunakan penulis dalam 

penelitian ini adalah metode penelitian deskriptif yaitu suatu metode penelitian yang digunakan 

dengan tujuan utama gambaran atau deskripsi tentang keadaan yang ada hubungannya dengan 

masalah yang di teliti yaitu pola asuh orang tua terhadap topical aplikasi flour. Hasil penelitian 

: Pada hasil  penelitian ini di temukan bahwa pada umumnya pola asuh orang tuanya bersifat 

permisif (41,8%), Berdasarkan hasil wawancara dari orang tua mengatakan bawah selama 

mengasuh anak orang tua memberikan kebebasan dimana orang tua percaya kepada anak untuk 

melakukan yang ia inginkan, karena orang tua ingin anak bisa mandiri. Oleh karena itu, ketika 

orang tua memberikan kebebasan kepada anak, orang tua juga menerapkan perilaku yang 

pengaruh pola asuh permisif terhadap kemandirian yang baik, berharap anak dapat berperilaku 

yang baik. Kesimpulan : Berdasarkan dari hasil penelitian yang dilakukan pada pola asuh 

orang tua (pasien anak yang datang berkunjung ke klinik jkg) terhadap topical aplikasi flour 

yang paling banyak adalah pola asuh permisif 41,8%, pola asuh demokratis 37,2% dan pola 

asuh ototriter 21%. 

Kata Kunci : Pola Asuh Orang Tua, Terhadap Topical Aplikasi Flour 
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