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BAB III 

 

METODE PENELITIAN 

 

A. Jenis Penelitian 

Jenis penelitian yang digunakan penulis dalam penelitian ini adalah metode penelitian 

deskriptif yaitu suatu metode penelitian yang digunakan dengan tujuan utama gambaran 

atau deskripsi tentang keadaan yang ada hubungannya dengan masalah yang di teliti yaitu 

pola asuh orang tua terhadap topical aplikasi flour 

B. Lokasi Penelitian 

Penilitian ini di lakukan di Klinik JKG 

 

C. Populasi dan Sampel 

1. Populasi 

 

Populasi dalam penelitian ini adalah orang tua pasien anak yang sudah melaksanakan 

topical aplikasi flour di klinik JKG pada bulan agustus-desember tahun 2023 yang 

berjumlah 286 orang. 

2. Sampel 

 

Menurut Arikunto sampel adalah bagian bagian dan karakteristik yang dimiliki oleh 

populasi menurut Arikunto mengatakan bahwa apabila subjeknya kurang dari 100, 

maka seluruh populasi menjadi sampel penilitian, tetapi jika subjeknya lebih dari 100 

maka dapat diambiil 10-15% atau 15-25%, berdasarkan definisi di atas dapat dikatakan 

hasil penjumlahan sampel penilitian ini ialah 286X 15% = 43, sehingga jumlah smpel 

dalam penilitian ini adalah 43 orang 

D. Variabel Penelitian 

1. Variabel bebas : Pola asuh orang tua 

 

2. Variabel Terikat : Topical aplikasi flour 
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E. Definisi Operasional 
 

No. Variabel 

 

Penelitian 

Definisi Operasional Alat Ukur Skala 

 

Data 

Skor 

1 Pola Asuh 

Demokratis 

Pola asuh ini adanya 

pengakuan orang tua terhadap 

kemampuan anak dan tidak 

bergantung pada orang tua 

sehingga sdikit demi sdikit 

anak berlatih untuk bertangung 

jawab kepada diri sendiri. 

Kuesioner Nominal Pola Asuh 

Demokratis 

= 3 

Pola Asuh 

Otoriter = 2 

Pola Asuh 

Permisif = 1 

2 Pola Asuh 

Otoriter 

Pola asuh ini adanya tekanan 

pada anak untuk patuh semua 

perintah dan keiginan orang 

tua sehingga anak kurang 

mendapatkan kepercayaan dari 

orang tua 

Kuesioner Nominal Pola Asuh 

Demokratis 

= 3 

Pola Asuh 

Otoriter = 2 

Pola Asuh 

Permisif = 1 

3 Pola Asuh 

Permisif 

Pola asuh ini adanya orang tua 

memberi kebebasan terhadap 

anak untuk berperilaku sesuai 

keinginanya 

Kuesioner Ordinal Pola Asuh 

Demokratis 

= 3 

Pola Asuh 

Otoriter = 2 

Pola Asuh 

Permisif = 1 
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F. Instrumen Penelitian 

Kuesioner adalah pertanyaan terstruktur untuk mendapatkan informasi dari subyek 

penelitian yaitu orang tua dari anak yang datang berkunjung ke klinik JKG 

G. Alat 

1. Alat tulis 

 

2. Lembar Kuesioner 

 

H. Cara Pengumpulan Data 

Metode penggumpulan data yang digunakan dalam penelitian ini adalah berupa 

memberikan pertanyaan dengan menyebarkan kuesioner kepada responden (orang tua 

)berupa daftar pertanyaan yang sudah di susun dimana responden tinggal memberikan 

jawaban dengan memberikan tanda centang pada pilihannya. 

Adapun Kriteria penilaian Kuesioner 

 

Kriteria penilain mencakup responden (orang tua) tentang pola asuh dalam topical aplikasi 

flour. 

Dengan keterangan option dalam pertanyaan kuesioner iyalah : 
 

 

D = Jumlah jawaban demokratis seluruh responden X 100% 

Jumlah responden 

O = Jumlah jawaban otoriter seluruh responden X 100% 

Jumlah seluruh responden 

P = Jumlah jawaban permisif seluruh responden X 100% 

Jumlah responden 

a = Pola asuh demokratif = 3 
b = Pola asuh otoriter = 2 

c = Pola asuh permsif = 1 
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I. Jalannya Penelitian 

1. Persiapan 

 

Persiapan yang dilakukan dalam penelitian ini berupa daftar pertanyaan (kuesioner) 

yang nanti akan di bagikan dan ditanyakan pada orang tua yang anaknya datang 

berkunjung ke klinik JKG 

2. Pelaksanaan 

Dalam pelaksaan ini di lakukan oleh peneliti sendiri yang mencakup pembagian 

kuesioner kepada orang tua dan menjelaskan cara pengisian kuesioner untuk di isi. 

3. Pengolahan Data 

 

a. Data primer yang di peroleh melalui pengisian kuesioner 

 

b. Data sekunder yang diambil dari klinik JGK yaitu data awal berupa nama, 

jenis kelamin, dam jumlah seluruh pasien anak yang datang berkunjung ke klinik 

JKG 

J. Analisis Data 

Kueisoner untuk menilai pola asuh orang tua yang terdiri dari dari 10 pertanyaan dalam 

bentuk pilihan jawaban yang terdiri dari : 

a. Pola asuh demokratis 

 

b. Pola asuh otoriter 

 

c. Pola asuh permisif 

 

Setelah data dikumpulkan, selanjutnya data-data tersebut di kelompokkan yang dibuat 

berdasarkan atas pertimbangan peneliti sendiri dengan mengelompokan pola asuh orang 

tua tentang Pola asuh orang tua (pasien anak yang datang berkunjung ke klinik JKG) 

terhadap topical aplikasi flour dalam bentuk tabel . 

 


