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ABSTRAK

GAMBARAN KEJADIAN SOIL TRANSMITTED HELMINTHS (STH),

PERSONAL HYGIENE DAN SANITASI LINGKUNGAN PADA ANAK

STUNTING DI DESA NOELBAKI KECAMATAN KUPANG TENGAH
Agustina Dasilva Maria Quintao, Meliance Bria*

Email : astiquintao149@gmail.com
*) Poltekkes Kemenkes Kupang Prodi Teknologi Laboratorium Medis

xiil + 64 halaman : tabel, gambar, lampiran

Kecacingan merupakan salah satu yang berhubungan erat dengan kondisi
lingkungan dan perilaku. Dampak yang terjadi bila anak terinfeksi cacing salah
satunya adalah gangguan pertumbuhan. Stunting merupakan salah satu contoh
gangguan pertumbuhan yang terjadi pada anak. Kejadian stunting pada anak
dipengaruhi oleh berbagai faktor, salah satu seperti penyakit infeksi yang
disebabkan oleh kecacingan. Infeksi kecacingan adalah masuknya parasit berupa
cacing ke dalam tubuh manusia, infeksi ini dapat menyebabkan turunnya status gizi,
ketahanan tubuh, kecerdasan dan produktivitas penderita. Penelitian ini dilakukan
dengan tujuan untuk mengetahui Infeksi Soil Transmitted Helminths (STH),
Personal hygiene dan Sanitasi lingkungan pada anak stunting di Desa Noelbaki
Kecamatan Kupang Tengah. Metode dalam penelitian ini adalah deskriptif
menggunakan desain cross sectional. Jumlah sampel dalam penelitian ini yaitu 26
anak Stunting. Berdasarkan hasil penelitian tidak ditemukan adanya infeksi cacing.
Berdasarkan Personal hygiene anak sebanyak 19 (73,1%) cukup baik dan 7 (26,9%)
kurang baik. Berdasarkan sanitasi lingkungan rumah sebanyak 23 (88,5%) baik dan
3 (11,5%) cukup baik. Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa anak
stunting di Desa Noelbaki Kecamatan Kupang Tengah tidak menderita cacing dan
disarankan kepada orang tua tetap menerapkan personal hygiene, sanitasi yang baik
pada anak.

Kata kunci : Stunting, Kecacingan, Personal Hygiene, Sanitasi Lingkungan

Kepustakaan : 28 Buku (2015-2024)
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