
BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian terhadap kecacingan pada anak stunting di Desa 

Noelbaki Kecamatan Kupang Tengah tahun 2024 sebanyak 26 responden dapat 

ditarik kesimpulan sebagai berikut: 

1. Prevalensi kejadian kecacingan Soil Transmitted Helminths (STH) pada anak 

stunting di Desa Noelbaki Kecamatan Kupang Tengah 100% tidak ditemukan 

adanya infeksi kecacingan.  

2. Personal hygiene anak stunting di Desa Noelbaki Kecamatan Kupang Tengah 

Cukup baik dengan presentasi 73,1 % namun dalam hal kebiasaan 

menggunakan alas kaki, kebiasaan main tanah dan kebiasaan jarang 

memotong kuku masih perlu mendapat perhatian. 

3. Kondisi sanitasi lingkungan rumah anak stunting di Desa Noelbaki 

Kecamatan Kupang Tengah sudah baik dengan presentasi 88,5 % meliputi 

kepemilikan jamban, jenis jamban, status lantai, dan kondisi lantai. 

B. Saran 

1. Berdasarkan simpulan disarankan agar orang tua anak Stunting di Desa 

Noelbaki Kecamatan Kupang Tengah tetap menerapkan kebiasaan pada 

anaknya untuk selalu mencuci tangan sebelum makan menggunakan air dan 

sabun, harus menggunakan alas kaki di luar rumah saat beraktivitas diluar 

rumah dan memotong kuku minimal 1 kali dalam seminggu. 



2. Kepada peneliti selanjutnya, untuk melakukan penelitian peran orang tua 

dalam mencegah infeksi kecacingan pada anak stunting. 

 


