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Latar Belakang: Kesehatan gigi dan mulut merupakan bagian dari kesehatan tubuh 

yang tidak dapat dipisahkan satu dengan yang lainnya, sebab kesehatan gigi dan mulut 

akan mempengaruhi kesehatan tubuh keseluruhan. Tujuan:  Untuk mengetahui 

Gambaran Tingkat Pengetahuan Menyikat Gigi Dan Angka DMFT Pada Siswa-siswi 

Kelas VII  SMP Muhammadiyah kota kupang. Metode: Penelitian ini adalah 

peneletian deskriptif, Penelitian deskriptif adalah penelitian yang diarahkan untuk 

mendeskripsikan atau menguraikan atau mendeskripsikan Gambaran Pola Menyikat 

Gigi Dengan Angka DMFT Gigi Pada Siswa-siswi  SMP Muhammadiyah kota kupang. 

Hasil: menunjukan bahwa tingkat pengetahuan menyikat dari jumlah responden 

sebanyak 42 orang terdapat 39 orang (92,85%) memiliki kriteria baik dan  terdapat 3 

orang  (7,14%) memiliki kriteria cukup. serta angka DMF.T yang mengalami karies 

gigi dengan presentase paling tertinggi sebanyak 18 responden (42,85%) dengan 

kriteria tinggi.Hal ini menyatakkan bahwa mayoritas siswa-siswi di SMP 

Muhammadiyah Kota Kupang yang diteliti memiliki karies gigi dengan presentase 

tertinggi yaitu sebanyak 24 responden (57,14%) berada pada kriteria rendah untuk 

indeks DMF-T gigi.  Kesimpulan: Tingkat pengetahuan siswa siswi Kelas VII SMP 

Muhammadiyah Kota Kupang berada pada kategori baik diketahui bahwa tingkat 

pengetahuan responden dengan presentase paling tinggi kategori baik sebanyak 39 

responden (92%) dan yang paling rendah kategori cukup sebanyak 3 responden (7%). 

Status karies siswa siswi Kelas VII SMP Muhammadiyah Kota Kupang  berada pada 

kategori rendah, diketahui bahwa DMF-T responden dengan presentase paling tinggi 

kategori rendah sebanyak 24 responden (57%) dan yang paling rendah kategori tinggi 

sebanyak 18 responden (42%). 

 

Kata Kunci : Tingkat pengetahuan menyikat gigi. 

 

 


