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ABSTRAK

PERAN IBU DALAM PEMELIHARAAN KEBERSIHAN GIGI ANAK

Alfridus Kalsius Foyan’ Drg. Manginar Sidabutar., MHID’ Ferdinan
Fankari,S,SiT.,M.Kes

Latar Belakang: Kesehatan gigi dan mulut merupakan bagian dari kesehatan
jasmani yang tidak bisa dipisahkan satu dan yang lainnya. Kesehatan gigi dan mulut
yang terganggu bisa menjadi tanda atau bahkan menjadi faktor timbulnya gangguan
kesehatan yang lain. Peran ibu sangat diperlukan dalam membentuk perilaku anak,
misalnya membimbing memberikan pengertian, mengingatkan dan menyediakan
fasilitas kepada anak agar anak dapat memelihara kebersihan gigi dan mulutnya.
Tujuan: Untuk mengetahui apa peran ibu dalam pemeliharaan kebersihan gigi
anak. Metode: Jenis penelitian di gunakan adalah deskriptif kuantitatif, metode
penelitian deskriptif kuantitatif ini adalah salah satu jenis metode yang tujuannya
untuk mendeskripsikan peran ibu dalam pemeliharaan Kesehatan gigi dan mulut
terhadap kebersihan gigi anak. Hasil: Berdasarkan penelitian yang dilakukan
menunjukkan bahwa peran ibu dalam membimbing anak menyikat gigi paling
tinggi sebanyak 52 responden (94,45%), peran ibu dalam menjaga pola makan anak
paling tinggi sebanyak 53 responden (96,3%), peran ibu dalam mengontrol
kesehatan gigi anak paling tinggi sebanyak 53 responden (96,3%). Kesimpulan:
Berdasarkan hasil penelitian, dapat disimpulkan bahwa peran ibu dalam
pemeliharaan kebersihan gigi anak tergolong tidak baik. Hal ini dikarenakan bahwa
sebagian ibu tidak membimbing anak untuk menyikat gigi, tidak menjaga pola
makan anak dan tidak pernah mengontrol kesehatan gigi anak.

Kata Kunci: Peran Ibu Dalam Pemeliharaan Kebersihan Gigi Anak.
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