BAB III
METODE PENELITIAN

A. Metode Penelitian
Jenis penelitian di gunakan adalah deskriptif kuantitatif, metode penelitian deskriptif
kuantitatif ini adalah salah satu jenis metode yang tujuannya untuk mendeskripsikan peran
ibu dalam pemeliharaan Kesehatan gigi dan mulut terhadap kebersihan gigi anak.
B. Tempat dan waktu penelitian
1. Penelitian di lakukan pada bulan Maret
2. Lokasi penelitian
Penelitian di laksanakan di kelurahan liliba RT 03 RW 06 dan RT 21 RW11
C. Populasi dan Sampel
1. Populasi
Populasi dalam penelitian ini adalah 125 ibu rumah tangga yang masih aktif di kelurahan
liliba.
2. Sampel
Sampel dari penelitian ini adalah 55 ibu rumah tangga yang mempunyai anak. Penentuan

besaran sampel penelitian ini menggunakan rumus Slovin
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D. Pengumpulan Data
1. Dalam penelitian ini data dikumpulkan dengan mengobservasi data yang dihasilkan
dengan terlebih dahulu menjelaskan maksud dan tujuan peneliti, kemudian membagikan
kuisioner kepada responden
2. Dalam lembar kuisioner ada beberapa pertanyaaan yang diajukan dan responden dapat

menjawab dengan memberikan tanda silang pada salah satu kolom yang ada.



E. Definisi Operasbional

VARIABEL

Peran ibu dalam
membimbing
mennyikat gigi

Peran ibu dalam
menjaga pola

makan

Peran ibu dalam

mengontrol

Kesehatan gigi

DEFENISI
OPRASIONAL

1. Upaya yang di
lakukan oleh ibu
kepada anak pada
saat menyikat gigi
pagi sesudah makan
dan malam sebelum
tidur

2.upaya yang di
lakukan ibu untuk
mengatur pola
makan bagi
Kesehatan gigi anak

3.upaya yang
di lakukan
ibu untuk
mengontrol
Kesehatan
gigi anak
secara rutin
yaitu 3 bulan
sekali di
fasilitas
Kesehatan
gigi
(puskesmas,
rumah sakit,
dan klinik

gigi)

ALAT
UKUR
DAN
CARA
UKUR
Kuesioner
Jika
benar
diberi
nilai 1,
jika
salah
diberi
nilai 0
Kuesioner
Jika
benar
diberi
nilai 1,

jika salah diberi

nilai 0
Kuesioner
Jika

benar
diberi
nilai 1,

jika salah diberi

nilai 0

KATEGORI

Buruk =0-65
Baik=66-100

Buruk =0-65
Baik=66-100

Buruk =0-65
Baik=66-100



F. Jalannya penelitian
1. Persiapan
a. Memberikan surat ijin kepada ketua rt
b. Persiapan kuesioner yang akan di bagikan kepada ibu -ibu di rt
2. Pelaksanaan
a. Pembagian kuesioner kepada setiap ibu-ibu di rt
b. Menjelaskan cara pengisian kuesionernya
c. Mengumpulkan Kembali kuesioner yang telah di bagikan
d. Setelah itu menghintung dengan cara mengobservasi data dari hasil pembagian
kuesioner untuk mendapatkan hasil penelitian
G. Instrument Penelitian
Instrument yang digunakan dalam penelitian ini adalah kuisioner yang berisikan
beberapa pertanyaan sederhana yang muda dipahami.
H. Analisis Data
Menurut segiono (2008 :207) Analisa data merupakan kegiatan setelah data dari
seluruh respoden atatau seluruh data lain yang terkumpul. kegiatan dalam Analisa data
adalah mengelompokan data bedasarkan peran ibu dalam pemeliharaan Kesehatan gigi dan
mulut terhadap kebersihan gigi anak*“Ya dan Tidak” ,sehingga peneliti dapat memperoleh
data apa saja faktor dominan yang mempengaruhi peran ibu dalam pemeliharaan Kesehatan

gigi dan mulut terhadap kebersihan gigi anak






