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ABSTRAK

INSIDENSI HYPOCHOLINESTERASE PADA PETANI
DESA BISMARAK KABUPATEN KUPANG

Jeki Reno Inyo Fallo, Michael Bhadi Bia*
Email : Fallojeki945@gmail.com
*) Poltekkes Kemenkes Kupang Prodi Teknologi Laboraturium Medis

xi+ 68 halaman : tabel, gambar, lampiran

Mayoritas penduduk di Indonesia bekerja sebagai petani. Banyak petani
menggunakan pestisida, yang berisiko menyebabkan keracunan, mempengaruhi
kesehatan dan aktivitas enzim cholinesterase dalam darah. Oleh karena itu, tujuan
penelitian ini yakni mengetahui prevalensi hypocholinesterase pada petani di
Dusun III Desa Bismarak Kabupaten Kupang. Metode penelitian yang digunakan
adalah deskriptif. Data hasil penelitian dianalisis menggunakan teknik analisis
univariat. Hasil penelitian menunjukkan bahwa Prevalensi Hypocholinesterase di
Dusun III Desa Bismarak Kabupaten Kupang memiliki ialah 53,33% yang
menunjukkan tingkat keracunan pestisida yang signifikan. Kadar Cholinesterasi
dalam darah petani di Dusun III Desa Bismarak Kabupaten Kupang terdiri dari
53,33% tidak normal dengan kadar terendah 1.113 U/L dan 46,67% lainnya
normal dengan kadar tertinggi ialah 11.117 U/L. Adapun persentase petani laki-
laki yang mengalami hypocholinesterase mencapai 43,33%, sedangkan petani
perempuan 10%, petani dengan rentang usia 41-50 tahun mencapai 71,43%
sedangkan kelompok usia 51-60 tahun mencapai 88,89%. Petani dengan masa
kerja >5 tahun mengalami hypocholinesterasi dengan persentase 50%, petani yang
bekerja >5 jam sehari juga mengalami hypocholinesterase dengan persentase
60%, petani yang menggunakan pestisida jenis furadan dan metamidofos sama-
sama mengalami hypocholinesterase dengan persentasi 53,33%. Petani yang tidak
pernah mengikuti pelatihan penggunaan pestisida mengalami hypocholinesterase
dengan persentase mencapai 60%. Petani yang tidak tamat SD juga mengalami
hypocholinesterase dengan persentase 100% dan jenis pertanian hortikultura
mencapai 60%. Sehingga dapat disimpulkan bahwa jenis kelamin, usia, masa
kerja, volume kerja, penggunaan jenis pestisida, pelatihan penggunaan pestisida,
tingkat pendidikan dan jenis pertanian berkontribusi pada tingginya prevalensi
hypocholinesterasi di Desa Bismarak Kabupaten Kupang.

Kata Kunci : Insidensi hypocholinesterase, Pestisida, Petani

Kepustakaan : 21 (2008-2023)
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