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ABSTRAK

Gambaran Kadar Kolinesterase Pada Petani Sayur Yang Terpapar Pestisida
di Desa Tunfeu Kecamatan Nekamese, Kabupaten Kupang
Renelda Imakulata Kause, Marni Tangkelangi*)
E-mail : reneldaimaculatakause(@gmail.com
*) Poltekkes Kemenkes Kupang Prodi Teknologi Laboratorium Medis

x + 53 halaman : tabel, lampiran

Pestisida merupakan bahan kimia atau campuran bahan kimia serta bahan lain
yang digunakan untuk mengendalikan atau menghilangkan organisme
pengganggu tanaman. Kolinesterase merupakan enzim karboksil hydrolase yang
berperan dalam pemecahan ester dari kolin, enzim ini pada kasus keracunan
pestisida akan terdeteksi penurunan aktivitas enzim, penurunan aktivitas dapat
menyebabkan terjadinya gangguan pada pengiriman sinyal melalui system syaraf
yang akan menimbulkan gejala yang terdeteksi sebagai gejala keracunan setelah
terpapar pestisida. Untuk mengetahui terjadinya keracunan pestisida dengan
melakukan pemeriksaan kadar kolinesterase pada sampel darah dari orang yang
diduga mengalami keracunan.Tujuan penelitian ini untuk mengetahui gambaran
kadar kolinesterase dari darah petani di Desa Tunfeu, Kecamatan Nekamese,
Kabupaten Kupang. Penelitian menggunakan metode pengumpulan data sampel
penelitian yaitu 30 orang petani sayur yang telah menjalankan pekerjaan minimal
1 tahun, dilakukan pengambilan darah vena kemudian serum diperiksa
menggunakan instrument Photometer 5010 dengan metode Optikal DGKC. Hasil
penelitian kadar kolinesterase abnormal pada perempuan sebanyak 5 responden
(17%). Kadar kolinesterase abnormal paling banyak pada usia 24-45 tahun
sebanyak 6 responden (20%). Kadar kolinesterase abnormal paling banyak pada
tingkat pendidikan SMP sebanyak 4 responden (13%). Kadar kolinesterase
abnormal paling banyak pada massa kerja > 1 tahun sebanyak 8 responden (27%).
Kadar kolinesterase abnormal paling banyak pada lama penyemprotan < 3 jam
sebanyak 8 responden (27%). Kadar kolinesterase abnormal paling banyak pada
penggunaan APD tidak lengkap sebanyak 8 responden (27%).

Kata Kunci : Pestisida, kolinesterase, petani

Kepustakaan : 27 (2014-2023)
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