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ABSTRAK

GAMBARAN KADAR KOLINESTERASE PADA PETANI YANG TERPAPAR
PESTISIDA DI DUSUN 1 DESA BESMARAK KECAMATAN NEKAMESE
KABUPATEN KUPANG

Darma Diputra Umbu Muly, Agnes Rantesalu*
Email : darmadiputraumbu?2 1 @gmail.com
) Potekkes Kemenkes Kupang Prodi Teknologi Laboratorium Medis

xi + 52 halaman: tabel, lampiran

Kolinesterase adalah suatu enzim yang terdapat pada cairan seluler, yang
fungsinya menghentikan aksi asetilkolin dengan jalan terhidrolisis menjadi kolin
dan asam asetat. Asetilkolin adalah suatu neuro hormon yang terdapat antara
ujung-ujung syaraf dan otot, sebagai media kimia yang fungsinya meneruskan
rangsangan syaraf atau impuls ke reseptor sel-sel otot dan kelenjar. Penelitian ini
bertujuan untuk mengetahui gambaran kadar kolinesterase pada petani yang
terpapar pestisida di Wilayah Dusun 1 Desa Besmarak Kecamatan Nekamese
Kabupaten Kupang yang meliputi jenis kelamin, usia, alat pelindung diri, masa
kerja dan lama paparan. Jenis penelitian ini adalah deskriptif. Metode yang
digunakan dalam pengambilan sampel adalah metode random sampling. Populasi
pada penelitian ini adalah petani yang terpapar pestisida di Dusun 1 Desa
Besmarak Kecamatan Nekamese Kabupaten Kupang. Kadar kolinesterase normal
pada laki-laki 4.620 — 11.500 U/L dan perempuan 3.930 - 10.800 U/L. Hasil
penelitian yang paling banyak pada laki — laki sebanyak 26 responden (87%)
dengan kadar kolinesterase rendah sebanyak 9 responden (30%). Kadar
kolinesterase paling banyak pada usia 30 — 50 tahun 26 responden (87%) dengan
kadar kolinesterase rendah sebanyak 11 responden (37%). Kadar kolinesterase
paling banyak yang tidak menggunakan Alat Pelindung Diri lengkap sebanyak 24
responden (80%) dengan kadar kolinesterase rendah sebanyak 11 responden
(37%). Kadar kolinesterase paling banyak pada masa kerja > 10 tahun sebanyak
26 responden (87%) dengan kadar kolinesterase 10 responden (33%). Kadar
kolinesterase paling banyak < 3 jam sebanyak 28 responden (93%) dan kadar
kolinesterase rendah sebanyak 10 responden (33%). Rata — rata kadar kolinesterase
di Dusun 1 Desa Besmarak Kecamatan Nekamese Kabupaten Kupang yaitu 5.850 U/L.
Faktor yang menyebabkan rendahnya kadar kolinesterase dikarenakan cara
penggunaan dengan aman , sehingga mempengaruhi perilaku petani seperti tidak
memakai alat pelindung diri saat melakukan penyemprotan dan kebersihan diri
petani tersebut , sehingga terpapar pestisida.

Kata Kunci :Kadar Kolinesterase, Petani dan Pestisida
Kepustakaan : 33 Buku (2014-2024)
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