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ABSTRAK 

SURVEI PENGETAHUAN SISWA TENTANG BAU MULUT (HALITOSIS) 

SERTA STATUS KEBERSIHAN GIGI DAN MULUT PADA SISWA SD GMIT 

BAUMATA  

Yanti Penu1, Apri A. Manu1, Melkisedek O. Nubatonis1  

 

Kesehatan gigi dan mulut merupakan bagian dari Kesehatan jasmani yang tidak dapat 

di pisahkan satu dan yang lainnya karena akan mempengaruhi tubuh secara keseluruhan 

dengan memiliki gigi dan mulut yang sehat beberapa aktivitas seperti berbicara makan, 

dan bersosialalisasi tidak akan terganggu karena terhindar dari rasa sakit, dan malu 

kenyataan nya sampe saat ini tingkat Kesehatan gigi dan mulut Masyarakat Indonesia 

masih rendah di dunia 60-90 % Anak sekolah mengalami karies.  

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui “Tingkat pengetahuan siswa tentang 

Bau mulut (Halitosis) kaitannya status kebersihan gigi dan mulut bagi siswa SD GMIT 

Baumata” 

Metode yang di gunakan dalam penelitian ini adalah metode penelitian deskriptif yaitu 

metode penelitian yang di gunakan untuk menggambarkan masalah yang terjadi pada 

masa sekarang atau sedang berlangsung dengan tujuan untuk mendapatkan gambaran 

atau deskripsi tentang suatu keadaan yang ada hubungannya dengan masalah yang di 

teliti. Populasi 31 orang dan sampel yang diambil adalah total   populasi. 

Hasil Penelitian menunjukan bahwa Tingkat Pengetahuan 48,38% Responden memiliki 

pengetahuan dengan kategori baik dan 25,80% memiliki pengetahuan dengan kategori 

sedang sementara 25,80% pengetahuan dengan kategori buruk. Hal ini di sebabkan 

karena responden mengetahui bahwa gigi berlubang dapat menyebabkan Bau mulut 

dan 87,09% responden mengetahui kebersihan gigi yang jelek dapat membuat nafas 

Bau tidak sedap. 83,87%, responden mengetahui bahwa menyikat gigi untuk 

membersihkan kotoran yang ada dalam rongga mulut agar tidak terjadi bau mulut dan 

74,19% responden mengetahui bahwa menyikat gigi perlu di lakukan pada seluruh 

permukaan gigi. 

Kesimpulan dari hasil penelitian ini adalah bahwa anak yang memiliki pengetahuan 

yang baik tentang bau mulut mempunyai staus kebersihan gigi dan mulut yang baik. 

 

 

Kata kunci: Halitosis, Kebersihan Gigi dan Mulut, OHI-S 
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