Lampiran 1

INFORMED CONSENT
(PERNYATAAN PERSETUJUAN IKUT PENELITIAN)

Yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama :Tn.G

Umur : 31 Tahun
Jenis Kelamin - Laki — laki
Alamat : Desa Oebelo

Setelah mendapat penjelasan dan saya memahami sepenuhnya tentang penelitian

Judul Penelitian . Gambaran Sedimen Urin Pada Pengkonsumsi  Kopi Di RT
011 RW 005 Desa Oebelo, Kecamatan Kupang Tengah

Lokasi penelitian ~ : RT 011 RW 005 Desa Oebelo, Kecamatan Kupang Tengah

Dengan ini saya menyatakan bersedia mengikuti penelitian secara sukarela
sebagai subyek penelitian dan diambil sampel urin tanpa ada paksaan dari pihak
manapun.

Peneliti Kupang, 3 April 2024
Responden,
(Grassella Serina Fahik) (Tn.G)
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Lampiran 2

KUESIONER

GAMBARAN SEDIMEN URIN PADA PENGKONSUMSI
KOPI DI RT 011 RW 005 DESA OEBELO, KECAMATAN
KUPANG TENGAH

Penelitian ini dilakukan untuk mengetahui Gambaran Sedimen Urin Pada
Pengkonsumsi Kopi Di RT 011 RW 005 Desa Oebelo, kecamatan Kupang
Tengah. Saya sangat mengharapkan bapak/ibu/saudara/saudari agar dapat
memberikan jawaban yang sejujurnya dan sesuai dengan kondisi yang dialami.
Atas perhatian dan bantuan bapak/ibu/saudara/saudari, saya menyampaikan terima
kasih.

Isilah kuisioner di bawah ini dengan cara melingkari jawaban yang saudara pilih,

(jawaban yang saudara berikan akan diperlakukan secara rahasia).

1. Nama 1 Tn.G

2. Alamat Responden : Desa Oebelo

3. Usia : 31 Tahun

4. Jenis Kelamin [ | Pria| | Wanita

5. Apakah anda seorang pengkonsumsi kopi :D Ya D Tidak

6. Berapa lama anda mengkonsumsi kopi : 7 Tahun

7. Berapa gelas kopi per hari yang Anda konsumsi : 2 Gelas/Hari
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Lampiran 3

Dokumentasi Penelitian

Gambar 1.

Penjelasan dan pemberian pot urin
kepada Responden

Gambar 2.
Pengisian inform consent dan kuisioner

Gambar 3
Penuangan sampel urin ke dalam
tabung centrifuge

Gambar 4.

Pengecekan pH urin
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Gambar 6
Konfimasi pembimbing

Gambar 5

Pengamatan dibawah Mikroskop
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Kemenkes

Nama

NIM

Judul Penelitian
di RT 011 RW 005 Desa Oebelo Kecamatan Kupang
Tengah

Kementerian Kesehatan

@ Jalan Piet A. Tallo, Liliba, Oebobo,
Kupang, Nusa Tenggara Timur 85111

2 (0380) 8800256

@ https://poltekkeskupang.ac.id

LAMPIRAN HASIL PENELITIAN

: Grassella Serina Fahik

: PO5303333210739

: Gambaran Sedimen Urin Pada Pengkonsumsi Kopi

Tabel Hasil Pengamatan

NO

Nomor
Sampel

PH

Warna/Kejernihan

Hasil
Pengamatan
Mikroskopis

GO1

Kuning Tua/keruh

EPT: 0-5/LP
Leu: Penuh

Ca. Oxalat: 1-5
Sel/LP

G02

Kuning Tua/keruh

Bakteri: +

Asam Urat: 2-
5/LP

EPT: 0-2/LP
Leu: 0-2/LP

Amorf: Penuh

Gambar
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GO03

Kuning Muda/keruh

Amorf: Penuh
Bakteri: +

EPT: 0-2/LP

GO4

Kuning Muda/keruh

Ca.Oxalat: 2-
10/LP

Leu: 0-1/LP

GO05

Kuning Muda/jernih

EPT: 0-1/LP
Amorf; Penuh

Bakteri: +

GO6

Kuning/keruh

EPT: 0-1/LP

Amorf: Penuh

GO7

Kuning tua/Jernih

EPT: 2-3/LP

Ca. Oxalat: 20-
30/LP

Leu: Penuh
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GO08

Kuning/Jernih EPT: 0-2/LP

Leu: 0-5/LP

GO09

Kuning tua / keruh | EPT: Penuh
Leu: 5-10/LP

Ca. Oxalat: 1-
2/LP

10,

G10

Kuning /Jernih EPT: 5-10/LP
Leu: 3-5/LP

Ca. Oxalat: 1-
3/LP

00

11,

G1l1

Kuning /Jernih EPT: Penuh
Leu: 3-5/LP

Bakteri: +

12,

G12

Kuning /Keruh Leu: Penuh

Ca. Oxalat: 5-
10/LP

EPT: Penuh

Ery: 0-1/LP
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13

G13

Kuning /Jernih

EPT: 2-3/LP
Leu: 3-5/LP
Ery: 3-5/LP

Bakteri: +

)

14

G14

Kuning/Jernih

EPT: 0-3/LP
Leu: 3-5/LP

Ca. Oxalat: 1-
5/LP

15

G15

Kuning/Jernih

EPT: 0-2/LP
Leu: 0-2/LP

Ery: 0-1/LP

16.

G16

Kuning/Jernih

Leu: 7-10/LP
Ery : 0-1/LP
Ept : 2-3/LP

17.

G17

Kuning/Jernih

Leu : 2-3/LP

Ept : 0-2/LP

18.

G18

Kuning/Jernih

Ept : 0-3/LP

Leu: 0-2/LP
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19.

G19

Kuning/Jernih

Ept : penuh

Leu: 7-10/LP

20.

G20

Kuning/Jernih

Ept: 5-7/LP

Leu : 0-1/LP

21.

G21

Kuning tua/Jernih

Ept : 2-3/LP
Leu : 0-5/LP
Ery : 0-1/LP
Bakteri : +

Ca.oxalat : penuh

22.

G22

Kuning/Jernih

Ept: 0-1/LP

Ca.oxalat: 0-3/LP

23.

G23

Kuning/Jernih

Ept : 0-2/LP
Leu : 3-5/LP

Ery : 0-1/LP
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24.

G24

Kuning/Jernih

Ept : 3-5/LP

Leu : 5-7/LP

Ca.oxalat : penuh

Bakteri : +

25.

G25

Kuning/Jernih

Ept: 0-1/LP

Leu : 0-2/LP

26.

G26

Kuning/Jernih

Ept: 2-3/LP
Leu: 0-1/LP
Ery: 0-1/LP

Bak : +

27.

G27

Kuning/Jernih

Ept : 0-2/LP
Leu : 0-1/LP

Bak : +

28.

G28

K/J

Ept : 3-5/LP
Leu : 0-2/LP

Bak ; +
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29.

G29

Kuning/Jernih

Ept: 0-1/LP

Ery: 0-1/LP

30.

G30

Kuning/Jernih

Ept: 5-7/LP
Leu: 7-10/LP
Ery : 0-1/LP
Bak : +

Ca.oxalat; 0-2/LP

31.

G31

Kuning/Jernih

Leu: 0-1/LP
Ept : 0-2/LP

Ca.oxalat : 2-3/LP

32.

G32

Kuning/Jernih

Leu : penuh
Ery : 0-1/LP

Bak : +

33.

G33

Kuning /Agak
Keruh

Ept: 0-1/Lp
Leu : 10-20/LP

Ery : 10-20/LP
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34. G34 Kuning/Jernih Leu: 7-10/LP
Ery: 1-2/LP
Ca.oxalat : 3-5/LP
Bak : +
35. G35 Kuning Muda Ept : 3-5/LP
/Jernih
Leu: 2-5/LP
Ery : 0-2/LP
36. G36 Kuning /Agak Ept: 0-3/LP
Keruh
Leu: 2-3/LP
37. G37 Kuning Muda Ept : 0-2/LP
/Jernih
Leu: 2-3/LP
Ery : 0O-1/LP
Bak : +
38. G38 Kuning /Keruh Leu : 20-40/LP
Bak : penuh
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39. G39 Kuning Muda Leu: 2-3/LP
/Jernih
Ca oxalat : penuh
40. G40 Kuning Muda Ept: 0-1/LP
/Jernih
Leu: O0-1/LP
Ca. Oxalat :
penuh
41. G41 Kuning Muda Ca.oxalat : 1-2/LP
/Jernih
Bak : +
42. G42 Kuning Muda Leu: 0-1/LP
/Jernih
Ery : 0-1/LP
Ca.oxalat : 3-5/LP
Bak : +
43. G43 Kuning Muda Leu : 0-2/LP
/Jernih
Ery : 5-7/LP
Bak : +

53



44.

G44

Kuning Muda
/Jernih

Leu: O-1/LP

Bak : +

45.

G45

Kuning /Jernih

Leu : 6-7/LP
Ery : penuh
Bak : +

Ca.oxalat ;: 2-5/LP

46.

G46

Kuning /Jernih

Leu: 1-3/LP
Ery: 5-7/LP
Bak : +

Ca.oxalat : 3-5/LP

47.

G47

Kuning Muda
/Jernih

Ept : penuh
Ery : 0O-1/LP

Leu: 0-2/LP

48.

G48

Kuning /Jernih

Ept : 0-3/LP
Leu: 1-2//LP
Ery: 0-2/LP

Bak : +
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49. G49 Kuning /Jernih Ept: 1-2/LP
Leu: 0-2/LP
Ery ; 2-3/LP
Bak : +
50. G50 Kuning /Jernih Ept: 0-2/LP
Ery : 0-1/LP
Bak : +
51. G51 Kuning Muda Leu: 0-2/LP
/Jernih
Ca.oxalat : 10-
20/LP
52. G52 Kuning Muda Leu : penuh
/Jernih
Bak : penuh
53. G53 Kuning Muda Leu: 10-20/LP
/Jernih

Bakteri : +




54, G54 Kuning Muda Ept: 0-1/LP '
/Jernih :
Leu : 10-20/LP
Ery : 5-10/LP
55. G55 Kuning /Jernih Leu: 0-2/LP
Ept : 0-3/LP
56. G56 Kuning /Jernih Bak : +
Leu: 0-2/LP
Ca.oxalat : penuh
57. G57 Kuning /Agak Ery : 0-2
Keruh
Ept : 3-5/LP
Ca.oxalat : penuh
58. G58 Kuning /Keruh Leu: 0-2/LP
Bak : +
Ca.oxalat : 0-2/LP
59. G59 Kuning tua /Keruh | Leu ; 0-2/LP
Ery : 0-1/LP

Ca.oxalat : 1-2/LP
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