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ABSTRAK 

DUKUNGAN ORANG TUA TENTANG GOSOK GIGI SEBELUM TIDUR 

DENGAN KEJADIAN KARIES PADA ANAK SD GMIT BAUMATA  

Riyati G. Tfuakani, Drg. Christina Ngadilah, Drg, Ita Astit Karmawati,  

Program Studi Kesehatan Gigi Kemenkes Poltekkes Kupang 

A. Latar Belakang: World Health Organization (2018) menyatakan bahwa 

kesehatan gigi dan mulut adalah indicator utama kesehatan secara keseluruhan, 

kesejahtraan, dan kualitas hidup. Tujuan Untuk mengetahui bagaimana 

dukungan orang tua tentang gosok gigi sebelum tidur dengan kejadian karies 

anak SD GMIT Baumata, kecamatan Taebenu, kabupaten Kupang. Metode 

penelitian Jenis penelitian ini adalah penelitian dekskriptif yaitu metode 

penelitian yang dilakukan dengan tujuan utama untuk mengetahui bagaimana 

Gambaran mengenai dukungan orang tua terhadap anak tentang gososk gigi 

sebelum tidur dengan kejadian karies gigi pada siswa/siswi SD GMIT Baumata. 

Pembahasan Hasil penelitiaan menunjukan bahwa hampir semua orang tua 

siswa memiliki dukungan yang baik terhadap anak tentang menyikat gigi 

sebelum tidur dengan kriteria baik sebanyak 72,09%, kriteria sedang sebanyak 

16,27%, dan kriteria buruk sebanyak 11,62%. Hasil penelitian Berdasarkan 

hasil penelitian yang dilakukan di SD GMIT Baumata menunjukan bahwa 

hampir semua orang tua siswa memiliki dukungan yang baik terhadap anak 

tentang menyikat gigi sebelum tidur dengan kriteria baik sebanyak 72,09%, 

kriteria sedang sebanyak 16,27%, dan kriteria buruk sebanyak 11,62%. 

Kesimpulan Hasil penelitian yang telah dilakukan pada 86 orang siswa SD 

GMIT Baumata didapatkan tingkat kejadian karies gigi anak kategori baik 

sebanyak 54,65%, kategori sedang sebanyak 30,23%, dan kategori buruk 

sebanyak 15,11%. 

Kata kuci: Dukungan Orang Tua tentang gosok gigi sebelum tidur, kejadian 

karies Siswa-siswi Sekolah Dasar
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