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LAMPIRAN 1  

Kuesioner 

 

Gambaran Pengetahuan Ibu Tentang Karies Gigi Dan Kejadian  Karies Anak  

Tk Tunas Harapan Emaus dan Kelompok Bermain  CemaraLiliba 

 

A. Petunjuk pengisian  

1. Bacalah dan pahamilah setiap pertanyaan berikut, kemudian jawablah 

sesuai dengan pemahaman anda ! 

2. Berikut tanda centang (√) pada kolom pilihan yang tersedia! 

No  Pertanyaan  Pilihan jawaban 

Benar  Salah  

1. Karies gigi disebabkan oleh bakteri    

2. Bercak hitam atau cokelat pada permukaan gigi 

adalah tanda-tanda karies  

  

3. Penyebab karies adalah bakteri didalam mulut 

dan sisa makan  

  

4. Cara mencgah karies adalah rajin menyikat gigi 

secara teratur minimal 2 kali sehari  

  

5. Waktu yang tepat untuk menyikat gigi adalah 

setelah sarapan pagi dan sebelum tidur  

  

6. Makanan yang menyebabkan karies adalah 

makanan yang manis dan lengket  

  

7. Makanan yang baik untuk pencegahan karies 

gigi adalah makanan yang berair dan berserat  

  

8. Plak gigi adalah salah satu penyebab karies gigi    

9. Lubang pada gigi yang masih kecil dan belum 

menimbulkan keluhan sebaiknya dibiarkan saja  

  

10. Gigi berlubang dan sering sakit gigi bila terkena 

makanan atau minuman yang panas dan dingin 

sebaiknya dibawa ke dokter gigi  

  

11. Sisa makanan dalam mulut yang tidak segera 

dibersihkan akan menyebabkan karies gigi 

  

12. Kontrol kesehatan gigi dilakukan jika ada 

keluhan saja  

  

13. Pasta gigi yang mengandung fluor dapat 

mencegah karies gigi  

  

14. Fungsi fluor adalah mencegah karies gigi    

15. Fluor banyak terdapat pada ikan, sayur, daging    

 

 

 



LAMPIRAN 2 

KUNCI JAWABAN  

 

No  Pertanyaan  Pilihan jawaban 

Benar  Salah  

1. Karies gigi disebabkan oleh bakteri  √  

2. Bercak hitam atau cokelat pada permukaan gigi 

adalah tanda-tanda karies  

√  

3. Penyebab karies adalah bakteri didalam mulut 

dan sisa makan  

√  

4. Cara mencgah karies adalah rajin menyikat gigi 

secara teratur minimal 2 kali sehari  

√  

5. Waktu yang tepat untuk menyikat gigi adalah 

setelah sarapan pagi dan sebelum tidur  

√  

6. Makanan yang menyebabkan karies adalah 

makanan yang manis dan lengket  

√  

7. Makanan yang baik untuk pencegahan karies 

gigi adalah makanan yang berair dan berserat  

√  

8. Plak gigi adalah salah satu penyebab karies gigi  √  

9. Lubang pada gigi yang masih kecil dan belum 

menimbulkan keluhan sebaiknya dibiarkan saja  

 √ 

10. Gigi berlubang dan sering sakit gigi bila terkena 

makanan atau minuman yang panas dan dingin 

sebaiknya dibawa ke dokter gigi  

√  

11. Sisa makanan dalam mulut yang tidak segera 

dibersihkan akan menyebabkan karies gigi 

√  

12. Kontrol kesehatan gigi dilakukan jika ada 

keluhan saja  

 √ 

13. Pasta gigi yang mengandung fluor dapat 

mencegah karies gigi  

√  

14. Fungsi fluor adalah mencegah karies gigi  √  

15. Fluor banyak terdapat pada ikan, sayur, daging  √  

 

 

 

 

 

 

 

 



LAMPIRAN 3 

INFORMEND CONSENT 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini : 

Nama : 

Alamat : 

Usia : 

No.telp/HP : 

 

Adalah orang tua dari murid bernama :...................................................................... 

 Menyatakan telah mendapat penjelasan mengenai pemeriksaan terhadap anak 

saya, dengan akibat sampingan yang mungkin terjadi, selanjutnya saya setuju / 

tidak setuju untuk melaksanakan pemeriksaan jaringan keras gigi kepada anak 

saya sesuai dengan yang telah dijelaskan kepada saya sebelumnya. 

 Persetujuan ini diberikan dengan penuh kesadaran akan kemungkinan 

terjadinya akibat sampingan dari tindakan tersebut di atas tanpa paksaan dari 

pihak mana pun. 

 Dengan demikian surat persyaratan ini dibuat dengan sesungguhnya dan penuh 

rasa tanggu jawab. 

 

 

 

 

                                                                                                Kupang, ................. 

                                                                                             Yang menyetujui, 

 

 

 (.................................)  

 

 

 

 



LAMPIRAN 4 

KARTU STATUS UNTUK PEMERIKSAAN KARIES GIGI  

 

Identitas Responden  

Nama : 

Umur : 

Alamat : 

Tanggal penelitian : 

 

STATUS KARIES GIGI : 

 

 

             Status karies  

                   Kode  

  Gigi susu     Gigi tetap  

karies    

Tidak ada karies    

 

Keterangan :  

GIGI SUSU 

Karies    =A 

Tidak Ada Karies =B 

 

GIGI TETAP 

Karies    = 1  

Tidak Ada Karies = 0  

 





LAMPIRAN 5 :  

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 Jumlah  Nilai (%) Kriteria

1 Alana Lau 6/P Priskila Atamau 42 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 100% Baik 1

2 Aurel Ambesa 6/P Audri T.Djira 31 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 100% Baik 0

3 Kenzo A.Mboro 6/L Mardi Yusina Sine 38 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 100% Baik 0

4 Alena Liunkas 6/P Magdalena Liunokas 46 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 1 1 13 87% Baik 1

5 Qiana Rania Lopo 5/P Andro Lopo 32 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 100% Baik 1

6 Aqila Tionaen 6/P Semri M. Noperese 38 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 100% Baik 1

7 Mikael S.. Nekimnasim 6/L Felpina Nekimnasim 58 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 100% Baik 1

8 Ricardo S. Bessy 5/L Yeni M. Daulima 35 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 100% Baik 0

9 Dharen X. Bessy 6/L Yeni M. Daulima 35 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 100% Baik 1

10 Devina Batbual 6/P Helena Selan 40 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 14 93% Baik 0

11 Aidan Mahmud 6/L Eribertha Jemisa 42 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 100% Baik 1

12 Lewis Crhristian Praden 6/L Fransiska Tety 49 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 14 93% Baik 1

13 Queen L.Haba 6/P Shela L. Haba 34 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 100% Baik 1

14 Geral Tefa 6/L Helda E.Nenomnanu 29 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 14 93% Baik 1

15 Arman Tse 6/L Enap M. Tse 43 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 14 93% Baik 1

16 Vania Larasati 5/P Nawin .B 61 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 12 80% Baik 1

17 Oktaviani Amasanan 5/P Ermalinda Kosat 35 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 93% Baik 1

18 Fesniani Bana 6/P Marselina Bana 31 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 14 93% Baik 0

19 Maryam I. Fangidae 6/P Bergita L. Fangidae 37 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 14 93% Baik 1

20 Almaychal D. Tionaen 6/P Ince D. Sabuna 34 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 0 11 73% Sedang 1

21 Devan Faot 5/L Marlina Faot 37 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 13 87% Baik 0

22 Godwin K. Hina 5/L Yusak Hina 49 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 100% Baik 1

23 Tasya B. Meta 5/P Edward D. Meta 47 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 13 87% Baik 1

24  Lasarjun Kouis 5/L Martha Jawa 26 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 14 93% Baik 1

25 Josua Tulle 6/L Cornelis Tulle 26 0 0 0 1 1 0 1 0 1 1 0 0 1 1 0 8 53% Kurang 0

26 Andito Bana 5/L Amandus O. Banu 30 1 0 0 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 10 67% Sedang 0

27 Angel M. Tudemata 5/P Gabriel Tudemata 45 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 9 60% Sedang 1

28 Adebertus R. Bange 6/P Stevania E. Manu 23 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 13 87% Baik 1

29 Gevariel Lapuilana 5/P Lanna Y. Fallo 29 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 13 87% Baik 0

30 Naela Kaseh 5/P Maher Kaseh 35 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 14 93% Baik 1

31 Davine Nale 6/L Elys Adu 46 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 14 93% Baik 1

32 Meri Eleonora Helly 5/P Male L. Peni 29 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 93% Baik 1

33 Asiane N. Falida 5/P Yusak Hina 49 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 100% Baik 1

34 Keisa A. Lakbanu 5/P Alfonsus Lakbanu 40 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 100% Baik 1

35 Mudi M. Boys 5/P Maxi Boys 28 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 100% Baik 1

36 Septian N. Tefa 5/L Asuat Tefa 40 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 100% Baik 1

37 Bernandino Ornay 6/L Rokus D.E. Ornay 39 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 13 87% Baik 1

38 Paula G. A. Soares 5/P Jian L. Putri 29 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 93% Baik 1

39 Anastasia Muda 5/P Reini Mika 42 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 14 93% Baik 1

40 Wilifalda Keraf 5/L Lusius P. Keraf 63 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 93% Baik 1

41 Piere Nailalun 5/P Naila Soares 35 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 100% Baik 1

42 Achiera Z.Nitti 5/P Linda Nitti 31 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 80% Baik 1

43 Azel S. Pello 5/L Jecky A. Pello 36 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 14 93% Baik 1

44 Grace Kolo 5/P Ester Alunat 34 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 100% Baik 1

45 Vanya Soraya 6/P Nanin  B. 61 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 1 12 80% Baik 1

46 Maria Lakbanu 5/P Max Lakbanu 40 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 13 87% Baik 1

47 Kasih S. Tuke 5/P MusaTuke 44 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 14 93% Baik 1

48 Paulina Pah 5/P Monika S. 41 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 100% Baik 1

49 Maria Lamablawa 6/P Veronika Lamablawa 28 1 0 0 1 1 1 1 1 0 0 1 0 1 1 1 10 67% Sedang 0

50 Devia V. Taek 5/P Marsela Taek 31 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 12 80% Baik 1

51 Anus Awang 5/L Nony Banda 48 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 13 87% Baik 1

52 Casandry Deutellin Eko 5/P Welly Lesiangi 30 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 11 73% Sedang 1

53 Farhand F. Bahy 6/L Carles Bahy 26 0 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 0 10 67% Sedang 1

54 Katarina M. Wardoyo 5/P Nelli Tulle 24 0 1 1 0 1 1 1 0 0 1 1 0 1 0 1 9 60% Sedang 0

55 Marien Yonesti Nofus 5/P Nedy Koten 29 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 13 87% Baik 1

56 Marien Saputra Talan 6/L Vivi Gesiraja Talan 30 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 13 87% Baik 1

51 52 51 53 52 53 52 43 46 55 55 35 52 52 46

91,07% 92,86% 91,07% 94,64% 92,86% 94,64% 92,86% 76,79% 82,14% 98,21% 98,21% 62,50% 92,86% 92,86% 82,14%

TOTAL

RATA-RATA

Status Karies Gigi 
Pertanyaan Pengetahuan

Tabel Rekapan Data Penelitian Pengetahuan Dan Status Karies Gigi Anak TK Tunas Harapan Emaus dan Kelompok Bermain Cemara Liliba

No  Nama Anak Umur/JK Nama Orang Tua Umur ibu



LAMPIRAN 6 

DOKUMENTASI KEGIATAN PENELITIAN 

1. Pemebagian kuesioner kepada murid untuk diserahkan kepada orang tua 

murid  

 

2. Melakukan pemerikasaan karies gigi  

 

3. Melakukan pembagian sikat gigi dan melakukan foto bersama  

 

 



LAMPIRAN 7 

 

 

 



LAMPIRAN 8: Permohonan ijin penelitian 

 

 

 



LAMPIRAN 9 : Surat ijin penelitian  

 



LAMPIRAN 10:Surat selesai penelitian di kelompok bermain Cemara Liliba 

 

 



LAMPIRAN 11 :Surat selesai penelitian di TK Tunas Harapan Emaus Liliba 

 


