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INTISARI 

 

 Latar Belakang kesehatan gigi dan mulut merupakan integral dari kesehatan tubuh 

artinya tubuh yang sehat tidak terlepas dari memiliki gigi yang sehat. Kesehatan gigi dan 

mulut menjadi suatu masalah kkesehatan yang memerlukan penanganan segerah karena 

berdampak pada kondisi tubuh. Penelitian ini. Tujuan mengetahui peningkatan pengetahuan 

sebelum dn sesudah dilakukan penyuluhan dengan media booklet terhadap pengetahuan 

tentang bahaya menginang bagi kesehatan gigi pada ibu hamil Manfaat untuk menambah 

informasi tentang bahaya mengomsumsi sirih pinang pada ibu hamil dan bekerjasama dengan 

pustu terkait dan membatasi mengomsumsi sirih pinang pada ibu hamil Metode jenis 

penelitian ini adalah Metode Deskriptif dilakukan terhadap sekumpulan objek yang biasanya 

bertujuan untuk melihat gambaran fenomena (termasuk kesehatan) yang terjadi dalam suatu 

populasi tertentu. Hasil Penelitian menunjukkan bahwa distribusi hasil presentase responden 

sebelum penyuluhan dengan media booklet terhadap pengetahuan tentang bahaya menginang 

bagi kesehatan gigi pada Ibu Hamil di Pustu Penfui Timur, yaitu terdapat kriteria buruk 

sebesar 77,15%. Distribusi hasil presentase responden sesudah penyuluhan dengan media 

booklet terhadap pengetahuan tentang bahaya menginang bagi kesehatan gigi pada Ibu Hamil 

di Pustu Penfui Timur, yaitu terdapat kriteria baih sebesar 88,5% Kesimpulan dari penelitian 

yang dilakukan pada responden tentang Pengetahuan ibu hamil di Pustu Penfui Timur 

sebelum di lakukan penyuluhan termasuk dalam kriteria buruk. Hal ini karena ibu hamil di 

Pustu tersebut sebelumnya tidak pernah mendapatkan edukasi tentang bahaya menginang 

terhadap kesehatan gigi dan sebagian besar ibu hamil mengomsumsi sirih pinang, sehingga 

ibu hamil tidak memahami tentang bahaya menginang terhadap kesehatan gigi.Pengetahuan 

ibu hamil di pustu penfui timur sesudah di lakukan penyuluhan termasuk dalam kriteria baik. 

Hal ini karena adanya peningkatan pengetahuan dan  pemahaman yang baik tentang bahaya 

menginang terhadap kesehatan gigi setelah di lakukan penyuluhan dengan media booklet. 
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