LAMPIRAN

Lampiran 1.Informed consent

SURAT PERNYATAAN KESANGGUPAN MENJADI RESPONDEN
PENELITIAN

Setelah sayamendapatpenjelasan dan memahaminyadenganbaiktentangpenelitian
yang berjudul:

GAMBARAN KADAR ALBUMIN PADA PASIEN
HEMODIALISIS DI RSUD PROF. DR. W.Z.
JOHANNES KUPANG

Makasaya yang bertandatangan di bawahini,

Nama

Umur

JenisKelamin :

Alamat

No. Tlp/HP

Bersediaikutsertadalampenelitian dan sayabersediauntuk:

1. Diambil sampel darah untuk dilakukan pemeriksaan kadar albumin
2. Di wawancarai tentang beberapa data yang diperlukan dalam penelitian
ini.

Keikutsertaansayadalampenelitianinisecarasukarela.
Keikutsertaansayaini juga akantetapterjagakerahasiannya.

Demikianlahsuratpernyataaninisayatandatanganitanpapaksaandaripihakmanap
un.

Kupang, 2024

Peneliti Utama Responden

JEANNITHA KASEH R )
NIM PO5303333210701






KUISIONER PENELITIAN

GAMBARAN KADAR ALBUMIN PADA PASIEN HEMODIALISIS

DI RSUD PROF W.Z. JOHANNES KUPANG

No. Responden

Tanggal Pengisian

A. Petunjuk Pengisian Kuisioner

a. Isilah pertanyaaan dengan benar

b. Tanyakan pada peneliti apabila ada pertanyaan yang kurang dimengerti

1.

Sudah berapa lama Bapak/Ibu Menjalani Hemodialisis?

Jawab:

Dalam seminggu berapa kali Bapak/lbu menjalani proses
hemodialisis?

Jawab:

Apakah Bapak/ Ibu menjalani diet hemodialisis?

Jawab:

Berapa berat badan Bapak/ Ibu?

Jawab:

Berapa tinggi badan Bapak/ Ibu?

Jawab






Lampiran 3. Jadwal Kegiatan Penelitian

No. | Kegiatan Penelitian

1. Pengajuan judul

2. Penyusunan

3. Seminar proposal

4. Pengurusan surat izin
dan kode etik

5. Pelaksanaan penelitian

6. Pengelolaan hasil dan

analisis data

Lampiran 4. Daftar Pengeluaran Penelitian

ALAT DAN BAHAN HARGA
Tabung tutup merah Rp. 145.000
Jarum 3 cc Rp.100.000
BT 15i Rp. 1.500.000
SarungTangan Rp.100.000
Souvenir Rp. 450.000

Total Keseluruhan: Rp.2.295.000,00







No. Kode Umur  Jenis Lamanya Tinggi  Berat Diet Body Hasil
Kelami  hemodialis Badan Badan Hemodi Mass
n a alisa Indeks
(Tahun) (cm) (Kg) Sebelum | Sesudah
1 FL 65 Thn | LL 3 Thn 165 65 Ya Ideal 4,43 5,21
2 BF 48 Thn | LL 7 Bulan 167 65 Ya Ideal 4,37 4,05
3 LPK |63Thn | LL 7 Tahun 156 65 Ya Lebih 4,26 4,59
4 PH 54 Thn | LL 4 Tahun 170 70 Tidak Ideal 3,84 3,73
5 RL 65Thn [P 1 Tahun 155 62 Ya Lebih 4,09 4,40
6 DT 56 Thn | LL 4 Tahun 170 61 Ya Ideal 4,20 4,77
7 MH 48 Thn | LL 4 Tahun 162 55 Ya Ideal 4,13 3,71
8 BK 56 Thn | P 13 Tahun 145 29 Ya Rendah | 3,73 3,81
9 NK 62 Thn | P 3 Tahun 152 46 Ya Ideal 3,95 3,93
10 JB 61 Thn | LL 1 Tahun 154 44 Ya Ideal 4,27 3,92
11 SL 48 Thn | LL 6 Tahun 154 44 Ya Ideal 3,71 2,96
12 FB 38Thn | P 7 Tahun 149 62 Ya Lebih 4,06 4,02
13 MR 44 Thn | P 1 Tahun 155 61 Ya Lebih 3,87 4,55
14 FHT |18 Thn |LL 2 bulan 159 45 Ya Ideal 4,05
15 LL 65 Thn | LL 5 Tahun 52 Ya Ideal 3,95 3,89
159

16 GW 62 Thn | LL 5 Tahun 165 67 Ya Ideal 4,37 4,50
17 YP 61 Thn | LL 9 Tahun 170 58 Ya Ideal 3,72 3,74
18 AL 61 Thn | LL 8 Bulan 178 83 Ya Lebih 3,84 3,83
19 PM 65 Thn | LL 7 Tahun 156 51 Ya Ideal 3,89 4,21




20 ST 57 Thn | P 7 Tahun 153 64 Tidak Lebih 4,41 4,51
21 NMK |53Thn | P 9 Bulan 158 55 Ya Ideal 3,54
B

22 AAT |63Thn |P 4 Tahun 155 46 Ya Ideal 4,00 4,49
23 SG 59 Thn | LL 4 Tahun 160 43 Ya Rendah | 3,54 3,65
24 PMM |60 Thn |LL 5 Tahun 160 51 Ya Ideal 3,90 4,29
25 DS 48 Thn | LL 4 Tahun 157 47 Tidak Ideal 3,60 4,59
26 MB 64 Thn | P 9 Bulan 154 53 Ya Ideal 4,45 4,42
27 NL 35Thn | P 8 Tahun 145 64 Tidak Lebih 3,40 3,83
28 PR 35Thn | P 1 Tahun 148 38 Ya Ideal 3,68 3,85
29 SLL 21 Thn | L 1 Tahun 165 50 Ya Ideal 3,23

30 AW 50 Thn | L 5 Tahun 173 70 Ya Ideal 3,86 4,22

Lampiran 5. Keterangan Hasil Pasien Hemodialisi Sebelum Dan Sesudah

Keterangan:

Merah : Hasil Tinggi

Hijau: Hasil Rendah




Lampiran 6. Surat Etik Penelitian

KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL EXEMPTION
"ETHICAL EXEMPTION"

No.LB.02.03/1/0109/2024

Protokol penelitian versi | yang diusulkan oleh :
The research protocol proposed by

Pencliti utama : JEANNITHA KASEH
Principal In Investigator

Nama Institusi : Poltekkes Kemenkes Kupang
Name of the Institution

Dengan judul:
Title
"Gambaran Kadar Albumin Pada Pasien Hemodialisis Di RSUD PROF. W. Z. JOHANNES KUPANG"

“Description of Albumin Levels in Hemodialysis Patients at PROF Hospital. W. Z. JOHANNES KUPANG"

Dinyatakan layak ctik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosial, 2) Nilai Ilmiah, 3) Pemerataan Beban dan
Manfaat, 4) Risiko, 5) Bujukan/Eksploitasi, 6) Kerahasiaan dan Privacy, dan 7) Persctujuan Setelah Penjel yang merujuk
pada Pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang ditunjukkan olch hinya indikator setiap standar.

v

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values, 2) Scientific Values,
3) Equitable Assessment and Benefits, 4) Risks, 5) Per jon/Exploitation, 6) Confidentiality and Privacy, and 7) Informed
Concent, referring to the 2016 CIOMS Guidelines. This is as indicated by the fulfillment of the indicators of each standard.

Pemyataan Laik Etik ini berlaku selama kurun waktu tanggal 05 April 2024 sampai dengan tanggal 05 April 2025.

This declaration of ethics applies during the period April 05, 2024 until April 05, 2025.

April 05, 2024
Chairperson,

Dr. Yuanita Clara Luhi Rogaleli, $.Si, M.Kes



Lampiran 7. Surat Izin Penelitian






Lampiran 8. Surat Izin Penelitian






Lampiran 9. Surat Selesai Penelitian



PEMERINTAH PROVINSI NUSA TENGGARA TIMUR
RUMAH SAKIT UMUM DAERAH PROF.DR.W. Z. JOHANNES KUPANG
JL. DR Moch Hatta No. 19 Kupang  Telp (0380) - 833614.Fax (0380) 832892

Website : www.rsudwzjohannes.nttprof.qo.id email : rsudjohannes@gmailcom
KUPANG Kode Pos : 85111

SURAT KETERANGAN SELESAI PENELITIAN
Nomor : 445/ F2@ /RSUD3.1

Yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama : Jenny Widayati, SE, SST

NIP : 19730203 200012 2 003
Pangkat/Gol.Ruang : Pembina (I\V/a)

Jabatan Saat ini . Pit. Wakil Direktur Keuangan dan Umum
Satuan . RSUD Prof. DR. W.Z. Johannes Kupang
Instansi : Pemerintah Provinsi Nusa Tenggara Timur
Dengan ini menerangkan bahwa :

Nama : Jeannitha Kaseh

Jenis Kelamin : Perempuan

NIM . PO5303333210701

Asal JurfFak/Univ  : Program Studi Teknologi Laboratorium Medis Politeknik Kesehatan

Kementerian Kesehatan Kupang

Benar - benar telah selesai melakukan Penelitian di Ruangan Hemodialisa RSUD Prof. DR.
W.Z. Johannes Kupang, selama 4 (empat) hari, mulai dar tanggal 16 April 2024 s/d 19 April 2024

dengan judul

"Gambaran Kadar Albumin Pada Pasien Hemodialisis Di Rumah Sakit Umum Daerah Prof.
Dr. W. Z. Johannes Kupang"

PARAF HIERARKI

KEPALA BAGIAN KEPEGAWAIAN DAN UMUM 7
ANALIS SUMBER DAYA MANUSIA APARATUR AHLI MUDA A
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Lampiran 10. Dokumentasi Penelitian
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