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Lampiran 1. Kuesioner 

 

KUESIONER PENGETAHUAN TENTANG MENYIKAT GIGI  

 

Nama Responden    : ……………………………………………………………….. 

Umur                       : ………........... 

Jenis Kelamin         : ……………… 

Kelas                       : ……. 

Jawablah pertanyaan berikut dengan benar! 

1. Tujuan menyikat gigi adalah……? 

a. Agar gigi menjadi putih 

b. Agar gigi berlubang  

c. Membersihkan sisa-sisa makanan 

d. Dapat mengunyah makanan 

2. Menyikat gigi minimal dilakukan setiap hari sebanyak……? 

a. 3 x sehari 

b. 5 x sehari 

c. 1 x sehari 

d. 2 x sehari  

3. Waktu yang tepat untuk menggosok gigi adalah…….? 

a. Pagi setelah makan dan malam sebelum tidur 

b. Menyikat gigi ketika mau pergi  

c. Siang hari sepulang sekolah 

d. Siang dan malam hari sebelum tidur 

4. Berikut merupakan akibat tidak menyikat gigi secara rutin…? 

a. Gigi berlubang 

b. Gigi bersih 

c. Gigi kuat 

d. Gigi sehat 

5. Bulu sikat gigi yang baik dan benar untuk menyikat gigi adalah….? 

a. Bulunya halus dan rata 

b. Bulunya mekar 

c. Bulunya banyak 

d. Bulunya kaku 

6. Pasta gigi yang digunakan sebaiknya mengandung…….? 

a. Buah - buahan 

b. Gula  

c. Tepung  

d. Flour  

7. Untuk menjaga kesehatan gigi, rutin kontrol ke dokter gigi atau puskesmas setiap….? 

a. 1 bulan sekali 

b. 2 bulan sekali 
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c. 3 bulan sekali 

d. 4 bulan sekali 

8. Lama waktu yang tepat untuk menyikat gigi adalah…..? 

a. 4 - 5menit 

b. 2 – 3 menit 

c. 6 - 7  menit 

d. 8 - 9 menit 

9. Tangkai sikat gigi yang baik adalah …..? 

a. Tangkainya panjang 

b. Tangkainya lurus  

c. Tangkainya pendek 

d. Tangkainya bengkok 

10. Alat yang digunakan untuk menyikat gigi…..? 

a. Sikat gigi dan pasta gigi 

b. Sikat gigi dan cermin 

c. Sikat gigi, pasta gigi, air kumur dan cermin 

d. Pasta gigi dan air kumur 

11. Alat untuk membersihkan sisa-sisa makanan di sela-sela gigi memakai…? 

a. Dental floos 

b. Tusuk gigi 

c. Peniti 

d. Jarum  

12. Untuk gigi yang dipakai mengunyah disikat dengan gerakan…..? 

a. Naik turun dengan mulut terbuka 

b. Naik turun dengan mulut tertutup 

c. Maju mundur dengan mulut tertutup 

d. Maju mundur dengan mulut terbuka 

13. Dalam berapa bulan sekali mengganti sikat gigi……? 

a. 1 bulan sekali 

b. 3 bulan sekali 

c. 2 bulan sekali 

d. 4 bulan sekali 

14. Cara merawat sikat gigi dengan benar, kecuali…..? 

a. Dicuci dibawah air mengalir 

b. Disimpan ditempat yang kering dan bersih 

c. Kepala sikat diletakkan menghadap ke atas 

d. Kepala sikat diletakkan menghadap ke bawah 

15. Kebersihan gigi dan mulut perlu dipelihara agar…? 

a. Gigi menjadi bersih dan sehat 

b. Gigi mudah goyang 

c. Gigi mudah tanggal 

d. Gigi berlubang 
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KUNCI JAWABAN 

1. C 

2. D 

3. A 

4. A 

5. A 

6. D 

7. C 

8. B 

9. B 

10. C 

11. A 

12. D 

13. B 

14. D 

15. A 
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Lampiran 2. Lembaran Pemeriksaan OHI-S 

KARTU STATUS PEMERIKSAAN OHI-S 

 

Nama Lengkap     : …………………………………………………………… 

Umur                    : …………………………………………………………… 

Jenis kelamin       : ……………………………………………………………. 

Kelas                    : ……………………………………………………………. 

 

STATUS KEBERSIHAKN RONGGA MULUT  

1. GIGI INDEX                                    

   

                                                                            

        

2. DEBRIS INDEX                                       

   

                                                                           

  

3. CALCULUS INDEX 

   

                                                                           

 

              OHI-S  = DI + CI   = …………………………Kriteria ………. 
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Lampiran 3.  Kartu  Bimbingan Karya Tulis Ilmiah 
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Lampiran 4. Tingkat Pengetahuan Sebelum dilakukan penyuluhan 

No Nama 

Jenis 

Kelamin Umur 

Item Pertanyaan 

  Skor 

 

Nilai 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 

1 Adrianus N. Tnines L 10 1 0 1 0 1 0 0 1 0 1 0 1 0 0 1 7 47 

2 Agnesia A. Naitonis P 12 1 1 1 0 0 1 0 1 1 0 0 0 0 0 1 7 47 

3 Alvaro Kenzo Naif L 12 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 0 1 0 0 1 9 60 

4 Anabel M. Calliste P 11 1 1 1 0 1 0 0 0 0 0 1 1 0 0 1 7 47 

5 Anamevel M. Calliste  P 11 1 0 0 0 1 1 0 0 1 1 0 0 0 0 1 6 40 

6 Anastasi Kamlasi P 11 1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 0 1 0 0 1 9 60 

7 Andreas F. A. Fongo L 11 1 0 1 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 5 33 

8 Anganya F. Ngelan P 11 0 0 1 1 0 1 0 0 1 1 0 0 0 0 1 6 40 

9 Antonio M. F. Usfinit L 12 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 0 1 1 10 67 

10 Aprianus A. Sallu L 11 1 0 1 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 4 27 

11 Aprillia M. Kause P 11 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 3 20 

12 Aqulia M. S. I. Usfinit P 11 1 1 1 1 0 1 0 0 0 1 1 0 0 1 1 9 60 

13 Arel G. B. K. Missa L 11 1 1 1 1 1 0 0 1 1 0 0 0 0 0 1 8 53 

14 Arthika Y. Meman P 11 0 0 0 1 1 1 0 0 1 1 0 1 0 0 1 7 47 

15 Aurelia Fai'mau P 11 1 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 5 33 

16 Aurelia Sofia Tenis P 11 1 0 1 1 0 1 0 0 1 1 0 1 0 1 1 9 60 

17 Aurelia Y. Missa P 13 0 1 1 1 1 0 0 0 1 0 1 1 0 0 1 8 53 

18 Babtista Yoniarta Ua L 10 1 0 1 1 1 0 0 0 1 0 1 1 0 0 1 8 53 

19 Calia Falencia Belang  P 11 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 1 0 0 1 8 53 

20 Celdiara B. Asuat P 11 1 1 0 0 1 0 1 0 0 0 1 1 0 0 1 7 47 

21 Charista M. Olla P 11 0 1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 0 0 0 1 8 53 

22 Chataryne S. Puteri  P 11 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 0 1 11 73 

23 Chelsy Yopiana Tabala P 11 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 0 0 0 1 1 9 60 

24 Christian Tansatrisna L 11 0 0 0 0 1 1 0 0 1 1 0 0 0 0 1 5 33 

25 Desi Y. E. Tuan P 11 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 1 0 0 0 1 9 60 
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26 Desintha A. Missa P 11 1 0 1 1 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 6 40 

27 Eleuthereeush Koli L 11 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 3 20 

28 Anabella K. Zhara P 11 0 1 0 1 0 0 1 1 0 1 0 0 0 0 0 5 33 

29 Fitiriano Rasty Tauho P 11 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 0 0 0 1 1 9 60 

30 Fransisko D. Hanoe L 11 0 0 0 1 0 0 1 0 1 0 0 1 1 0 1 6 40 

31 Fulgens Da Costa L 11 0 0 0 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 9 60 

32 Gisel Putri S. Bani P 10 0 0 1 0 1 1 0 0 1 1 1 0 0 1 1 8 53 

33 Intan D. Boymau P 11 0 0 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 0 0 1 8 53 

34 Jandri N. Tkela L 11 0 0 0 1 1 0 0 0 1 1 1 1 0 0 1 7 47 

35 Janwaria F. L. Modjo P 11 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 1 1 11 73 

36 Jeanova Lay Lado P 11 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 0 1 11 73 

37 Jesika Adelia Humoen P 11 0 0 0 1 0 0 1 0 1 0 0 1 1 0 1 6 40 

38 Jesika Zirilia Olla P 11 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 13 87 

39 June A. P. Bailao P 11 0 0 0 1 1 0 1 1 0 1 0 1 0 0 1 7 47 

40 Kristin Angela Bani P 11 0 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 0 1 10 67 

41 Landrikus M. P. Lake L 11 0 1 0 1 0 0 1 0 0 1 0 1 1 0 1 7 47 

42 Larenska M. D. Mane P 10 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 11 73 

43 Lois G. Neon L 11 0 0 0 1 0 0 0 1 1 1 0 1 0 0 1 6 40 

44 Margaretha Moensaku P 11 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 9 60 

45 Maria A. Naben P 12 0 1 1 1 1 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 8 53 

46 Maria Jania N. Fallo P 10 0 1 1 1 1 0 0 1 1 0 1 0 0 0 1 8 53 

47 Maria Yosefa Sakan P 10 1 1 1 1 1 0 0 0 1 0 1 0 0 0 1 8 53 

48 Marla S. Tanaem P 12 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1 12 80 

49 Marselina J. S. Klau P 11 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 9 60 

50 Marsia A. Pay P 12 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 0 1 9 60 

51 Matrince Taek P 12 1 0 0 1 0 1 0 1 0 0 0 0 0 1 0 5 33 

52 Merlinda D. S. Kause P 12 1 1 1 1 1 0 0 1 0 1 0 0 0 0 1 8 53 

53 Mona Odelan Kebkole P 12 1 1 1 1 1 0 0 1 0 1 1 0 0 0 1 9 60 
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54 Monica Florida Dacrus P 12 0 0 0 1 0 0 1 0 1 1 0 1 1 0 1 7 47 

55 Vanya F. T. Feto P 12 1 0 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 1 1 7 47 

56 Fransiskus X. Berkanis L 11 1 1 0 1 1 0 0 1 1 0 0 1 0 0 1 8 53 

57 Jenifer Miracle Benu L 11 0 0 0 1 0 0 1 1 0 1 0 0 1 0 1 6 40 

58 Muhamad F. Wally L 11 0 0 0 1 0 0 0 0 1 1 0 1 1 0 1 6 40 

59 Neky M. Pit'ay L 12 0 1 1 1 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 5 33 

60 Nurhidaya P 12 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 0 1 11 73 

61 Oktafiani Nokas P 11 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 4 27 

62 Ovny H. Pit'ay P 13 0 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 0 0 1 9 60 

63 Pascalis U. Amasanam L 11 0 1 0 1 0 1 0 0 1 1 0 1 1 0 1 8 53 

64 Paulia P. A. Kause P 11 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 0 1 0 0 1 9 60 

65 Paulus P. M. Nitsae L 11 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 0 0 0 1 9 60 

66 Pearly Q. C. Foeh P 11 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 1 1 0 0 1 10 67 

67 Pertus B. D. Magung L 11 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 0 0 1 10 67 

68 Petrus R. Banafunu L 12 0 1 1 0 1 1 0 1 0 0 1 1 0 0 0 7 47 

69 Putri Debora Missa P 11 0 0 1 1 1 1 0 0 1 1 0 0 0 1 1 8 53 

70 Rani Isabela Teti P 11 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 0 0 0 0 1 9 60 

71 Rafaela Nahak P 11 0 0 1 1 1 1 0 0 1 1 0 0 0 1 1 8 53 

72 Richardus C. Binsasi L 11 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 0 0 1 10 67 

73 Ruth Yemima Tahaos L 11 0 1 0 1 0 0 1 1 0 1 0 0 0 0 1 6 40 

74 Sarah U. K. Ibrahim P 10 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 0 0 1 8 53 

75 Sebastiano M. Nahak L 12 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 0 0 1 10 67 

76 Steven Y. Tefbana L 11 1 1 1 1 0 1 0 0 0 1 1 0 1 0 1 9 60 

77 Syahra Aisyahrani P 11 0 0 1 1 1 1 0 0 1 1 0 0 0 1 1 8 53 

78 Tanthy Tanaem P 11 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 1 0 0 1 8 53 

79 Trezha F. Taopan P 11 1 0 1 1 1 1 0 0 1 1 0 0 0 0 1 8 53 

80 Valentino F. Naimnule L 12 1 1 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 7 47 

81 Yohanes Jordi Taena L 12 0 1 0 1 0 0 1 0 0 1 1 1 1 0 1 8 53 



56 
 

82 Yohanes Kevin L 12 0 0 0 1 1 0 1 1 0 1 0 0 0 1 1 7 47 

83 Yulia Kamlasi P 11 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 3 20 

84 Zeren Olivia Sabaat P 11 0 1 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 0 0 1 7 47 
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Lampiran 5. Tingkat Pengetahuan Sesudah dilakukan Penyuluhan 

No Nama 

Jenis 

Kelamin Umur 

Item Pertanyaan 

  Skor  Nilai 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 

1 Adrianus N. Tnines L 10 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 14 93 

2 Agnesia A. Naitonis P 12 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 11 73 

3 Alvaro Kenzo Naif L 12 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 13 87 

4 Anabel M. Calliste P 11 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 12 80 

5 Anamevel M. Calliste  P 11 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 12 80 

6 Anastasi Kamlasi P 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 13 87 

7 Andreas F. A. Fongo L 11 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 12 80 

8 Anganya F. Ngelan P 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 14 93 

9 Antonio M. F. Usfinit L 12 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 14 93 

10 Aprianus A. Sallu L 11 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 12 80 

11 Aprillia M. Kause P 11 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 13 87 

12 Aqulia M. S. I. Usfinit P 11 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 14 93 

13 Arel G. B. K. Missa L 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 13 87 

14 Arthika Y. Meman P 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 13 87 

15 Aurelia Fai'mau P 11 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 0 0 1 10 67 

16 Aurelia Sofia Tenis P 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 100 

17 Aurelia Y. Missa P 13 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 1 1 12 80 

18 Babtista Yoniarta Ua L 10 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 13 87 

19 Calia Falencia Belang  P 11 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 13 87 

20 Celdiara B. Asuat P 11 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 13 87 

21 Charista M. Olla P 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 14 93 

22 Chataryne S. Puteri  P 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 14 93 

23 Chelsy Y. Tabala P 11 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 13 87 

24 Christian Tansatrisna L 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 13 87 

25 Desi Y. E. Tuan P 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 100 
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26 Desintha A. Missa P 11 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 13 87 

27 Eleuthereeush Koli L 11 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 14 93 

28 Anabella K. Zhara P 11 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 14 93 

29 Fitiriano Rasty Tauho P 11 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 14 93 

30 Fransisko D. Hanoe L 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 14 93 

31 Fulgens Da Costa L 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 100 

32 Gisel Putri S. Bani P 10 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 12 80 

33 Intan D. Boymau P 11 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 13 87 

34 Jandri N. Tkela L 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 100 

35 Janwaria F. L. Modjo P 11 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 14 93 

36 Jeanova Lay Lado P 11 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 12 80 

37 Jesika Adelia Humoen P 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 100 

38 Jesika Zirilia Olla P 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 100 

39 June A. P. Bailao P 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 100 

40 Kristin Angela Bani P 11 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 13 87 

41 Landrikus M. P. Lake L 11 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 13 87 

42 Larenska M. D. Mane P 10 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 13 87 

43 Lois G. Neon L 11 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 14 93 

44 Margaretha Moensaku P 11 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 13 87 

45 Maria A. Naben P 12 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 `1 11 73 

46 Maria Jania N. Fallo P 10 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 12 80 

47 Maria Yosefa Sakan P 10 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 13 87 

48 Marla S. Tanaem P 12 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 100 

49 Marselina J. S. Klau P 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 14 93 

50 Marsia A. Pay P 12 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 13 87 

51 Matrince Taek P 12 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 0 1 0 10 67 

52 Merlinda D. S. Kause P 12 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 12 80 

53 Mona Odelan Kebkole P 12 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 13 87 
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54 Monica Florida Dacrus P 12 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 100 

55 Vanya F. T. Feto P 12 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 0 1 11 73 

56 Fransiskus X. Berkanis L 11 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 11 73 

57 Jenifer Miracle Benu L 11 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 14 93 

58 Muhamad F. Wally L 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 100 

59 Neky M. Pit'ay L 12 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 14 93 

60 Nurhidaya P 12 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 13 87 

61 Oktafiani Nokas P 11 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 0 0 0 9 60 

62 Ovny H. Pit'ay P 13 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 14 93 

63 Pascalis U. Amasanam L 11 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 11 73 

64 Paulia P. A. Kause P 11 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 12 80 

65 Paulus P. M. Nitsae L 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 14 93 

66 Pearly Q. C. Foeh P 11 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 12 80 

67 Pertus B. D. Magung L 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 14 93 

68 Petrus R. Banafunu L 12 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 12 80 

69 Putri Debora Missa P 11 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 0 11 73 

70 Rani Isabela Teti P 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 14 93 

71 Rafaela Nahak P 11 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 0 1 11 73 

72 Richardus C. Binsasi L 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 1 12 80 

73 Ruth Yemima Tahaos L 11 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 13 87 

74 Sarah U. K. Ibrahim P 10 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 14 93 

75 Sebastiano M. Nahak L 12 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 13 87 

76 Steven Y. Tefbana L 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 100 

77 Syahra Aisyahrani P 11 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 13 87 

78 Tanthy Tanaem P 11 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 11 73 

79 Trezha F. Taopan P 11 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 12 80 

80 Valentino F. Naimnule L 12 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 0 0 1 10 67 

81 Yohanes Jordi Taena L 12 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 100 
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82 Yohanes Kevin L 12 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 13 87 

83 Yulia Kamlasi P 11 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 0 1 11 73 

84 Zeren Olivia Sabaat P 11 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 12 80 
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Lampiran 6. Master table status kebersihan gigi dan mulut sebelum dan sesudah dilakukan penyuluhan menggunakan media 

Poster 

 

No Nama Jenis Kelamin Umur 

Sebelum Menyikat gigi 

Kriteria 

Sesudah Menyikat gigi 

Kriteria DI CI   OHI-S DI CI OHI-S 

1 Adrianus N. Tnines L 10 2,1 2,6 2,7 sedang 0,6 0,6 1,2 baik 

2 Agnesia A. Naitonis P 12 1,1 0,5 1,6 sedang 0,3 0,3 0,6 baik 

3 Alvaro Kenzo Naif L 12 2,8 0,6 3,4 buruk 1 0,6 1,6 sedang 

4 Anabel M. Calliste P 11 1,1 0,3 1,4  sedang 0,5 0,1 0,6 baik 

5 Anamevel M. Calliste  P 11 2,5 0,3 2,8 sedang 0,5 0,3 0,8 baik 

6 Anastasi Kamlasi P 11 1,1 0,3 1,4 sedang 0,5 0,3 0,8 baik 

7 Andreas F. A. Fongo L 11 2 1,3 3,3 buruk 0,6 1,3 1,9 sedang 

8 Anganya F. Ngelan P 11 2,3 0,3 2,6 sedang 0,5 0,3 0,8 baik 

9 Antonio M. F. Usfinit L 12 1,5 0,5 2 sedang 0,5 0,5 1 baik 

10 Aprianus A. Sallu L 11 2,6 0,3 2,9 sedang 0,6 0,3 0,9 baik 

11 Aprillia M. Kause P 11 2,6 0,5 3,1 buruk 0,8 0,5 1,3 sedang 

12 Aqulia M. S. I. Usfinit P 11 1,8 0,3 2,1 sedang 1,3 0,3 1,6 sedang 

13 Arel G. B. K. Missa L 11 2,1 0,5 2,6 sedang 0,5 0,5 1 baik 

14 Arthika Y. Meman P 11 2,8 0,6 3,4 buruk 1,6 0,6 2,2 sedang 

15 Aurelia Fai'mau P 11 1,8 0,1 1,5 sedang 0,5 0,1 0,6 baik 

16 Aurelia Sofia Tenis P 11 2,5 0,1 2,6 sedang 0,5 0,1 0,6 baik 

17 Aurelia Y. Missa P 13 1,3 0,1 1,4 sedang 0,5 0,1 0,6 baik 

18 Babtista Yoniarta Ua L 10 2,6 0,1 2,7 buruk 0,8 0,1 0,9 baik 

19 Calia Falencia Belang  P 11 2,6 0,5 3,1 buruk 0,8 0,5 1,3 sedang 

20 Celdiara B. Asuat P 11 1,1 0,1 1,2 baik 0,3 0,1 0,4 baik 

21 Charista M. Olla P 11 2,6 0,5 3,1 buruk 0,8 0,5 1,3 sedang 

22 Chataryne S. Puteri  P 11 2,6 0,5 3,1 buruk 1 0,5 1,5 sedang 

23 Chelsy Y. Tabala P 11 1,3 0 1,3 sedang 0,5 0 0,5 baik 
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24 Christian Tansatrisna L 11 3 0,6 3,6 buruk 1 0,5 1,5 sedang 

25 Desi Y. E. Tuan P 11 1,3 0,1 1,4 sedang 0,6 0,1 0,7 baik 

26 Desintha A. Missa P 11 2,1 0,3 2,4 sedang 0,6 0,3 0,9 baik 

27 Eleuthereeush Koli L 11 1,3 0,1 1,4 sedang 0,6 0,1 0,7 baik 

28 Anabella K. Zhara P 11 2,5 0,5 3 sedang 0,5 0,5 1 baik 

29 Fitiriano Rasty Tauho P 11 2 0,1 2,7 sedang 0,6 0,1 0,7 baik 

30 Fransisko D. Hanoe L 11 2,5 0,3 2 sedang 0,5 0,3 0,8 baik 

31 Fulgens Da Costa L 11 2,6 0,1 2,7 sedang 0,3 0,1 0,4 baik 

32 Gisel Putri S. Bani P 10 2,1 0,3 2,4 sedang 0,8 0,3 1,1 baik 

33 Intan D. Boymau P 11 2,5 0,3 2,8 sedang 0,6 0,3 0,9 baik 

34 Jandri N. Tkela L 11 3 0,1 3,1 buruk 0,5 0,1 0,6 baik 

35 Janwaria F. L. Modjo P 11 2,5 0,3 2,8 sedang 0,5 0,3 0,8 baik 

36 Jeanova Lay Lado P 11 2,6 0,3 2,9 sedang 0,6 0,3 0,9 baik 

37 Jesika Adelia Humoen P 11 2,1 0,1 2,2 sedang 0,1 0,1 0,2 baik 

38 Jesika Zirilia Olla P 11 2,3 0,5 2,8 sedang 0,6 0,5 1,1 baik 

39 June A. P. Bailao P 11 2,5 0,5 3 sedang 0,6 0,5 1,1 baik 

40 Kristin Angela Bani P 11 2,3 0,1 2,4 sedang 0,5 0,1 0,6 baik 

41 Landrikus M. P. Lake L 11 2,8 0,3 3,1 buruk 1,1 0,3 1,4 sedang 

42 Larenska M. D. Mane P 10 2 0,1 2,1 sedang 0,3 0,1 0,4 baik 

43 Lois G. Neon L 11 3 0 3 sedang 0,5 0 0,5 baik 

44 Margaretha Moensaku P 11 2,3 0,1 2,4 sedang 0,5 0,1 0,6 baik 

45 Maria A. Naben P 12 2,6 0,5 3,1 buruk 0,5 0,5 1 baik 

46 Maria Jania N. Fallo P 10 2,3 0,1 2,4 sedang 0,5 0,1 0,6 baik 

47 Maria Yosefa Sakan P 10 2 0,3 2,3 sedang 0,3 0,3 0,6 baik 

48 Marla S. Tanaem P 12 2,1 0 2,1 sedang 0,5 0 0,5 baik 

49 Marselina J. S. Klau P 11 2,6 0,5 3,1 buruk 0,6 0,5 1,1 baik 

50 Marsia A. Pay P 12 2,3 0,3 2,6 sedang 0,5 0,3 0,8 baik 

51 Matrince Taek P 12 2,6 0,6 3,2 buruk 0,5 0,6 1,1 baik 
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52 Merlinda D. S. Kause P 12 2,6 0,3 2,9 sedang 0,6 0,3 0,9 baik 

53 Mona Odelan Kebkole P 12 2,1 0,5 2,6 sedang 0,5 0,5 1 baik 

54 Monica Florida Dacrus P 12 2,6 0,5 3,1 buruk 1 0,5 1,5 sedang 

55 Vanya F. T. Feto P 12 3 0 3 sedang 0,5 0 0,5 baik 

56 Fransiskus X. Berkanis L 11 2,1 0,5 2,6 sedang 0,5 0,5 1 baik 

57 Jenifer Miracle Benu L 11 2,6 0,1 2,7 sedang 0,5 0,1 0,6 baik 

58 Muhamad F. Wally L 11 2,5 0 2,5 sedang 0,5 0 0,5 baik 

59 Neky M. Pit'ay L 12 2,5 0,5 3 sedang 0,5 0,5 1 baik 

60 Nurhidaya P 12 1,6 0,5 2,1 sedang 0,3 0,5 0,8 baik 

61 Oktafiani Nokas P 11 2,3 0,6 2,9 sedang 0,3 0,6 0,9 baik 

62 Ovny H. Pit'ay P 13 1,6 0,5 2,1 sedang 0,3 0,5 0,8 baik 

63 Pascalis U. Amasanam L 11 2,1 0,6 2,7 sedang 0,3 0,6 0,9 baik 

64 Paulia P. A. Kause P 11 2 0,1 2,1 sedang 0,5 0,1 0,6 baik 

65 Paulus P. M. Nitsae L 11 2,5 0,5 3 sedang 0,3 0,5 0,8 baik 

66 Pearly Q. C. Foeh P 11 2 0,1 2,1 sedang 0,1 0,1 0,2 baik 

67 Pertus B. D. Magung L 11 1,8 0,5 2,5 sedang 0,5 0,5 1 baik 

68 Petrus R. Banafunu L 12 2 0,5 2,5 sedang 0,5 0,5 1 baik 

69 Putri Debora Missa P 11 3 0,6 3,6 buruk 0,8 0,6 1,4 sedang 

70 Rani Isabela Teti P 11 1,6 0,6 2,2 sedang 0,3 0,6 0,9 baik 

71 Rafaela Nahak P 11 2,8 0,8 3,6 buruk 0,5 0,8 1,3 sedang 

72 Richardus C. Binsasi L 11 2,5 0,1 2,6 sedang 0,1 0,3 0,4 baik 

73 Ruth Yemima Tahaos L 11 1,5 0,3 2,8 sedang 0,5 0,1 0,6 baik 

74 Sarah U. K. Ibrahim P 10 1,6 0,5 2,1 sedang 0,3 0,5 0,8 baik 

75 Sebastiano M. Nahak L 12 2 1 3 sedang 0,6 1 1,6 sedang 

76 Steven Y. Tefbana L 11 2,6 0,5 3,1 buruk 0,6 0,3 0,9 baik 

77 Syahra Aisyahrani P 11 1,8 1,3 3,1 buruk 0,5 1,3 1,8 sedang 

78 Tanthy Tanaem P 11 2,6 0,3 2,9 sedang 0,6 0,3 0,9 baik 

79 Trezha F. Taopan P 11 2,5 0,5 3 sedang 0,5 0,5 1 baik 
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80 Valentino F. Naimnule L 12 2 0,6 2,6 sedang 0,3 0,6 0,9 baik 

81 Yohanes Jordi Taena L 12 2,6 0,5 3,1 buruk 0,8 0,5 1,3 sedang 

82 Yohanes Kevin L 12 2,5 0,1 2,6 sedang 0,5 0,1 0,6 baik 

83 Yulia Kamlasi P 11 2,6 0 2,6 sedang 0,6 0 0,6 baik 

84 Zeren Olivia Sabaat P 11 2,5 0,5 3 sedang 0,5 0,5 1 baik 

                                  TOTAL     187,2 32,8 218,6   46,5 30,1 76,6   

                         RATA-RATA     2,2 0,4 2,6   0,6 0,4 0,9   
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Lampiran 7. Dokumentasi Kegiatan Penelitian 
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Lampiran 8. Absensi Siswa 
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Lampiran 9. Surat Permohonan Penelitian di SD Negeri Balfai Kabupaten Kupang 
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Lampiran 10. Surat Keterangan selesai Penelitian dari SD Negeri Balfai Kabupaten 

Kupang 
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